
Württembergische Bestenliste 1977 
Weibliche Jugend B 

 
100-m-Lauf (1976: 1.  11,8 - WLV-Rekord 11,7) 
 
 11,7* Edith Oker 61 Stuttgarter Kickers 6. 6. Stuttgart 
 11,7* Anke Köninger 61 TG Nürtingen 14. 8. Ludwigsburg 
 11,8* Margrit Wagner 62 VfL Sindelfingen 9. 6. Ludwigsburg 
 11,8* Hannelore Kolb 62 LG Staufen  26. 6. Stuttgart 
 11,9* Friedericke Vombohr 62 VfL Sindelfingen 9. 6. Ludwigsburg 
 12,0* Anette Bürkle 62 VfL Sindelfingen 9. 6. Ludwigsburg 
 12,2* Gabi Feyl 62 SKV Eglosheim 26. 6. Stuttgart 
 12,2* Sabine Mollenkopf 61 LG Schönbuch 26. 6. Stuttgart 
 
 12,2 Linde Wagner (62) LG Nordschwarzw.  12,5 Ursula Kaiser (62) VfL Waiblingen 
 12,3 Claudia Reichstetter (61) LG Staufen   12,5 Ulrike Niederberger (63) VfL Gerst. 
 12,3 Petra Schienle (61) LG Kappelberg   12,5 Heike Brandt (62) LG Kappelberg 
 12,3 Ute Walter (63) TSG Öhringen   12,5 Brigitte Werz (62) LG Sigmaringen 
12,3  Karin Ostermeir (61) WGL Schw. Hall  12,5  Erni Xalter (61) LG Schönbuch 
12,3  Rosi Lupfer (61) LG Rottenburg   12,5  Christine Hermann (63) Tübinger LG 
12,4  Madeleine Henzel (63) LG Schönbuch  12,5  Carola Bernt (64) TSV Schmiden 
12,5  Monika Breuer (62) LG Ulm 
 
200-m-Lauf (1976: 1. 23,9 - WLV-Rekord 23,9) 
 
 24,0* Friedericke Vombohr 61 VfL Sindelfingen 2. 7. Schwetzingen 
 24,4* Margit Wagner 62 VfL Sindelfingen 21. 8. Pliezhausen 
 24,8* Anke Köninger 61 TG Nürtingen 11. 9. Gaggenau 
25,3* Heike Brandt 62 LG Kappelberg 4. 6. Stuttgart 
 25,4* Gabi Feyl 62 SKV Eglosheim 9. 6. Ludwigsburg 
 25,4* Sabine Mollenkopf 62 LG Schönbuch 9. 6. Ludwigsburg 
 25,6* Linde Wagner 62 LG Nordschwarzwald 19. 6. Crailsheim 
 25,6 Marion Fritz 61 VfL Sindelfingen 19. 5. Sindelfingen 
 25,7 Ursula Kaiser 62 VfL Waiblingen 5. 6. Heilbronn 
 26,0 Christine Pyrdok 61 LG Staufen  19. 5. Sindelfingen 
 
 26,2 Rosi Lupfer (61) LG Rottenburg   26.7 Ursula Schmidberger, SSV Ulm 46 
 26,3 Cornelia Hipp, TSV Waldenbuch   26,7 Jutta Friedenauer (62) TG Heilbronn 
 26,3 Susanne Bäuerle (62) WGL Schw. Hall  26,7 Beate Pastoor (62) TSB Ebingen 
 26,4 Erni Xalter (61) LG Schönbuch   26,8 Ursula Sowoda (61) TSV Wendlingen 
 26,4 Ursula Rinker (62) LG Schönbuch   26,8 Regine Brandt (62) LG Kappelberg 
 26,4 Sonja Weber (62) TG Hochdorf   26,9 Angela Kusch (62) SV Oberderdingen 
 26,6 Petra Schienle, LG Kappelberg   27,0 Elke Allgaier (61) LG Schussen 
 26,7 Barbara Hähnle (62) TG Hofen   27,0 Heidi Sanz (62) LG Bodensee 
  
 
 
400-m-Lauf (1976: 1.  56,2 - WLV-Rekord 54.88) 
 
 55,7 Friedericke Vombohr 61 VfL Sindelfingen 24. 4. Friedrichshafen 
 58,5 Barbara Hähnle 62 TG Hofen  4. 6. Unterkochen 
 59,2 Ursula Rinker 62 LG Schönbuch 19. 6. Crailsheim 
 59,4 Conny Hipp 62 TSV Waiblingen 16. 10.  Stuttgart 
 59,7 Ursula Schmidberger 61 SSV Ulm 46  19. 9. Ingolstadt 
 59,7 Margrit Wagner 62 VfL Sindelfingen 25. 9. Kornwestheim 
 60,0 Elke Allgaier 61 LG Schussen 19. 5. Friedrichshafen 
 60,0 Beate Pastoor 62 TSV Ebingen 16. 10.  Stuttgart 
 
 60,5 Ulrike Hummel (62) TSV Trochtelfingen  62,1 Sabine Ackermann (61) MTV Aalen 
 60,6 Rita Köngeter (63) LG Unterkochen   62,3 Heike Minnich (62) VfL Sindelfingen 
 60,6 Karin Schmid (61) VfL Sindelfingen   62,3 Jutta Vogt (61) SV Neckarsulm 
 60,8 Regina Mayer (62) TG Hofen   62,4 Martina Spieth (61) Stuttgarter LC 



 61,0 Ursula Idler (62) VfL Waiblingen   62,4 Marion Fritz (61) VfL Sindelfingen 
 61,2 Carmen Zolldann (62) SKV Eglosheim  62,6 Monika Raach (62) TSV Trochtelf. 
 61,3 Heike Voigt (61) LG Rems-Murr   62,7 Andrea Klempert (62)TG Schwenning. 
 61,4 Ulrike Knödler (62) TV Bad Mergenth.  62,7 Barbara Woydowski (62) SKV Eglosh. 
 61,5 Monika Wild (62) LG Staufen   62,7 Claudia Baier (61) TSV Crailsheim 
 61,5 Margit Bader (63) SSV Aalen   63,00 Marliese Kulik (61) TSG Hohenneuffen 
 61,9 Andrea Klempert (62) TG Schwenningen  63,2 Kirstin Ulrich (62) VfL Waiblingen 
 
800-m-Lauf (1976: 1.  2:12,2 - WLV-Rekord 2:08,9) 
  
2:11,6 Elvira Hofmann 61 TV Bad Mergentheim 13. 8. Waiblingen 
 2:12,2 Rita Köngeter 63 LG Unterkochen 28. 5. München 
 2:14,3 Barbara Hahnle 62 TG Hofen  13. 8. Sindelfingen 
 2:16,8 Karin Schmid 61 VfL Sindelfingen 
 2.17,0 Beate Nachtigall 61 FSV Schwenningen 10. 9. Wolfsburg 
 2:17,2 Ursula Rinker 62 LG Schönbuch 3. 7. Schwetzingen 
 2:17,6 Beate Pastoor 62 TSV Ebingen 21. 8. Pliezhausen 
 2:17,7 Sabine Ackermann 61 MTV Aalen  29. 5. Neckargemünd 
 2:18,7 Ulrike Hummel 62 TSV Trochtelfingen 13. 8. Waiblingen 
 2:19,1 Jutta Vogt 64 LSG Ellwangen 28. 8. Bernhausen 
 
 2:19,6 Lucia Reichle (62) LG Schussen   2:21,8 Regina Mayer (62) TG Hofen 
 2:20,0 Doris Kühn (64) TSV Schwenningen   2:23,3 Dorothea Früh (63) VfL Waiblingen 
 2:20,0 bna Hippold (63) FSV Schwenningen  2:23,8 Ramona Borchardt (62) LG Rottenb. 
 2:20,3 B. Woydowsk, (62) SKV Eglosheim   2:24,0 M. Raach (62) TSV Trochtelfingen 
 2:20,4 Carmen Zolldann (62) SKV Eglosheim  2:24,3 Dagmar Padubrin (61) LG Nordschw. 
 2:20,6 Claudia Baier (61) TSV Crailsheim   2:24,5 Monika Lohr (63) VfL Sindelfingen 
 2:20,8 Ilona Hippold (63) FSV Schwenningen  2:24,8 Monika Wild (62) LG Staufen 
 2:21,4 Margit Bader (63) SSV Aalen   2:25,0 Susanne Meder, SV Neckarsulm 
 2:21,4 Heike Voigt (61) LG Rems-Murr   2:25,3 Monika Biermann (63) LG Filder 
 2:21,8 Marliese Kulik (61) LG Hohenneuffen 
  
1 500-m-Lauf (1976: 1.  4:26,9 - WLVRekord 4:22,7) 
 
 4:22,7 Elvira Hofmann 61  TV Bad Mergentheim 7. 8. Hamburg 
 4:42,1 Rita Köngeter 63  LG Unterkochen 30. 7. Sindelfingen 
 4:48,4 Barbara Woydowski 62  SKV Eglosheim 9. 6. Eglosheim 
 4:61,6 Jutta Vogt 65  LSG Ellwangen 12. 7. Ellwangen 
 4:52,0 Sabine Ackermann 61  MTV Aalen  12. 7.  Ellwangen 
 4:53,9 Ulrike Hummel 62  TSV Trochtelfingen 25. 6.  Stuttgart 
 4:54,3 Karin Schmid 61  VfL Sindelfingen 19. 6.  Crailsheim 
 4:55,6 Margit Bader 63  SSV Aalen  12. 7.  Ellwangen 
 4:58,3 Inge Baer 63  MTV Aalen  19. 6.  Crailsheim 
 4:58,4 Monika Lohr 62  VfL Sindelfingen 25.  5.  Sindelfingen 
 
 5:02,3 Ursula Hermann (62) TSV Crailsheim  5:15,1 Dorothea Früh (63) VfL Waiblingen 
 5:04,3 Daniela Kästle (61) TSV Ebingen   5:15,6 Ute Fröhlich (61) VfL Waiblingen 
 5:05,6 Susanne Meder (61) SV Neckarsulm   5:16,7 Christa Weltner (63) TSV Aitrach 
 5:06,4 Martina Metz (63) VfB Stuttgart   5:19,3 Anette Kübler (63) VfL Sindelfingen 
 5:08,0 Karin IIg (61) TG Hofen   5:19,5 Karin Puppe (64) SK Fichtenberg 
 5:10,0 Monika Schiefer (61) MTV Aalen   5:19,6 Heike Voigt (61) LG Rems-Murr 
 5:10,2 Heike Schulz (63) SK Fichtenberg   5:21,5 Cäcilia Brenner(62) LSG Ellwangen 
 5:11,9 Monika Raach (62) TSV Trochtelfingen  5:21,7 Beate Hermann (63) TG Tuttlingen 
 5:13,1 Kirstine Ulrich (62) VfL Waiblingen   5:23,9 Petra Striegel (61) LG Mittlere Enz 
 5:14,4 Marliese Kulik (61) LSG Hohenneuffen  5:24,4 Heike Würth (62) VfL Sindelfingen 
 
3 000-m-Lauf (1976: 1.  9:38,6 – WLV-Rekord 9:25,4) 
 
  9:25,4 Elvira Hofmann 61 TV Bad Mergentheim 16. 7. Saarbrücken 
 10:22,0 Claudia Baier 61 TSV Crailsheim 30. 4. Waiblingen 
 10:26,0 Sabine Ackermann 61 MTV Aalen  30. 4. Waiblingen 
 10:36,2 Barbara Woydowski 62 SKV Eglosheim 30. 4. Waiblingen 
 10:45,3 Karin Schmid 61 VfL Sindelfingen 30. 7. Sindelfingen 



 11:08,2 Ursula Herrmann 62 TSV Crailsheim 30. 4. Waiblingen 
 11:19,2 Daniela Kastle 61 TSV Ebingen 30. 4. Waiblingen 
 11:35,8 Petra Striegel 61 LG Mittlere Enz 30. 4. Waiblingen 
 11:36,8 Monika Schiefer 61 SSV Aalen  30. 4. Waiblingen 
 12:10,8 Heike Würth 62 VfL Sindelfingen 30.  4. Waiblingen 
  
12:16,6 Susi Fauser (61) TSV Neidlingen   12:38,8   Ramona Borchhardt (62) LG Rottenb. 
 12:38,1 Ulrike Knödler (62) TV Bad Mergenth.  13:51,2   Christine Maier (62) TSG Schnaitheim 
  
5 000-m-Bahngehen (1976: —) 
  
33:30,1 Riccarda Geiger 62  MTV Aalen  4.  6.  Unterkochen 
 37:32,0 Ursula Maile 62  MTV Aalen  15.  5.  Unterkochen 
 
 
 
100-m-Hürden (1976: 1. 14,9 - WLV-Rekord 14,6) 
 
 15,0* Ursula Kaiser 62 VfL Waiblingen 19. 6. Crailsheim 
 15,2 Martina Tiffert 61 Stuttgarter Kickers 7. 5. Neuhausen 
 15,5* Anke Trube 62 VfL Sindelfingen 4. 5. Stuttgart 
 15,6* Ursula Idler 61 VfL Waiblingen 7. 5. Rommelshausen 
 15,8* Regina Schütze 61 Stuttgarter LC 4. 6. Stuttgart 
 15,8* Sylvia Eilenstein 61 LG Schussen 19. 6. Crailsheim 
 15,8* Linde Wagner 61 LG Nordschwarzwald 19. 6. Crailsheim 
  
16,0 Monika Ludwig (62) LG Nordschwarzw.  16,4 Claudia Herter (62) LG Schussen 
 16,0 Petra Schienle (61) LG Kappelberg   16,4 A. Greinwald (62) LG Bodensee 
 16,1 Renate v. Schnering (61) VfL Sindelfingen 16,4 Ute Freudenberger (61) SSV Ulm 46 
 16,1 Birgit Benz (61) SSV Ulm 46   16,6 Ute Monz (61) SSV Ulm 46 
 16,2 Bettina Schlichter (61) LG Staufen   16,7 Martina Junge (62) LG Kappelberg 
 16,2 Martina Spieth (61) Stuttgarter LC   16,7 Anita Stezenbach (61) LG Schussen 
 16,3 Gabi Dollinger (62) TSV Eningen   16,7 Cornelia Hipp (61) 15V Waldenbuch 
 16,4 Karin Ostermair (61) WGL Schwäb. Hall 
 
4 x 100-m-Staffel (1976: 1.  48,6 - WLV-Rekord 46,9) 
 
46,9  VfL Sindelfingen (Burkle - Vombohr - Fritz - Wagner)  26.  6.  Stuttgart 
49,1  LG Staufen (Brenner - Reichstetter - Kolb - Mroz)  19.  6.  Crailsheim 
49,1  LG Schönbuch (Xalter - Mollenkopf - Schäfer - Pacher) 19.  6.  Crailsheim 
49,7  LG Kappelberg (Ferretti - Schienle - Brandt - Junge)   19.  6.  Crailsheim 
49,9  WGL Schw. Hall (Seez - Bäuerle - Hibbeler - Ostermair) 19.  6.  Crailsheim 
50,6  VfL Waiblingen (Maier- Kaiser - Idler K. - Idler M.)  26.  6.  Stuttgart 
50,8  Tübinger LG (Brändle - Hermann - Stetz - Sinner)  15.  5.  Bernhausen 
50,9  TSV Waldenbuch (Rapp - Beetz - Dlugosch - Hipp)  26.  6.  Stuttgart 
 
51,0 LG Schussen   52,1 TSV Crailsheim 
51,0 VfL Gerstetten   52,1 VfL Sindelfingen Schi 
51,0 LG Kappelberg Schi   52,3 LG Nordschwarzwald 
51,5 TG Heilbronn   52,3 Stuttgarter LC 
51,5 Unterländer LG Schi   52,3 SV Oberderdingen 
51,5 LG Rottenburg   52,4 TG Schwenningen Schi 
51,6 Sal. Kornwestheim Schi   52,6 LG Alb-Donau Schi 
51,7 VfL Gerstetten Schi   52,7 SKV Eglosheim Schi 
51,8 SV Böblingen Schi   52,7 LG Sigmaringen Schi 
52,0 LG Sigmaringen   52,8 LG Saulgau 
52,0 LG Filder   52,8 TSG Öhringen Schi 
52,0 TG Schwenningen   52,9 LG Bodensee 
52.0 VfL Fluorn 
 
 
 
 



3x800-m-Staffel (1976: 1.  7:11,8 - WLV-Rekord 6:56,2) 
 
 7:01,0 FSV Schwenningen (Kühn - Hippold - Nachtigall)  9. 10.  Berlin 
 7:07,2 TG Hofen (lIg - Mayer- Hähnle)     31. 8. Ludwigsburg 
 7:07,3 TSV Trochtelfingen (Fischer - Raach - Hummel)  31. 8. Ludwigsburg 
 7:08,9 VfL Sindelfingen (Biermann - Kübel - Lohr)   9. 10.  Berlin 
 7:10,0 SKV Eglosheim (Deeg - Zolldann - Woydowski)  31. 8. Ludwigsburg 
 7:22,7 VfL Waiblingen (Ulrich - Früh - Großmann)   31. 8. Waiblingen 
 7:32,1 LG Unterkochen (Köngeter - Mauß- Lingel)   14. 8. Heilbronn 
 7:33,4 TSV Crailsheim (Volz- Hermann - Baler)    31. 8. Ludwigsburg 
 7:34,0 MTV Aalen (Mosolf - Schmidt - Orth)     14. 8. Heilbronn 
 
 7:34,1 TSV Herbrechtingen   7:47,8 TG Biberach Schi 
 7:35,8 LG Filder   7:49,0 LSG Ellwangen 
 7:36,4 Sal. Kornwestheim Schi   7:51,5 MTG Wangen Schi 
 7:38,4 LG Staufen   7:53,7 TSV Dettingen Schi 
 7:40,5 LG Nordschwarzwald   7:56,6 SV Böblingen Schi 
 7:44,4 LG Schussen   7:58,5 Post SG Stuttgart 
 7:46,9 SSV UIm46   7:58,6 LG Mittlere Enz 
 7:47,2 MTV Stuttgart Schi    
 
Hochsprung (1976: 1. 1,78 - WLV-Rekord 1,78) 
 
1,75 Anke Köninger 61 TG Nürtingen 1. 5. Bernhausen 
1,70 Bettina Schlichter 61 LG Staufen  5. 6. Unterkochen 
1,70 Sabine Neumann 62 LG Staufen  24. 7. Rheinau 
1,70 Birgit Elbe 61 SV Bissingen 4. 6. Basel 
1,70 Daniela v. Schnering 64 VfL Sindelfingen 28. 8. Bernhausen 
1,69 Regina Schütze 61 Stuttgarter LC 19. 6. Crailsheim 
1,67  Claudia Reichstetter 61  LG Staufen  16. 10.  Stuttgart 
1,66 Ute Freudenberger 61 SSV Ulm 46  9. 6. Ulm 
1,65  Christine Maier 61  LG Filder  25.  5.  Bernhausen 
1,65  Gudrun Hauser 63 TV Gosheim  9.  8.  Gosheim 
 
1,65 Cornelia Pross (62) LG Schramberg   1,60 Christine Gnad (62) LG Rems-Murr 
1,64 Alice Mattheis (62) Unterländer LG   1,60 Renate v. Schnering (61) VfL Sindelf. 
1,64 Renate Stotz (61) VfL Sindelfingen   1,60 Gabi Trunk (62) LG Neckar-Enz 
1,64 Monika Pecha (64) TSV Bernhausen   1,60 Ursula Idler (62) VfL Waiblingen 
1,63 Sigrid Segieth (62) VfL Gerstetten   1,60 Ute Monz (61) SSV Ulm 46 
1,63 Sylvia Eilenstein (61) LG Schussen   1,60 Felicitas Offenhäuser (61) LG Staufen 
1,63 Ariane Brux (63) Unterländer LG   1,60 Petra Schienle (61) LG Kappelberg 
1,62 Heike Uhlig (63) LG Schussen   1,60 Beate Gachenmaier (63) LG Rems-Murr 
1,62 Heike Kassner (63) LG Neckar-Enz   1,60 Elke Bauer (63) SKV Eglosheim 
1,61 Cornelia Köhrer (61) LG Schönbuch   1,60 Ulrike Knödler (62) TV Bad Mergenth. 
1,60 Birgit Brandt (62) LG Rottenburg   1,60 Claudia Jarosch (63) LG Schussen 
 
 
Weitsprung (1976: 1.  6,27 - WLV-Rekord 6,27) 
 
6,08*  Anke Köninger 61  TG Nürtingen 15.  5.  Gelsenkirchen 
6,04*  Edith Oker 61 Stuttgarter Kickers 4.  6.  Stuttgart 
5,73*  Friedericke Vombohr 61 VfL Sindelfingen 4.  9.  Heilbronn 
5,63* Claudia Reichstetter 61 LG Staufen  4. 6. Basel 
5,58 Karin Ostermair 61 WGL Schw. Hall 12. 6. Stuttgart 
5,55 Christiane Hermann 63 Tübinger LG  21. 5. Tübingen 
5,47 Sabine Mollenkopf 62 LG Schönbuch 14. 5. Bernhausen 
5,45* Ursula Kaiser 62 VfL Waiblingen 19. 6. Crailsheim 
5,45 Hannelore Kolb 62 LG Staufen  9. 6. Ulm 
5,43 Erta Doll 61 LG Schussen 7. 6. Würzbach 
 
5,40 Christine Pyrdock (61) LG Staufen   5,28 Anita Sterzbach (62) LG Schussen 
5,37 Sylvia Straßburger (61) ABV Stuttgart  5,27 Christine Dürr (62) SV Wernau 
5,37 Regina Schütze (61) Stuttgarter LC   5,27 Ulrike Niederberger (63) VfL Gerst. 



5,37 Karin Mroz (62) LG Staufen   5,25 Birgit Bruchmann (63) SV Böblingen 
5,36 Bettina Riethmüller (62) TSV Eltingen  5,23 Erni Xalter (61) LG Schönbuch 
5,36 Birgit Benz (62) LG Rottenburg   5,32 J. Friedenauer (62) TG Heilbronn 
5,34 Monika Ludwig (62) LG Nordschwarzwald 5,20 Heike Uhlig (63) LG Schussen 
5,32 Anke Trube (61) VfL Sindelfingen   5,20 Gudrun Abt (62) TSV Zwiefalten 
5,31 Ute Freudenberger (61) SSV Ulm 46   5,20 Jutta Berger (63) SSV Ulm 46 
5,29 Alice Matheis, Unterländer LG   5,20 Susanne Hippeler (62) WGL Schw. Hall 
5,29 Sabine Merikheim (63) TV Niederstetten 
 
Kugelstoßen (1976: 1.  11,66 - WLV-Rekord 14,39) 
 
 12,05 Regina Schulze 61 Post SG Stuttgart 12. 6. Stuttgart 
 11,35 Claudia Reichstetter 61 LG Staufen  15. 5. Unterkochen 
 10.98 Gudrun Salzer 62 TV Neuhausen 25. 6. Stuttgart 
 10,51  Renate Jauch 62  TG Schwenningen 13.  8.  Dürrheim 
 10,30  Anke Käninger 61  TG Nürtingen 6.  7.  Bernhausen 
 10,29  Frauke Gabernowski 61  LG Schönbuch 22.  6.  Kleinengstingen 
 10,18  Gisela Roleder 61  TV Cannstatt 18.  9.  Ulm 
 10,16  Ute Freudenberger 61  SSV Ulm 46  25.  6.  Stuttgart 
  
10,10  Christine Richter (61) Stuttg. Kickers   9,51  Susanne Sadowski (62) LG Schussen 
 10,05 Brigitte Pacher (62) LG Schönbuch   9,45 Sabine Knarr (62) LG Staufen 
 10,03 Karin Ostermair (61) WGL Schw. Hall  9,41 Ulrike Krohmer (61) LG Bodensee 
   9,98 Christine Gnad (62) LG Rems-Murr   9,39 Susanne Kaphanke (62) TSB Rottenb. 
   9,92 Rita Freihalter (61) TG Böhmenkirch 1  9,39 Birgit Brandt (62) LG Rottenburg 
   9,91 Sylvia Möhrle (61) LG Sigmaringen   9,36 Sabine Monikheim (63) TV Niederst. 
   9,86 Claudia Brenner (62) LG Staufen   9,33 Sabine Mollenkopf (62) LG Schönbuch 
   9,83 Monika Ludwig (62) LG Nordschw   9,32 Margit Kreuzberger, VfL Fluorn 
   9,70 Brigitte Neher (61) TV Weilstetten   9,32 Elisabeth Weiß (61) TG Schwenningen 
   9,52 Sabine Dengler (62) TV Eningen   9,28 Ute Monz (61) TG Schwenningen 
   9,51 Gerda Stammer, Unterländer LG   9,14 Karin Pfeifer (62) LG Filder 
 
Diskuswerfen (1976: 1.  37,34 - WLV-Rekord 39,04) 
 
 36,62 Regina Schulze 61 Post SG Stuttgart 4. 6. Basel 
 34,62 Sabine Knarr 62 LG Staufen  19. 5. Aalen 
 32,94 Ellen Elsässer 61 Post SG Stuttgart 25. 6. Stuttgart 
 32,94 Ursula Josy 62 TSV Eningen 19. 9. Eningen 
 31,52 Gerda Stammer 61 Unterländer LG 11. 9. Ulm 
 30,20  Christine Richter 61  Stuttgarter Kickers 5.  6.  Stuttgart 
 29,86  Sabine Dengler 62  TSV Eningen 22.  6.  Eningen 
 29,64  Ulrike Krohmer 61  LG Bodensee 25.  9.  Bad Wörishofen 
 29,60  Brigitte Baumann 64  TSV Crailsheim 21.  8.  Crailsheim 
 29,54  Karin Renz 62  TG Heilbronn 4.  9.  Heilbronn 
  
29,04 Margit Haider (63) LG Schussen   26,68 Brigitte Baumann (64) TSV Crailsh. 
 28,82 C. Reichstetter (61) LG Staufen   26,68 Birgit Brandt (62) LG Rottenburg 
 28,80 M. Ludwig (62) LG Nordschwarzwald   26,66 Heike Uhlig (63) LG Schussen 
 28,42 Gabi Grähning (61) LG Bodensee   26,60 Maria Marzinietz (62) SV Fachsenfeld 
 28,08 Beate Deuschle (61) LG Filder   26,36 Elke Frank (61) LG Staufen 
 27,78 Martina Spieth (61) Stuttgarter LC   26,10 Kerstin Borowski (63) LG Esslingen 
 27,74 Gudrun Salzer (62) TV Neuhausen   25,94 Kerstin Schmidt (64) MTV Aalen 
 27,50 Gabi Trabler (63) TSG Schnaitheim   25,90 Brigitte Pacher (61) LG Schönbuch 
 27,02 Regina Schütze (61) Stuttgarter LC   25,80 Helga Frey (61) Stuttgarter LC 
 26,70 Kristine Spatzier (64) TSG Öhringen   25,76 Ute Freudenberger (61) SSV Ulm 46 
 
Speerwerfen (1976: 1.  44,16 - WLV-Rekord 44,16) 
 
 42,40 Sylvia Möhrle 61 LG Sigmaringen 30. 7. Sindelfingen 
 42,30 Sabine Knarr 62 LG Staufen  1. 5. Heidenheim 
 41,72 Regina Schütze 61 Stuttgarter LC 30. 7. Sindelfingen 
 38,44 Karin Ostermeir 61 WGL Schw. Hall 5. 6. Heilbronn 
 38,42 Karin Renz 62 TG Heilbronn 4. 6. Basel 



 35,76 Sabine Mader 61 LG Staufen  9. 6. Ulm 
 34,98 Christine Spatzier 61 TSG Öhringen 3. 9. Stuttgart 
 34,90 Gabi Trabler 63 TSG Schnaitheim 21. 8. Heidenheim 
 34,64 Kerstin Schmidt 64 MTV Aalen  19. 7. Heidenheim 
 34,30 Beatrix Seitz 62 TSG Balingen 9. 10.  Lautlingen 
 
33,96 Felicitas Offenhäuser (61) LG Staufen  31,42 M. Dalheimer (63) LG Alb-Donau 
33,90 Sabine Dengler (62) 15V Eningen   31,16 Ingelore Schneider (61) LG Schussen 
33,36 Monika Laurer (63) Stuttg. Kickers   31,02 Marianne Wahler (62) VfL Waiblingen 
32,94 Rose Müller (62) LG Neckar-Enz   30,44 Ellen Elsässer (61) Post SG Stuttgart 
32,94 Gisela Lapzin (62) LG Filder   30,40 Lucia Kassel (61) LG Staufen 
32,00 Jutta Berger (63) SSV Aalen   30,24 Renate Stotz (61) VfL Sindelfingen 
31,76 Ulrike Krohmer (61) LG Bodensee   30,02 Susanne Speiser (64) LG Staufen 
31,72 Annegret Saldeniks (63) TuS Metzingen  29,92 Susanne Würthner (63) Stuttg. Kickers 
31,50 Kerstin Borowski (63) LG Esslingen   29,66 Bettina Elsässer 163) Unterländer LG 
31,44 Sabine Schwarze (64) VfL Mainhardt 
Fünfkampf (1976: 1. 3 902 alte W. - WLV-Rekord 5 402) 
 
 5 104 Claudia Reichstetter 61 LG Stauten  7. 8. Winnenden 
  (12,7 - 15,3 - 1,56 - 10,86) 
 4 833 Karin Ostermair 61 WGL Schw. Hall 6. 8. Winnenden 
  (16,4 - 9,30 - 1,52 - 5,13 - 12,7) 
 4 828 Regina Schütze 61 Stuttgarter LC 15. 5. Stuttgart 
  (16,3 - 8,97 - 1,64 - 5,17 - 13,4) 
 4 681 Sabine Mollenkopf 62 LG Schönbuch 7. 5. Pliezhausen 
  (12,3 - 17,2 - 1,60 - 5,14 - 8,07) 
 4 654 Erni Xalter 61 LG Schönbuch 7. 5. Pliezhausen 
  (12,5 - 15,5 - 1,40 - 5,23 - 7,38) 
 4 652 Sylvia Eilenstein 61 LG Schussen 8. 10.  Ravensburg 
  (13,5 - 16,5 - 1,63 - 4,87 - 9,17) 
 4 613 Hannelore Kolb 62 LG Stauten  7. 8. Winnenden 
  (12,4 - 17,2 - 1,40 - 5,33 - 7,30) 
 4 607 Christine Maier 61 LG Filder  16. 10.  Bernhausen 
  (12,8 - 17,1 - 1,52 - 4,87 - 8,18) 
 4 588 Sigrid Segieth 62 VfL Gerstetten 2. 10.  Heidenheim 
 4 586 Ursula Kaiser 62 VfL Waiblingen 7. 8. Winnenden 
  (15,4 - 12,9 - 1,44 - 5,08 - 6,78) 
 
 4 571 Monika Ludwig (62) LG Nordschwarzw.  4 409 Karin Mroz (61) LG Stauten 
 4 559 Ute Freudenberger (61) SSV Ulm 46   4 373 Renate Jauch (62) TG Schwenningen 
 4 526 Sabine Dengler (62) TSV Eningen   4 370 Renate v. Schnering (61) VfL Sindeif. 
 4 521 Cornelia Hipp (61) TSV Waldenbuch   4 365 Gabriele Dollinger (62) TSV Eningen 
 4 512 Ute Monz (61) SSV Ulm 46   4 341 Brigitte Pacher (61) LG Schönbuch 
 4 485 Birgit Benz (62) LG Rottenburg   4 325 Ute Stumm (62) SpVgg Bissingen 
 4 482 Bettina Schlichter (61) LG Staufen   4 310 Ursula Idler (62) VfL Waiblingen 
 4 476 Birgit Elbe (61) SpVgg Bissingen   4 296 Gabi Reinert (61) TSG Öhringen 
 4 471 Linde Wagner (62) LG Nordschwarzw.  4 292 Martina Spieth (61) Stuttgarter LC 
 4 470 Regina Schütze (61) Post SG Stuttgart  4 268 Sabine Neumann (61) LG Staufen 
 
 
 
 
Fünfkampf - Mannschaft (1976: 1.  14 632 alte W. - WLV-Rekord 23 763) 
 
 22 876 LG Staufen     7. 8. Winnenden 
  (Reichstetter - Schlichter - Mroz - Naumann - Kolb) 
 21 823 LG Schönbuch     7. 5. Pliezhausen 
  (Mollenkopf - Xalter - Pacher - Kährer - Schäfer) 
 20 853 Stuttgarter LC     15. 5. Stuttgart 
  (Schütze - Framer - Spieth - Kandora - Martin) 
 20 914 LG Filder     16. 10.  Bernhausen 
  (Maier - Rudolf - Bürckner - Küstner - Raiser) 
 20 709 VfL Waiblingen     7. 8 Winnenden 



  (Kaiser - Idler - Wahler - Fröhlich - Reiff) 
 20 298 LG Nordschwarzwald     7. 8. Winnenden 
  (Wagner - Ludwig - Fickers - Kik - Roscher) 
 20227 LG Schussen     7. 8. Winnenden 
  (Doll - Sterzenbach - Eilenstein - Schönthaler - Putscher) 
 20 575 LG Rottenburg     22. 6. Pfullingen 
  (Benz – Lupfer - Brandt - Weber - Ulmer) 
 19 812 TSV Waldenbuch     9. 10.  Sindelfingen 
  (Hipp - Beetz – Rapp - Dlugosch - Adam) 
 
 19 321 LG Neckar-Enz 18 180 LG Bodensee 
 19 006 TV Großengstingen 16 299 TSV Vellberg 
 18 622 SV Bad Buchau 15 507 SpVgg Bissingen 
 18 193 LG Filder  ll 


