
Württembergische Bestenliste 1977 
Weibliche Jugend A 

 
100-m-Lauf (1976: 1. 11,7 — WLV-Rekord 11,7) 
 
11,7* Edith Oker 61 Stuttgarter Kickers 6. 6. Stuttgart 
11,7 Anke Köninger 61 TG Nürtingen 14. 8. Ludwigsburg 
11,8* Hannelore Kolb 62 LG Staufen  26. 6. Stuttgart 
11,8* Margrit Wagner 62 VfL Sindelfingen 9. 6. Eglosheim 
11,9* Friedericke Vombohr 61 VfL Sindelfingen 9. 6. Ludwigsburg 
11,9* Heidi Gaugel 59 VfL Sindelfingen 26. 6. Stuttgart 
11,9 Gisela Eichler 60 VfL Sindelfingen 4. 5. Heilbronn 
12,0* Anette Bürkle 62 VfL Sindelfingen 9. 6. Ludwigsburg 
 
12,1 Susanne Silberberger (59) LG Kappelberg 12,3 Karin Ostermair (61) WGL Schw. Hall 
12,2 Gabi Feyl (62) SKV Eglosheim   12,3 Ute Walter (63) TSG Öhringen 
12,2 Sabine Mollenkopf (62) LG Schönbuch  12,3 Edith Michi (60) TG Schwenningen 
12,2 Karin AntI (60) SKV Eglosheim   12,4 Heike Brandt (62) LG Kappelberg 
12,2 Linde Wagner (62) LG Nordschwarzw.  12,4 Gabriele Krieger (61) LG Filder 
12,3 Petra Schienle (61) LG Kappelberg   12,4 Madeleine Henzler (63) LG Schönb. 
12,3 Ute Walter (63) TSG Öhringen   12,4 Astrid Köhler (60) LG Nordschwarzw. 
12,3 Rosi Lupfer (61) LG Rottenburg   12,4 Heidi Thurner (60) LG Saulgau 
12,3 Claudia Reichstetter (61) LG Staufen 
 
Elektrische Zeitmessung 
 
11,86 Edith Oker 61 Stuttgarter Kickers 22. 6. Köln 
11,87 Heidi Gaugel 59 VfL Sindelfingen 30. 7. Sindelfingen 
11,89 Gisela Eichler 60 VfL Sindelfingen 30. 7. Sindelfingen 
11,96 Anke Köninger 61 TG Nürtingen 27. 8. Hannover 
12,08 Friedericke Vombohr 61 VfL Sindelfingen 30. 7. Sindelfingen 
12,27 Hannelore Kolb 62 LG Saulgau  17. 7. Saarbrücken 
12,27 Margit Wagner 62 VfL Sindelfingen 30. 7. Sindelfingen 
12,38 Anette Bürkle 62 VfL Sindelfingen 30. 7. Sindelfingen 
12,69 Sabine Mollenkopf 62 LG Schönbuch 30. 7. Sindelfingen 
12,69 Gabriele Krieger 59 LG Filder  4. 6. Basel 
 
 
200-m-Lauf (1976: 1. 23,9 - WLV-Rekord 23.9) 
 
23,9* Gisela Eichler 59 VfL Sindelfingen 25. 6. Stuttgart 
24,0* Friedericke Vombohr 61 VfL Sindelfingen 2. 7. Schwetzingen 
24,4* Margit Wagner 62 VfL Sindelfingen 21. 8. Pliezhausen 
24,6* Heidi Gaugel 59 VfL Sindelfingen 25. 6. Stuttgart 
24,8* Anke Köninger 61 TG Nürtingen 11. 9. Gaggenau 
25,1* Susanne Silberberger 59 LG Kappelberg 4. 6. Stuttgart 
25,3* Heike Brandt 62 LG Kappelberg 4. 6. Stuttgart 
25,3* Ulla Pohlner 60 TV Neidlingen 21. 8. Pliezhausen 
25,3 Heidi Thurner 60 LG Saulgau  13. 8. Kempten 
25,4* Sabine Mollenkopf 62 LG Schönbuch 9. 6. Eglosheim 
 
25,4 Gabi Feyl (62) SKV Eglosheim   25,8 Karin Raff (60) SV Rommelshausen 
25,5 Edith Michi (60) TG Schwenningen   25,8 Gabriele Krieger (59) LG Filder 
25,5 Karin AntI (60) SKV Eglosheim   26,0 Christine Pyrdock (61) LG Staufen 
25,5 Gabi Seidt (60) LG Nordschwarzwald  26,1 Catherine Großmann (60) LG Bodensee 
25,5 Linde Wagner (62) LG Nordschwarzwald  26,2 Birgit Wolf (60) SV Böblingen 
25,6 Marion Fritz (61) VfL Sindelfingen   26,2 Rosi Lupfer (61) LG Rottenburg 
25,7 Barbara Link (59) TG Heilbronn   26,3 Cornelia Hipp (61) TSV Waldenburg 
25,7 Ursel Kaiser (62) VfL Waiblingen   26,3 Susanne Bäuerle (62) WGL Schw. Hall 
25,8 Astrid Köhler (60) LG Nordschwarzwald 
 
 



Elektrische Zeitmessung 
 
24,08 Gisela Eichler 59 VfL Sindelfingen 29. 5. Dortmund 
24,19 Friedericke Vombohr 61 VfL Sindelfingen 16. 7. Saarbrücken 
24,80 Margit Wagner 62 VfL Sindelfingen 29. 7. Sindelfingen 
25,56 Anette Bürkle 62 VfL Sindelfingen 30. 5. Basel 
25,94 Gabi Seidt 60 LG Nordschwarzwald 30. 5. Hamm 
 
400-m-Lauf (1976: 1. 55,7 - WLV-Rekord  54,88) 
 
55,7 Friedericke Vombohr  61 VfL Sindelfingen 24. 4. Friedrichshafen 
56,9 Heidi Thurner  60 LG Saulgau 26. 6. Stuttgart 
56,9 Ulla Pohlner  60 TV Neid lingen 2. 7. Schwetzingen 
57,5 Birgit Wolf  60 SV Böblingen 21. 8. Pliezhausen 
57,7 Veronika Manz  59 Sal. Kornwestheim 2. 10.  Kornwestheim 
58,5 Barbara Hänle  62 TG Hafen 5. 6. Oberkochen 
58,6 Marika Renz  60 VfL Sindelfingen 4. 6. Basel 
58,7 Gisela Eichler  59 VfL Sindelfingen 24. 4. Friedrichshafen 
58,8 Susanne Eigel  60 MTV Aalen 22. 6. Stuttgart 
58,9 Marion Saupe  59 TSV Lindau 24. 4. Friedrichshafen 
59,2 Ursula Rinker   LG Schönbuch 19. 6. Crailsheim 
  
 
 
59,4 Conny Hipp (61) TSV Waldenbuch   60,0 Beate Pastoor (62) TSV Ebingen 
 59,6 Jutta Jooß (60) VfL Sindelfingen   60,1 Gabi Seidt (60) LG Nordschwarzw. 
 59,6 Renate Heller (59) SpVgg Rommelsh.  60,1 Elke Zimmermann (60) VfL Sindelfingen 
 59,6 Silvia Ehmann (59) SV Böblingen   60,4 Rosemarie Just (59) TG Heilbronn 
 59,7 Margrit Wagner (62) VfL Sindelfingen  60,5 Ulrike Hummel (62) TSV Trochtelfingen 
 59,7 Linde Wagner (62) LG Nordschwarzw.  60,6 Rita Köngeter (63) LG Unterkochen 
 59,7 U. Schmidberger (61) SSV Ulm 46   60,6 Karin Schmid (61) VfL Sindelfingen 
 60,0 Elke Allgaier (61) LG Schussen   60,8 Regina Mayer (62) TG Hofen 
 
Elektrische Zeitmessung 
 
54,88 Friedericke Vombohr 61 VfL Sindelfingen 6. 8. Hamburg 
57,49 Birgit Wolf 60 SV Böblingen 29. 7. Sindelfingen 
58,56 Marika Renz 60 VfL Sindelfingen 4. 6. Basel 
58,70 Heidi Thurner 60 LG Saulgau                            D.  M. 
 
800-m-Lauf (1976: 1. 2:07,6 - WLV-Rekord 2:05,9) 
 
2:06,5 Veronika Manz 59 Sal. Kornwestheim 5. 8. Hamburg 
2:11,6 Elvira Hofmann 61 TV Bad Mergentheim 13. 8. Waiblingen 
2:11,8 Jutta Jooß 60 VfL Sindelfingen 3. 7. Schwetzingen 
2:12,1 Marika Renz 60 VfL Sindelfingen 3. 7. Schwetzingen 
2:12,2 Rita Köngeter 63 LG Unterkochen 28. 5. München 
2:14,3 Wolf Birgit 60 SV Böblingen 18. 9. Ronneburg 
2:14,3 Barbara Hänle 62 TG Hofen  13. 8. Sindelfingen 
2:15,28 Elke Zimmermann 60 VfL Sindelfingen 17. 7. Saarbrücken 
2:16,8 Karin Schmid 61 VfL Sindelfingen 4. 9. Heilbronn 
2:17,0 Beate Nachtigall 63 FSV Schwenningen 10. 9. Wolfsburg 
 
 2:17,2 Gudrun Schmidgall (59) VfB Stuttgart  2:20,3 B. Woydowski (62) SKV Eglosheim 
2:17,3 Gabi Posmyk (59) TG Biberach   2:20,4 Carmen Zolldann (62) SKV Eglosh. 
2:17,6 Beate Pastoor (62) TV Ebingen   2:20,6 Claudia Baier (61) TSV Crailsheim 
2:17,7 Sabine Ackermann (61) MTV Aalen   2:21,0 Sigrid Schüßler (60) LG Tübingen 
2:18,7 Ulrike Hummel (62) TSV Trochtelfingen  2:21,4 Margit Bader (63) SSV Ulm 46 
2:19,0 Sonja Webar (59) Sal. Kornwestheim  2:21,4 Heike Voigt (61) LG Rems-Murr 
2:19,1 Jutta Vogt (64) LSG Ellwangen   2:21,8 Marliese Kulik (61) LSG Hohenn. 
2:19,6 Lucia Reichle (62) LG Schussen   2:21,8 Regine Mayer (62) TG Hofen 
2:20,0 Doris Kühn (64) FSV Schwenningen   2:21,9 Gerlinde Rost (59) LG Nordschw. 
 2:20,0 Ilona Hippold (63) FSV Schwenningen 



1 500-m-Lauf (1976: 1.  4:23,1 - WLV-Rekord 4:19,7) 
 
 4:19,7 Veronika Manz 59 Sal. Kornwestheim 18. 6. Bremerhaven 
 4:22,7 Elvira Hofmann 61 TV Bad Mergentheim 7. 8. Hamburg 
 4:34,85 Jutta Jooß 60 VfL Sindelfingen 31. 7. Sindelfingen 
 4:34,9 Gudrun Schmidgall 59 VfB Stuttgart  24. 5. Stuttgart 
 4:42,1 Rita Köngeter 63 LG Unterkochen 30. 7. Sindelfingen 
 4:47,6 Sonja Weber 59 Sal. Kornwestheim 15. 5. Kornwestheim 
 4:48,4 Barbara Woydowski 62 SKV Eglosheim 9. 6. Eglosheim 
 4:51,6 Gabi Posmyk 59 TG Biberach  27. 7. Kempten 
 4:51,6 Jutta Vogt 64 LSG Ellwangen 
 4:52,0 Sabine Ackermann 61 MTV Aalen  12. 7. Ellwangen 
 4:52,1 Birgit Wolf 60 SV Böblingen 23. 4. Neu Ulm 
  
4:53,9 Ulrike Hummel (60) SV Trochtelfingen  5:04,3 Daniela Kästle (62) TSV Ebingen 
 4:54,3 Karin Schmid (61) VfL Sindelfingen   5:04,9 Carmen Zolldann (62) SKV Eglosh. 
 4:55,6 Margit Bader (63) SSV Aalen   5:05,6 Susanne Meder (61) SV Neckarsulm 
 4:56,3 Claudia Baier (61) TSV Crailsheim   5:06,4 Martina Metz (63) VfL Stuttgart 
 4:57,3 Gerlinde Rost (60) LG Nordschwarzw.  5:08,0 Karin Ilg (61) TG Hofen 
 4:58,3 Inge Baer (63) MTV Aalen   5:10,0 Monika Schiefer (61) MTV Aalen 
 4:58,4 Monika Lohr (62) VfL Sindelfingen   5:10,2 Heike Schulz (63) SK Fichtenberg 
 4:59,6 Sibylle Heldmaier (59) LG Staufen   5:10,6 Elke Zimmermann (60) VfL Sindelfingen 
 5:00,5 Sigrid Schüssler (60) Tübinger LG   5:11,9 Monika Raach (62) TSV Trochtelfingen 
 5:02,3 Ursel Hermann (62) TSV Crailsheim 
 
3 000-m-Lauf (1976: 1. 9:38,6 - WLV-Rekord 9:25,4) 
 
  9:25,4 Elvira Hofmann 61 TV Bad Mergentheim 26. 7. Sindelfingen 
  9:40,4 Veronika Manz 59 Sal. Kornwestheim 30. 4. Waiblingen 
   9:45,5 Gudrun Schmidgall 59 VfB Stuttgart  29. 7. Sindelfingen 
10:13,6  Sonja Weber 59  Sal. Kornwestheim 29.  7.  Kornwestheim 
10:22,0  Claudia Baier 61  TSV Crailsheim 30.  4.  Waiblingen 
10:26,0  Sabine Ackermann 61  MTV Aalen  30.  4.  Waiblingen 
10:36,2  Barbara Woydowski 62  SKV Eglosheim 30. 4.  Waiblingen 
10:37,8  Jutta Jooß 60  VfL Sindelfingen 30.  4.  Waiblingen 
10:45,3  Karin Schmid 61  VfL Sindelfingen 29.  7.  Sindelfingen 
  
11:01,0 Gabi Posmyk (59) TG Biberach   11:36,8   Monika Schiefer (61) TG Hofen 
 11:08,2 Ursula Hermann (62) TSV Crailsheim  11:41,2   Ingrid Pfaff (59) LG Schramberg 
 11:15,6 Gerlinde Rost (60) LG Nordschwarzw.  11:48,3   Jutta Jenrzyk (60) TSB Ravensb. 
 11:19,2 Daniela Kästle (61) TSV Ebingen   11:53,5   Irmgard Kopp (59) TSV Fichtenb. 
 11:25,1 Andrea Debler (59) LSG Ellwangen   11:58,8   Astrid Salve (60) TSV Crailsheim 
 11:35,8 Petra Steiger (61) LG Mittl. Enz   12:00,2   Sigrid Schüssler (60) Tübinger LG 
 
 
3 000-m-Bahngehen (1976: — WLV-Rekord 22:34,0) 
 
 22:34,0 Christiane Kneringer 63 LG Esslingen 2.  10. Klinge 
 33:30,1 Riccarda Geiger 62 MTV Aalen  4.  6. Unterkochen 
 37:32,0 Ursula Maile 62 MTV Aalen  15.  5. Unterkochen 
 
100-m-Hürden (1976: 1. 14,0 —WLV-Rekord 13,5) 
 
13,8* Edith Oker 61 Stuttgarter Kickers 30. 6. Köln 
14,0* Anke Köninger 61 TG Nürtingen 26. 6. Stuttgart 
14,3* Edith Michi 60 TG Schwenningen 26. 6. Stuttgart 
14,5* Martina Eischer 59 SKV Eglosheim 16. 6. Kornwestheim 
14,5* Claudia Reichstetter 61 LG Staufen  4. 9. Heilbronn 
14,6* Ulrike Limbrecht 60 TV Cannstatt 26. 6. Stuttgart 
14,6* Gabriele Krieger 59 LG Filder  26. 6. Stuttgart 
14,8* Ursula Kaiser 62 VfL Waiblingen  4. 9. Heilbronn 
15,1* Erni Xalter 61 LG Schönbuch 26. 6. Stuttgart 
  



15,2 Martina Tiffert (61) Stuttgarter Kickers  15,6 Ulla Pohlner (60) TV Neidlingen 
 15,2 Karin Mroz (61) LG Staufen   15,6 Ursel Idler (62) VfL Waiblingen 
 15,3 Sabine Bender (60) LG Esslingen   15,7 Barbara Link (59) TG Heilbronn 
 15,3 Elke Wersching (60) LG Rems-Murr   15,7 Anke Trube (61) VfL Sindelfingen 
 15,3 Andrea Zeller (60) Tübinger LG   15,8 Karin Würtele (60) SV Rommelsh. 
 15,4 S. Silberberger (59) LG Kappelberg   15,8 Karin Antel (60) SKV Eglosheim 
 15,5 Mangold Heike (60) LG Kappelberg   15,9 Monika Ludwig (62) LG Nordschw. 
 15,6 Linde Wagner (61) LG Nordschwarzw.  16,0 Sabine Mollenkopf (62) LG Schönb. 
 15,6 Silvia Ehmann (59) SV Böblingen   16,0 Petra Schienle (61) LG Kappelberg 
 
Elektrische Zeitmessung 
 
14,05  Anke Köninger 61  TG Nürtingen 4.  6. Basel 
15,13  Gabriele Krieger 59  LG Filder  27.  8. Hannover 
 
400-m-Hürden (1976: 1. —) 
 
 63,7 Ulla Pohlner 60 TSV Neidlingen 21. 8. Pliezhausen 
 65,7 Susanne Silberberger 59 LG Kappelberg 25. 5. Stuttgart 
 66,4 Marika Benz 60 VfL Sindelfingen 30. 4. Waiblingen 
 66,4 Heike Mangold 60 LG Kappelberg 25. 5. Stuttgart 
 71,0 Rosemarie Just 59 TG Heilbronn 19. 7. Heilbronn 
71,1  Beate Baisch 60  TV Neidlingen 21.  8.  Pliezhausen 
71,8  Birgit Wolf 60  SV Böblingen 23.  4.  Neu Ulm 
76,5  Elke Zimmermann 60  VfL Sindelfingen 23.  4.  Neu Ulm 
82,4  Sabine Matt 60  SSV Ulm 46  15.  5.  Neu Ulm 
 
 
 
4 x 100-m-Staffel (1976: 1.   46,1 - WLV-Rekord 45,48) 
 
 45,6 VfL Sindelfingen (Gaugel - Wagner - Eichler - Vombohr) 11. 6. Recklinghausen 
 49,0 LG Nordschwarzwald (Ludwig - Fickers - Köhler - Wagner) 26. 6. Stuttgart 
 49,1 LG Staufen B-Jgd. (Brenner - Reichstetter - Kalb - Mroz) 19. 6. Crailsheim 
 49,1 LG Schönbuch B-Jgd.(Pacher - Mollenkopf - Schäfer - Xalter) 19. 6. Crailsheim 
 49,2 TG Hofen B-Jgd. (Hänle - Mayer - Ilg - Ilg)   15. 5. Unterkochen 
 49,5 VfL Gerstetten (Müller - Staudenmaier - Niederberger - Segieth) 26. 6. Stuttgart 
 49,5 LG Kappelberg B-Jgd. (Ferretti - Schienle - Brandt - Junge) 7. 9. Stuttgart 
 49,7 TG Heilbronn (Friedemann - Renz – Just - Link)  26. 6. Stuttgart 
 49,9 WGL Schwäb. Hall (Seez – Bäuerle - Hibbler - Ostermair) 26. 6. Stuttgart 
 50,0 Tübinger LG (Stolz - Zeller - Hermann - Sinner)  17. 6. Stuttgart 
 
 50,1 SKV Eglosheim   51,3 SV Böblingen 
 50,6 VfL Waiblingen   51,5 LG Alb-Donau 
 50,7 TG Schwenningen   51,5 Unterländer LG Schi 
 50,9 TSV Waldenbuch   51,5 TG Heilbronn B-Jugend 
 51,0 LG Kappelberg Schi   51,5 LG Rottenburg B-Jugend 
 51,0 LG Filder   51,6 LAZ TV Cannstatt 
 51,0 LG Schussen B-Jugend   51,6 Sal. Kornwestheim Schi 
 51,0 VfL Gerstetten B-Jugend   51,7 VfL Gerstetten Schi 
 51,1 LG Neckar-Enz   51,8 TV Cannstatt 
 51,2 VfL Sindelfingen II   51,8 SV Böblingen Schi 
 
Elektrische Zeitmessung 
 
45,48  VfL Sindelfingen (Gaugel - Wagner - Eichler – Vombohr) 6.  5.  Hamburg 
49,94  VfL Gerstetten (Müller - Niederberger - Staudenmaier - Segieth)  30.  7.  Sindelfingen 
 
 
 
 
 
 



3 x 800-m-Staffel (1976: 1.  6:36,4 - WLV-Rekord 6:36,4) 
 
 6:42,0 VfL Sindelfingen (Zimmermann - Renz - Jooß)   9. 10.  Berlin 
 7:01,0 FSV Schwenningen (Kühn - Hippold - Nachtigall)   9. 10.  Berlin 
 7:07,2 TG Hofen B-Jgd. (lIg - Mayer - Hänle)    31. 8. Ludwigsburg 
 7:07,3 TSV Trochtelfingen B-Jgd. (Fischer - Raach - Hummel) 31. 8. Ludwigsburg 
 7:10,0 SKV Eglosheim B-Jgd. (Deeg - Zolldann - Woydowski) 31. 8. Ludwigsburg 
 7:08,9 VfL Sindelfingen Schi (Biermann - Lohr - Kübel)   9. 10.  Berlin 
 7:24,5 VfL Waiblingen (Horak - Großmann - Früh)    9. 10.  Berlin 
 7:32,1 LG Unterkochen Schi (Köngeter - Mauß - Lingel)  25. 5. Heidenheim 
 7:33,4 TSV Crailsheim B-Jgd. (Volz - Hermann - Baier)  31. 8. Ludwigsburg 
 7:34,0 MTV Aalen Schi (Mosolf - Schmidt - Orth)    14. 8. Heilbronn 
 
 7:34,1 TSV Herbrechtingen B-Jugend   7:44,4 LG Schussen B-Jugend 
 7:35,8 LG Filder   7:46,9 SSV Aalen B-Jugend 
 7:36,4 Sal. Kornwestheim   7:47,2 MTV Stuttgart Schi 
 7:36,8 MTV Aalen   7:47,8 TG Biberach Schi 
 7:38,4 LG Staufen B-Jugend   7:49,0 LSG Ellwangen B-Jugend 
 7:40,5 LG Nordschwarzwald   7:50,0 SSV Aalen 
 7:40,8 Tübinger LG   7:51,5 MTV Wangen Schi 
 7:40,9 LSG Hohenneuffen 
 
Hochsprung (1976: 1.  1,80 - WLV-Rekord 1,84) 
 
1,84 Andrea Zeller 60 Tübinger LG  9. 10.  Bukarest 
1,81 Sabine Fenske 59 SV Bissingen 30. 4. Süßen 
1,75 Anke Köninger 61 TG Nürtingen 1. 5. Bernhausen 
1,73 Sabine Bender 60 LG Esslingen 16. 10.  Stuttgart 
1,70 Birgit Elbe 61 SV Bissingen 4. 6. Basel 
1,70 Bettina Schlichter 61 LG Staufen  4. 6. Unterkochen 
1,70 Daniela v. Schnering 64 VfL Sindelfingen 28. 8. Bernhausen 
1,70 Sabine Naumann 62 LG Staufen  24. 7. Rheinau 
1,70 Petra Elbe 59 SV Bissingen 16. 10.  Stuttgart 
1,69 Regina Schütze 61 Stuttgarter LC 19. 6. Crailsheim 
 
1,67 Claudia Reichstetter (61) LG Staufen   1,64 Alice Matheis (62) Unterländer LG 
1,66 Margit Seibold (60) LG Rems-Murr   1,64 Monika Pecha (64) TSV Bernhausen 
1,66 Ute Freudenberger (61) SSV Ulm 46   1,63 Elke Wersching (60) LG Rems-Murr 
1,66 Susanne Meineke (60) LAZ TV Cannstatt  1,63 Arianne Brux (63) Unterländer LG 
1,65  Helga Kögel (60) LG Neckar-Enz   1,63  Sigrid Segieth (62) VfL Gerstetten 
1,65  Christine Maier (61) LG Filder   1,62  Ulrike Limbrecht (60) LAZ TV Cannst. 
1,65  Gudrun Hauser (63) TV Gosheim   1,62  Ulrike Uhlig (63) LG Schussen 
1,65  Cornelia Pross (62) LG Schramberg   1,62  Heike Kassner (63) LG Neckar-Enz 
1,64  Renate Stolz (61) VfL Sindelfingen   1,61  Cornelia Köhrer (61) LG Schönbuch 
 
Weitsprung (1976: 1.  6,27 — WLV-Rekord 6,27) 
 
6,08 Anke Köninger 61 TG Nürtingen 15.  5.  Gelsenkirchen 
6,04* Edith Oker 61 Stuttgarter Kickers 4.  6.  Stuttgart 
5,91 Andrea Zeller 60 Tübinger LG  17.  6.  Stuttgart 
5,73* Friedericke Vombohr 61 VfL Sindelfingen 4.  9.  Heilbronn 
5,64 Ulrike Limbrecht 60 LAZ TV Cannstatt 11.  6.  Stuttgart 
5,63 Claudia Reichstetter 61 LG Staufen  4.  6.  Basel 
5,60 Heidi Gaugel 59 VfL Sindelfingen 24.  4.  Friedrichshafen 
5,58 Karin Ostermair 61 WGL Schwäb. Hall 12.  6.  Stuttgart 
5,56* Margit Seibold 60 LG Rems-Murr 15.  5.  Schmiden 
5,55 Christine Hermann 63 Tübinger LG  21.  5.  Tübingen 
 
 
 
 
 
 



5,55 Edith Michi (60) TG Schwenningen         5,45  Sigrid Köhl (60) LG Nordschwarzw. 
5,53 Beate Mittnacht (60) LG Alb-Donau          5,45  Hannelore Kolb (62) LG Staufen 
5,52 Christiane Rauscher (59) TV Möglingen  5,45 Astrid Köhler (60) LG Nordschwarzw. 
5,50 Karin Würtele (60) SpVgg Rommelshausen 5,45 Erta Doll (61) LG Staufen 
5,47 Sabine Mollenkopf (62) LG Schönbuch  5,40 Christiane Pyrdock (61) LG Staufen 
5,47 Gabriele Krieger (59) LG Filder   5,40 Elke Wersching (60) TSV Winnenden 
5,45 Ursula Kaiser (62) VfL Waiblingen 
 
Kugelstoßen (1976: 1.  14,54 - WLV-Rekord 14,78) 
 
14,78 Birgit Salzer 59 TV Neuhausen 3. 7. Schwetzingen 
12,05 Regina Schultze 61 Post SG Stuttgart 12. 6. Stuttgart 
11,69 Christine Kübler 60 LG Staufen  24. 7. Rheinau 
11,40 Susanne Wahl 60 TV Oberhaugstett 24. 7. Rheinau 
11,35 Claudia Reichstetter 61 LG Staufen  15. 5. Unterkochen 
11,34 Andrea Rossbach 59 Post SG Stuttgart 12. 6. Stuttgart 
11,33 Conny Uthe 59 VfL Sindelfingen 21. 8. Pliezhausen 
11,25 Sabine Bender 60 LG Esslingen 2. 5. Neu hausen 
11,06 Flori Staudenecker 59 LG Unterkochen 6. 6. Unterkochen 
 
10,98 Gudrun Salzer (62) TV Neuhausen   10,10 Christiane Richter (61) Stuttg. Kickers 
10,79 Brigitte Kühn (59) TV Schnait   10,05 Brigitte Pacher (62) LG Schönbuch 
10,65 Andrea Hännsler (59) LG Mittlere Enz  10,03 Karin Ostermair (61) WGL Schw. Hall 
10,51 Renate Jauch (62) TG Schwenningen    9,98 Christine Gnad (62) LG Rems-Murr 
10,34 Anette Schultze (60) Post SG Stuttgart    9,92 Rita Freihalter (61) TG Böhmenkirch 
10,30  Anke Köninger (61) TG Nürtingen       9,91  Silvia Möhrle (61) LG Sigmaringen 
10,29  Frauke Gabernowski (61) LG Schönbuch    9,86  Claudia Brenner (62) LG Staufen 
10,18  Gisela Roleder (61) TV Cannstatt     9,83  Monika Ludwig (62) LG Nordschwarzw. 
10,16  Ute Freudenberger (61) SSV Ulm 46 
 
Diskuswerfen (1976: 1.  39,72 - WLV.Rekord 42,46) 
 
42,10 Christine Kübler 60 LG Staufen  18. 9. Ronneburg 
36,62 Regina Schultze 61 Post SG Stuttgart 4. 6. Basel 
35,24 Conny Uthe 59 VfL Sindelfingen 25. 9. Kornwestheim 
34,62 Sabine Knarr 62 LG Staufen  19. S. Heidenheim 
33,34 Norina Wendler 60 TSV Höfingen 28. 9. Gerlingen 
32,94 Ellen Elsässer 61 Post SG Stuttgart 
32,94 Ursula Josy 62 TSV Eningen 19. 9. Eningen 
32,48 Anette Schultze 60 Post SG Stuttgart 
32,40 Birgit Salzer 59 TV Neuhausen 2.  9. Pliezhausen 
  
 
 
 
 
 
31,78 Andrea Hännsler (59) LG Mittlere Enz  29,04 Margret Haider (63) LG Schussen 
 31,52 Gerda Stammer (61) Unterländer LG   28,82 Claudia Reichstetter (61) LG Staufen 
 31,18 Loretta Lorenz (59) TSV Ebingen   28,80 Monika Ludwig (62) LG Nordschwarzw. 
 30,74 Gisela Schrag (60) LG Kappelberg   28,48 Andrea Häberle (60) TSV Leinfelden 
 30,20 Christine Richter (61) Stuttg. Kickers   28,42 Gabi Gröhning (61) LG Bodensee 
 29,86 Sabine Dengler (62) TSV Ebingen   28,08 Beate Deuschle (61) LG Filder 
 29,72 Hanne Schneider (59) TG Schömberg  27,74 Gudrun Salzer (62) TV Neuhausen 
 29,64 Ulrike Krohmer (61) LG Bodensee   27,78 Martina Spieth (61) Stuttgarter LC 
 29,60 Brigitte Baumann (64) TSV Crailsheim  27,50 Gabi Trabler (63) TSG Schnaitheim 
 29,54 Karin Renz (62) TG Heilbronn   27,40 Simone Ege (59) TV Neuhausen 
 29,10 Flori Staudenecker (59) LG Unterkochen 
 
 
 
 
 



Speerwerfen (1976: 1.  46,62 - WLV-Rekord 50,72) 
 
42,40 Sylvia Möhrle 61 LG Sigmaringen 29. 7. Sindelfingen 
42,30 Sabine Knarr  LG Staufen 1. 5.Heidenheim 
41,72 Regina Schütze 61 Stuttgarter LC 29. 7. Sindelfingen 
 40,36  Christine Kübler 60 LG Staufen 4. 9. Heidenheim 
 38,42  Karin Renz 62 LG Heilbronn 4. 6. Basel 
 38,44  Karin Ostermair 61 WGL Schw. Hall 5. 6. Heilbronn 
 36,74  Conny Uthe 59 VfL Sindelfingen 25. 9. Kornwestheim 
 36,64 Sabine Bader 62 LG Staufen 15. 9.Heidenheim 
 35,76  Sabine Mader 61 LG Staufen 9. 6. Ulm 
 34,98  Kristine Spazier 64 TSG Öhringen 3. 9. Stuttgart 
  
34,90 Gabi Trabler (63) TSG Schnaitheim   32,94 Rosi Müller (62) LG Neckar-Enz 
 34,78 Andrea Jetter (60) TV Weilstetten   32,94 Gisela Lapzin (62) LG Filder 
 34,64 Kerstin Schmitt (64) MIV Aalen   31,76 Ulrike Krohmer (61) LG Bodensee 
34,62 Gabi Seidt (60) LG Nordschwarzw.   31,72 Anneg. Saldeniks (63) TuS Metzingen 
34,46 Andrea Fischer (60) LG Filder   31,50 Kerstin Borowski (63) LG Esslingen 
34.30 Beatrix Seitz (62) TSG Balingen   31,44  Sabine Schwarz (64) VfL Mainhardt 
34,22  Jutta Mayer (60) TSV Aitrach   31,42  Marion Dalheimer (63) LO Alb-Donau 
33,96  Karin Offenhäuser (61) LG Staufen   31,16  Ingelore Schneider (61) LG Schussen 
33,88  Sabine Mader (59) LG Staufen   31,08  Andrea Frank (59) SV Oberderdingen 
33,86  Monika Laurer (63) Stuttg. Kickers     
 
 
 
 
 
 
 
Fünfkampf (1976: 1.  4 026 alte W. - WLV-Rekord 5 644) 
 
 5 644 Anke Köninger 61  TG Nürtingen 14.  8.  Ludwigsburg 
  (11,7 - 14,3 - 1,74 - 5,62 - 9,38) 
 5 309 Claudia Reichstetter 61 LG Staufen  14. 8. Ludwigsburg 
  (12,3 - 14,8 - 1,58 - 5,52 - 10,46) 
 5 291 Sabine Bender 60 LG Esslingen 7. 5. Neuhausen 
  (15,3 -11,25 -1,70 - 5,35 - 12,8) 
 5 161 Andrea Zeller 60 Tübinger LG  14. 8. Ludwigsburg 
  (12,6 - 15,3 - 1,74 - 5,51 - 7,77) 
 5 056 Ulrike Limprecht 60 TV Cannstatt 11. 6. Stuttgart 
  (15,2 - 9,40 - 1,62 - 5,64 - 13,1) 
 5 055 Gabriele Krieger 59 LG Filder  6. 7. Bernhausen 
  (15,4 - 8,82 - 1,54 - 5,47 - 12,2) 
 5 037 Edith Michi 60 TG Schwenningen 22. 5. Bad Dürrheim 
  (12,5 - 14,7 - 1,55 - 5,17 - 8,06) 
 4 880 Astrid Köhler 60 LG Nordschwarzwald 12. 6. Heilbronn 
  (12,4 - 16,8 - 1,56 - 5,31 - 8,47) 
 4 774 Regine Schütze 61 Stuttgarter LC 14. 8. Ludwigsburg 
  (13,3 - 16,8 - 1,66 - 4,96 - 9,02) 
 4 762 Bettina Schichter 61 LG Staufen  14. 8. Ludwigsburg 
  (13.1 - 16,9 - 1,70 - 5,11 - 7,49) 
  
4 755 Sylvia Ehmann (59) SV Böblingen   4 605 Susanne Wahl (601 TV Oberhaugst. 
 4 735 Martina Tiffert (61) Stuttg. Kickers   4 595 Linde Wagner (60) LG Nordschw. 
 4 728 Susanne Silberberger (59) LG Kappelberg 4 558 Susanne Meinecke (60) TV Cannst. 
 4 653 Christine Maier (61) LG Filder   4 538 Monika Ludwig (62) LG Nordschw. 
 4 646 Gabi Seidt (60) LG Nordschwarzw.   4 530 Rosemarie Just (59) TG Heilbronn 
 4 640 Ursula Kaiser (62) VfL Waiblingen   4 470 Regina Schultze (61) Post SG Stgt. 
 4 639 Margit Seibold (60) LG Rems-Murr   4 441 Ingrid Rauscher(60) TSV Kleinengst. 
 4 630 Ulla Pohlner (60) TV Neidlingen   4 374 Marika Büschel (60) Post SG Stuttg. 
 4 621 Astrid Köhler (60) LG Nordschwarzw.  4 329 Christine Volk (60) LG Filder 
 4 617 Barbara Link (59) TG Heilbronn 



 
Fünfkampf — Mannschaft (1976: 1. 17 633 alte W. - WLV-Rekord 25 133) 
 
 22 809 LG Nordschwarzwald (Köhler 4 880 - Wagner 4 578 -  12. 6. Heilbronn 
  Seidt 4 558 - Ludwig 4 538 - Porth 4 255) 
 22 137 LG Filder (Krieger 5 039 - Maier 4 653 - Thumm U. 4 222 - 14. 8. Ludwigsburg 
  Blank 4 151 -Volk 4 072) 
 21 716 LAZ TV Cannstatt (Limbrecht 5 054 - Meinecke 4 558 - 14. 8. Ludwigsburg 
  Kienzle 4 131 - Fässler 4 022 - Mezger 3 951)    
 20 827 Post SG Stuttgart (Schulze 4 470 - Harrer 4 322 - Büschel 4 192 - 14. 8. Ludwigsburg 
  Rossbach 3 976 - Helmstetter 3 867) 
 17 969 TSV Schmiden (Penle 4 045 - Vierke 3 694 - Leimser 3 619 - 28. 8. Schmiden 
  Dettmar 3 442 - Schäfer 3 169) 


