
Württembergische Bestenliste 1977 
Männliche Jugend B 

 
100-m-Lauf (1976:1.  10,8 - WLV-Rekord 10,8) 
  
10,8* Kai Block 61 VfL Sindelfingen 9. 6. Ludwigsburg 
 11,0 Wolfgang Müller 62 TSG Öhringen 15. 6. Crailsheim 
 11,1 Armin Seitz 61 TG Heilbronn 13. 8. Crailsheim 
 11,2 Edgar Pfeiffer 62 LG Kisslegg  5. 6. Wurzach 
 11,2* Joachim Larkowski 62 LG Staufen  9. 6. Ulm 
 11,2* Egon Seidl 61 LG Staufen  9. 6. Neu-Ulm 
 11,2 Martin Voith 61 LG Staufen  24. 8. Stuttgart 
 11,3* Werner Schütz 61 LG Schönbuch 19. 6. Crailsheim 
 11,3* Carsten Binder 62 LG Mittlere Enz 19. 6. Crailsheim 
 11,3 Michael Trefz 61 VfL Sindelfingen 6. 8. Winnenden 
 
 11,3 Wolfgang Kirner (61) LG Staufen   11,4 Gerd Jochem (62) TB Tailfingen 
 11,3 Joachim Burger (62) LG Alb-Donau   11,5 Roland Richter (61) SV Bad Buchau 
 11,3 R. Wollmertshäuser (61) TSG Reutlingen  11,5 Axel Schaumann (61) MTV Stuttgart 
 11,4 Andre Wünsch (61) VfB Friedrichsh.   11,5 Stefan Stiener (62) VfL Ostelsheim 
 11,4 Thomas Eberl (61) TSV Riedlingen   11,5 Jürgen Frank (61) LG Rems-Murr 
 11,4 J. Fleischmann (61) TG Heilbronn   11,5 Martin Rhein (61) LG Staufen 
 11,4 Herwig Schweizer (61) LG Alb-Donau  11,5 UII Heinle (61) SV Kickers Stuttg. 
 11,4 Thomas Mühleisen (61) LG Filder   11,5 Christoph Dittrich (62) TSB Reutl. 
 11,4 Ulrich Krautter (61) LG Glems   11,5 Stefan Hommrich (61) WGL Schwäb.H. 
 11,4 J. Schoch (62) Sal. Kornwestheim   11,5 Jürgen Haug (61) LG Filder 
 11,4 V. Lutz (62) TV Neckarweihingen   11,5 Rainer Glück (63) LG Rottenburg1 
  
200-m-Lauf (1976: 1.   22,6 - WLV-Rekord 21,9)  
 
21,9* Kai Block 61 VfL Sindelfingen 9. 6. Eglosheim 
22,6* Armin Seitz 61 TG Heilbronn 10. 9. Heilbronn 
22,8 Rainer Wollmertshäuser 61 TSG Reutlingen 17. 8. Reutlingen 
22,9* Wolfgang Müller 62 TSG Öhringen 30. 7. Crailsheim 
22,9 Michael Trefz 61 VfL Sindelfingen 13. 8. Sindelfingen 
23,1 Uwe Lugowski 61 TSV Crailsheim 21. 6. Crailsheim 
23,2* Uli Heinle 61 Stuttgarter Kickers 4. 6. Stuttgart 
23,3 Jochen Fleischmann 61 TG Heilbronn 5. 7. Heilbronn 
23,4* Thomas Bernt 62 LG Kappelberg 4. 6. Stuttgart 
23,5 Thomas Mühleisen 61 LG Filder  22. 9. Schmiden 
23,5* Carsten Binder 62 LG Mittlere Enz 25. 6. Stuttgart 
  
23,5 Edgar Pfeiffer (62) LG Kisslegg   23,9 Axel Schaumann (61) MTV Stuttg. 
 23,6 Werner Schütz (61) LG Schönbuch   23,9 Stefan Hommrich (61) WGL Schwäb. H. 
 23,6 Wolfgang Reimann (61) LG Schussen  23,9 Frank Pantel (62) TSV Schmiden 
 23,7 Archi Schackmann (62) LG Esslingen  24,0 Klaus Veitinger (61) TG Heilbronn 
 23,7 Volker Lutz (62) TV Neckarweihingen  24,1 Thomas Reif (61) TSV Rottweil 
 23,8 Horst Klingler (61) LG Rems-Murr   24,1 Berthold Pfaff (62) TG Schwenningen 
 23,8 Joachim Burger (62) LG Alb-Donau   24,2 Thomas Lipinski (61) LG Nord 
 23,8 Thomas Ziegler (62) TSG Öhringen 
 
400-m-Lauf (1976: 1.  49,9 - WLV-Rekord 49,5) 
 
 50,9 Kai Block 61 VfL Sindelfingen 30. 4. Gerlingen 
 50,9 Klaus Veitinger 61 TG Heilbronn 16. 10.  Stuttgart 
 51,3 Rainer Wollmertshäuser 61 TSG Reutlingen 31. 8. Reutlingen 
 51,3 Armin Seitz 61 TG Heilbronn 16. 10.  Stuttgart 
 51,5 Horst Klingler 61 LG Rems-Murr 11. 9. Ulm 
 51,5 Uli Heinle 61 Stuttgarter Kickers 
 51,7 Jochen Fleischmann 61 TG Heilbronn 19. 6. Crailsheim 
 51,7 Thomas Lipinski 61 LG Nordschwarzwald 25. 6. Stuttgart 



 51,8 Archi Schackmann 62 LG Esslingen 28. 9. Neuhausen 
 52,2 Andreas Höschele 62 SKV Eglosheim 16. 10.  Stuttgart 
  
52,5 Martin Rhein (61) LG Staufen   53,4 H. Pichler (62) SpVgg Rommelsh. 
 52,8 Wolfgang Reimann (61) LG Schussen  53,5 Mathias Perlt (62) TSG Gingen 
 52,8 Roland Köngeter (61) LG Unterkochen  53,6 Wolfgang Müller (62) TSG Öhringen 
 52,9 Michael Trefz (61) VfL Sindelfingen   53,6 Harald Kurz (61) SKV Eglosheim 
 53,1 Roland Pfaff (62) FSV Schwenningen  53,7 Kai Röcker (61) Stuttgarter Kickers 
 53,1 Michael Keck (61) LG Filder   53,8 H. J. Schlierer (61) MTV Stuttgart 
 53,1 Volker Benzinger (61) LG Filder   53,8 Frank Nägele (61) MTV Stuttgart 
 53,2 Udo Necker (61) TSV Waldenbuch   53,8 Jürgen Nachtigall (62) FSV Schwenn. 
 53,2 W. Sindlinger (61) LG Nordschwarzw.  53,8 Harry Hauck (61) LG Unterkochen 
 53,2 Thomas Mieslinger (61) LG Staufen   53,9 Achim Pommer (62) LG Filder 
 53,3 Roland Lutz (61) TSG Öhringen   54,0 Axel Schmautz (62) TSG Giengen 
 
800-m-Lauf (1976: 1. 1:54,2 - WLV-Rekord 1:52,41 
 
 1:56,4 Klaus Veitinger 61 TG Heilbronn 12. 10.  Heilbronn 
 1:57,6 Andreas Höschele 62 SKV Eglosheim 13. 8. Waiblingen 
 1:58,0 Harry Hauck 61 LG Unterkochen 13. 8. Waiblingen 
 1:58,2 Roland Köngeter 61 LG Unterkochen 5. 10.  Heidenheim 
 1:58,9 Jörg Müller 61 TV Dornstetten 13. 8. Heidenheim 
 1:59,4 Harald Ziuber 61 FSV Schwenningen 13. 8. Heidenheim 
 2:00,0 Kai Röcker 61 Stuttgarter Kickers 4. 6. Heidenheim 
 2:00,2 Harald Pichler 62 SpVgg Rommelshausen 15. 5. Schmiden 
 2:00,2 Philipp Posmyk 61 TG Biberach  13. 8. Waiblingen 
 2:00,7 Peter Herz 61 LG Kappelberg 2. 9. Stuttgart 
 2:00,8 Georg Raab (62) SKV Eglosheim   2:02,3 Egon IhIe (62) LG Saulgau 
 2:00,8 Jürgen Pösse (61) LG Mittlere Enz   2:02,4 Mario Hecht (61) LG Saulgau 
 2:01,0 Roland Lutz (61) TSG Öhringen   2:03,6 Carsten Dehner (63) TV Bad Merg. 
 2:01,3 Volker Benzinger (61) LG Filder   2:03,9 Harald Kurz (61) SKV Eglosheim 
 2:01,5 Gerd Fleischhammer, LAZ TV Cannstatt  2:04,1 B. Chemnitz (61) TSG Kirchberg 
 2:01,6 Udo Necker (61) TSV Waldenbuch   2:04,5 Frank Nägele (61) SV Stgt. Kickers 
 2:02,1 Theo Esswein (61) LG Unterkochen   2:04,9 Dirk Jaschinski (62) Post SG Stgt. 
 2:02,2 Uwe Mayer (61) TB Tailfingen 
 
1000-m-Lauf (1976: 1. 2:29,4 - WLV-Rekord 2:26,6) 
 
 2:32,6 Klaus Veitinger 61 TG Heilbronn 4. 9. Heilbronn 
 2:33,3 Roland Köngeter 61 LG Unterkochen 30. 7. Schwäbisch Hall 
 2:34,6 Harry Hauck 61 LG Unterkochen 21. 9. Waiblingen 
 2:34,8 Kai Röcker 61 SV Stuttgarter Kickers 
 2:35,8 Theo Esswein 61 LG Unterkochen 11. 6. Heidenheim 
 2:35,8 Andreas Höschele 62 SKV Eglosheim 
 2:36,6 Volker Benzinger 61 LG Filder  20. 5. Sindelfingen 
 2:36,9 Philipp Posmyk 61 TG Biberach 
 2:37,7 Wolfgang Schönleber 63 Stuttgarter Kickers 
 2:37,7 Carsten Dehner 63 TV Bad Mergentheim 21. 9. Waiblingen 
  
2:39,0 Harald Pichler (62) SpVgg Rommelsh.  2:43,8 Clemens Manz  Sal. Kornwestheim 
 2:39,7 Rainer Stein (62) LG Rems-Murr   2:44,0 Gerhard Lindner (61) LG Saulgau 
 2:40,1 Roland Lutz (61) TSG Öhringen   2:44,3 Gerhard Helmer (61) LG Staufen 
 2:40,3 B. Chemnitz (61) TSG Kirchberg   2:44,8 Norbert Kuch (62) TV Faurndau 
 2:40,8 Egon hIe (62) LG Saulgau   2:45,0 M. Käsebier (62) SKV Eglosheim 
 2:41,6 Peter Blickle (62) LG Schussen   2:45,1 K. Schumacher (63) TV Bad Merg. 
 2:42,0 J. Pösse (61) LG Mittl. Enz   2:45,2 T. Lipinski (61) LG Nordschwarzw. 
 2:42,0 Oliver Kraus (63) Sal. Kornwesth.   2:45,7 E. Lingel (62) LG Unterkochen 
 2:42,4 Uwe Mayer (61) TB Tailfingen   2:45,8 Rolf Appt (62) TSG Schnaitheim 
 2:43,0 Peter Herz (61) LG Kappelberg   2:46,4 Udo Necker (61) TSV Waldenbuch 
 
 
 
 



1500-m-Lauf (1976: 1. 3:59,9 - WLV-Rekord 3:58,0) 
 
 4:03,1 Andreas Höschele 62 SKV Eglosheim 9.  6. Eglosheim 
 4:05,8 Harald Ziuber 61 FSV Schwenningen 10.  8. Aarau 
 4:06,8 Kai Röcker 61 Stuttgarter Kickers 16. 10.  Stuttgart 
 4:07,7 Roland Köngeter 61 LG Unterkochen 18.  9. Waiblingen 
 4:07,8 Klaus Veitinger 61 TG Heilbronn 13. 11.  Bozen 
 4:08,8 Harry Hauck 61 LG Unterkochen 
 4:08,9 Philipp Posmyk 61 TG Biberach  16. 10.  Stuttgart 
 4:12,1 Volker Benzinger 61 LG Filder  16. 10.  Stuttgart 
 4:13,6 Bernhard Chemnitz 61 TSG Kirchberg 5.  7. Heilbronn 
 4:13,6 Georg Raab 62 SKV Eglosheim 16. 10.  Stuttgart 
 
4:18,0 Theo Esswein (61) LG Unterkochen   4:27,6 Manfred Leyrer (62) TV Niederstett. 
 4:19,1 Egon IhIe (62) LG Saulgau   4:27,7 Uwe Mayer (61) TB Tailfingen 
 4:20,0 Rolf Appf (62) TSG Schnaitheim   4:27,8 Rainer Stein (62) LG Rems-Murr 
 4:20,4 Bernd Giering (61) TV Dornstetten   4:27,9 J.Schweizer (61) VfL Sindelfingen 
 4:21,5 G. Fleishchammer (61) TV Cannstatt   4:28,2 Franz Schmiederer(61)TSVRottw. 
 4:24,3 Peter Blickle (61) LG Schussen   4:29,5 J. Pösse (61) LG Mittlere Enz 
 4:24,8 Gerhard Lindner (61) LG Saulgau   4:30,0 Peter Herz (61) LG Kappelberg 
 4:22,6 Stefan Stretz (61) VfL Sindelfingen   4:31,1 Jörg Müller (61) TV Dornstetten 
 4:26,1 Armin Deger (62) VfL Freudenstadt   4:32,0 Oliver Strebel (61) VfL Sindelf. 
 4:26,9 Stefan Roux (62) TB Cannstatt   4:32,6 A. Bunkholzer (61) TV Pfullend. 
 
3000-m-Lauf (1976: 1.  8:40,2 - WLV-Rekord 8:40,2) 
  
8:52,3 Harald Ziuber 61 FSV Schwenningen 29. 7. Sindelfingen 
 8:54,6 Georg Raab 62 SKV Eglosheim 25. 6. Eglosheim 
 8:58,8 Klaus Veitinger 61 TG Heilbronn 30. 4. Waiblingen 
 9:00,1 Gerhard Lindner 61 LG Saulgau  25. 6. Stuttgart 
 9:01,6 Philipp Posmyk 61 TG Biberach  27. 7. Kempten 
 9:01,8 Harry Hauck 61 LG Unterkochen 30. 4. Waiblingen 
 9:04,1 Theo Esswein 61 LG Unterkochen 28. 5. München 
 9:11,0 Peter Blickle 61 LG Schussen 25. 6. Stuttgart 
 9:13,4 Volker Benzinger 61 LG Filder  30. 4. Waiblingen 
 9:13,4 Bernhard Chemnitz 61 TSG Kirchberg 19. 7. Heilbronn 
  
9:18,8 Roland Kongeter (61) LG Unterkochen  9:39,2 Rolf Appf (62) TSG Schnaitheim 
 9:19,6 Jörg Müller (61) TV Dornstetten   9:39,6 Manfred Brenner (61) LG Unterkochen 
 9:20,0 Bernd Giering (61) TV Dornstetten   9:43,6 Andreas Bunkhofer (61) TV Pfullingen 
 9:20,2 Manfred Leyrer (62) TV Niederstetten  9:46,4 Udo Necker (61) TSV Waldenbuch 
 9:20,6 Rainer Stein (62) LG Rems-Murr   9:46,9 Hardy Allgaier (61) LG Schussen 
 9:21,4 Kai Röcker (61) TV Bad Mergentheim  9:47,7 Harald Pichler (62) SV Rommelshausen 
 9:22,0 Bernd Graf (62) SV Mariazell   9:48,9 Bernd Dingler (62) TSV Ravensburg 
 9:25,5 Joachim Schweizer (61) VfL Sindelfingen  9:49,8 Uwe Mayer (61) TB Tailfingen 
 9:27,1 Carsten Dehner (63) TV Bad Mergenth.  9:51,1 Michael Belz (62) TSV Neustadt 
 9:29,7 Thomas Möder (61) TV Dornstetten   9:52,0 Ralph Hepperle (61) TV Neidlingen 
 
5000-m-Lauf (1976: —) 
  
15:38,9 Gerhard Lindner 61 LG Saulgau  12. 7. Stuttgart 
 16:50,0 Andreas Bunkhofer 61 TV Pfullendorf 24. 9. Pfullendorf 
 18:30,0 Peter Jäggle 61 TV Spaichingen 
 19:38,0 Georg Bauch 61 LG Sigmaringen 24. 9. Pfullendorf 
 19:49,8 Erwin Künstle 62 TSV Aach Linz 24. 9. Pfullendorf 
 
 
 
 
 
3000-m-Bahngehen (1976: 1.  15:52,4 - WLV-Rekord 13:45,0) 
 
 15:15,6 Thilo Knäringer 63 LG Esslingen 20. 8. Esslingen 



15:19,0  Rainer Schaub 63  TSG Esslingen 11.  9.  Wolfsburg 
16:04,4  Gerd Ackermann 62  MTV Aalen  20.  8.  Esslingen 
16:04,1  Rainer Stadler 62  MTV Aalen  20.  8.  Esslingen 
16:16,6  Kurt Schmidt 62  MTV Aalen  20.  8.  Esslingen 
16:25,5  Andreas Hackel 62  MTV Aalen  20.  8.  Esslingen 
16:31,0  Uli Längle 63  LG Alb Donau 25.  6.  Stuttgart 
16:33,0  Peter Schaub 64  LG Esslingen 25.  6.  Stuttgart 
16:36,0  Ulrich Braunmitter 63  FC Langenau 25.  6.  Stuttgart 
17:20,1  Bernd Trittenbach 64  TV Oberkochen 25.  6.  Stuttgart 
 
17:22,0  Thomas Maier (62) TSV Langenau   18:42,2   Stefan Maier (63) TSV Langenau 
17:55,6  Gerhard Baur (62) TSV Langenau   18:49,0   Thomas Trittenbach (65) TV Oberk. 
18:12,8  Bernhard Schuh (63) LG Alb Donau   18:52,0   Thomas Sternberg (66) TV Oberk. 
18:16,3  Martin Beile (64) TV Oberkochen   19:07,0   Rainer Schuler (65) LG Glems 
18:17,0  Christoph Neuberger (65) TSV Leinfelden  19:08,0   Harald Henne (63) TSV Leinfelden 
18:17,8  Günther Lübeck (64) TV Oberkochen  19:11,0   Peter Schreiber (63) TSV Leinfelden 
18:21,0  Armin Wallraff (65) LG Glems   19:17,2   Volker Pscheidt (63) SV Böblingen 
18:32,0  Jürgen Lietzenmaier (63) LG Esslingen  19:15,0   Christian Braun TSV Leinfelden 
18:34,1  Klaus Österle (63) LG Alb Donau   19:22,0   Dirk Ritz (65) TSV Leinfelden 
18:38,7  Hardy Höffner (63) LG Alb Donau 
 
5000-m-Bahngehen (1976: 1.  27:23,6 - WLV-Rekord 23:56,6) 
 
 26:02,7 Heinrich Schuh 62 TV Biberach  29. 7. Sindelfingen 
 26:59,4  Thilo Knäringer 63  TSG Esslingen 28.  5.  Neckargemünd 
 27:00,2  Gerd Ackermann 62  MTV Aalen  28.  5.  Neckargemünd 
 27:06,3  Rainer Stadler 62  MTV Aalen  26.  6.  Stuttgart 
 27:18,8  Werner Hänle 61  LSG Ellwangen 26.  6.  Stuttgart 
 27:27,3  Uwe Jülg 61  TV Biberach  29.  7.  Sindelfingen 
27:57,0  Uwe Querrengässer 62  SSV Ulm 46 
 28:05,6  Kurt Schmidt 62  MTV Aalen  5.  6.  Unterkochen 
 
 28:36,2 Ulrich Längle (63) LG Alb Donau   30:48,5  Bernhard Schuh (63) LG Alb-Donau 
 28:54,7 Thomas Meier (62) TSV Langenau   31:09,4  Bernd Trittenbach (64) TV Oberkochen 
 29:28,7 Ulrich Braunmiller (63) FC Langenau   33:20,0  Jürgen Litzenmaier (66) TSG Esslingen 
 30:00,4 Gerald Litzenmaier (62) TSG Esslingen  35:53,4  Thomas Sternberg (66) TV Oberkochen 
  
4x 100-m-Staffel (1976: 1.  43,6 -  WLV-Rekord 43,6) 
 
 44,6 LG Staufen (Rhein - Lorkowski - Seidl - Deininger)  19. 6. Crailsheim 
 45,1 Sal. Kornwestheim (Wotzinger - Schoch - Reiber - Stanzenberger) 19. 6. Crailsheim 
 45,3 LG Filder (Fritz - Haug - Heck - Mühleisen)   19. 6. Crailsheim 
 45,4 MTV Aalen (Bolsinger - Kunke - Mosolf - Starz)  19. 6. Crailsheim 
 45,6 LG Alb-Donau (Poser - Willrott - Schweizer - Burger)  19. 6. Crailsheim 
 45,7 LG Rems-Murr (Kleinknecht - Frank - Klingler - Bendig) 19. 6. Crailsheim 
 45,8 LG Glems (Lehmann - Krautter - v.Treeck - Hecker)  19. 6. Crailsheim 
 45,9 TSG Öhringen (Müller - Ziegler - Rath - Nörpschen)  19. 6. Crailsheim 
 45,9 TSV Crailsheim (Lugowski - Huss - Wagner - Nowak)  19. 6. Crailsheim 
 46,3 FSV Schwenningen (Woelk - Ungelenk - Nachtigall - Pfaff) 19. 6. Crailsheim 
 
46,5 LG Kappelberg   47,0 TB Tailfingen 
46,6 MTV Stuttgart   47,2 LG Unterkochen 
46,8 TSV Waldenbuch   47,2 DJK Bad Wurzach 
46,8 SKV Eglosheim   47,2 SV Bad Buchau 
46,8 TG Heilbronn   47,3 TSV Giengen 
46,8 LG Rems-Murr Schüler   47,3 VfL Sindelfingen 
46,9 Salamander Kornwestheim   47,3 TSV Leinfelden 
46,9 TSG Schnaitheim   47,5 Tübinger LG 
46,9 VfL Gerstetten   47,6 LG Rottenburg 
46,9 LG Bodensee   47,6 LG Teck 
46,9 SV Oberderdingen 
 



3x 1000-m-Staffel (1976: 1.  7:53,6 - WLV-Rekord 7:392) 
  
7:39,2 LG Unterkochen (Köngeter - Hauck - Esswein)  9. 10.  Berlin 
 7:52,2 SKV Eglosheim (Kurz - Raab - Höschele A.)   31. 8. Ludwigsburg 
 8:04,1 LG Saulgau (Lindner - IhIe - Hecht)     24. 9. Amtzell 
 8:10,7 FSV Schwenningen (Pfaff - Nachtigall - Ziuber)  31. 8. Ludwigsburg 
 8:11,3 TG Biberach (Zachary - Haupt - Posmyk)    24. 9. Amtzell 
 8:11,7 TV Dornstetten (Giering - Mader - Müller)    31. 8. Ludwigsburg 
 8:12,1 TV Bad Mergentheim (Weindel - Schumacher - Dehner)  9. 10.  Berlin 
 8:24,0 VfL Sindelfingen 1 (Bischof – Schweizer - Stretz)  31. 8. Ludwigsburg 
 8:24,6 TSG Öhringen (Schenk - Hohl - Lutz)    31. 8. Ludwigsburg 
 8:28,0 Salamander Kornwestheim Schü (Reustle - Gall - Krauß)  9. 10.  Berlin 
 
 8:29,3 Post SG Stuttgart   8:52,3 TV Niederstetten 
 8:35,5 TB Cannstatt   8:54,3 TSG Schnaitheim 
 8:39,9 LG Filder   9:01,9 LG Schussen 
 8:40,6 TSV Waldenbuch   9:02,8 LG Mittlere Enz 
 8:42,6 LG Rems-Murr   9:03,0 VfL Waiblingen 
 8:44,6 TB Tailfingen   9:04,9 TSV Schmiden 
 8:47,4 VfL Sindelfingen Schü   9:06,5 VfL Sindelfingen II 
 8:48,6 LG Nordschwarzwald   9:12,1 Unterländer LG 
 8:51,7 TSG Giengen   9:13,4 TG Nürtingen Schü 
 8:52,2 LG Esslingen   9:25,5 ASV Asperg 
 
110-m-Hürden (1976: 1. 14,7 - WLV-Rekord 14,5) 
  
14,9* Axel Schaumann 61 MTV Aalen  4. 6. Stuttgart 
 14,9* Christoph Deppner 62 LG Bodensee 19. 6. Crailsheim 
 15,0* Jürgen Schoch 62 Sal. Kornwestheim 19. 6. Crailsheim 
 15,0* Martin Schönemann 61 VfL Sindelfingen 19. 6. Crailsheim 
 15,2 Bernd Welker 61 VfL Sindelfingen 19. 6. Crailsheim 
 15,4 Gerd Jochem 62 TB Tailfingen 9. 6. Sindelfingen 
 15,4 Armin Seitz 61 TG Heilbronn 31. 5. Heilbronn 
 15,4 Rudi Letzkus 61 LG Rottenburg 8. 10.  Rottenburg 
 15,5 Wolfgang Eichner 62 Sal. Kornwestheim 19. 6. Crailsheim 
15,5* Uwe Wagner 62 TSV Crailsheim 25. 9. Würzburg 
  
15,7 Christoph Deininger (62) LG Staufen   16,2 Archi Schackmann (62) LG Essl. 
 15,7 Bernd Klink (62) LG Neckar-Enz   16,2 Thomas Mühleisen (61) LG Filder 
 15,7 Erwin Klein (61) LG Bodensee   16,2 Günter Springer (61) LG Esslingen 
 15,8 Jochen Fleischmann (61) TG Heilbronn  16,4 Hans J.Schlierer (61) MTV Stuttg. 
 16,0 Marcel Baars (62) MTV Stuttgart   16,5 Frank Keil (61) Tübinger LG 
 16,0 Bernd Junginger (61) LG Neckar-Enz  16,5 Hans U. Glück (61) SSV Meidelst. 
 16,1 Michael Belz (62) TSV Leinfelden   16,5 Karl A. Burkert (61) LG Oberschw. 
 16,1 Erol Weiß (61) VfL Sindelfingen   16,6 Frank Weber (61) Stuttgarter LC 
 16,2 Volker Bendig (61) LG Rems-Murr   16,7 Martin Rhein (61) LG Staufen 
 16,2 Jürgen Albrecht (62) SSV Ulm 46   16,7 Karl H. Kohlmann (62) LG Schramb. 
 
300-m-Hürden (1976: 1. 39,3 - WLV-Rekord 39,3) 
 
39,5 Klaus Veitinger 61  TG Heilbronn 4. 5. Stuttgart 
40,2 Horst Klingler 61  LG Rems-Murr 21. 8. Pliezhausen 
41,3 Martin Schönemann 61  VfL Sindelfingen 21. 8. Pliezhausen 
41,3 Archi Schackmann 62  TV Esslingen 21. 8. Pliezhausen 
41,4 Rainer Wollmertshäuser 61  TSG Reutlingen 21. 8. Pliezhausen 
41,6  Werner Sindlinger 61  LG Nordschwarzwald 21.  8.  Pliezhausen 
41,8  Jochen Fleischmann 61  TG Heilbronn 4.  5.  Stuttgart 
41,8  Michael Trefz 61  VfL Sindelfingen 9.  6.  Sindelfingen 
41,9  Christoph Deppner 61  LG Bodensee 8.  6.  Friedrichshafen 
42,0  Wolfgang Müller 62  TSG Öhringen 19.  7.  Heilbronn 
 42,0 Thomas Mühleisen (61) LG Filder   43,7 Michael Betz (62) TSV Leinfelden 
 42,0 Wolfgang Müller (62) TSG Öhringen   44,5 Thomas Nowak (61) TSV Crailsheim 
 42,2 Axel Schaumann (61)MTV Stuttgart   44,6 Bernd Euchner (61) TuS Metzingen 



 42,2 Achim Pommer (6.2) LG Filder   44,6 Frank Belzinger (61) MTV Aalen 
 42,4 Volker Benzinger (61) LG Filder   44,6 Jürgen Silberberger(61) LG Kappelberg 
42,8  Thomas Zahn (62) SKV Eglosheim   44,7  Thomas Ziegler (62) TSG Öhringen 
42,9  Frank Weber (61) Stuttgarter LC   44,7  Ralph Seubert (62) LG Bodensee 
43,3  Erwin Klein (61) LG Bodensee   44,7  Thomas Ziegler (62) TSG Öhringen 
43,3  Armin Seitz (61) TG Heilbronn   44,9  Andreas Nieß (62) SSV Ulm 46 
43,6  Knut Jetter (61) LSG Ellwangen   45,5  Michael Rinderle (62) TV Spaichingen 
 
 
 
 
 
 
 
 1500-m-Hindernislauf 
  
4:25,1 Klaus Veitinger 61 TG Heilbronn 10. 6. Heilbronn 
 4:27,3 Harry Hauck 61 LSG Unterkochen 10. 9. Kuchen 
 4:32,6 Georg Raab 62 SKV Eglosheim 6. 8. Winnenden 
 4:33,5 Philipp Posmyk 61 TG Biberach  6. 8. Winnenden 
 4:34,2 Theo Esswein 61 LG Unterkochen 7. 5. Rommelshausen 
 4:40,6 Bernhard Chemnitz 61 TSG Kirchberg 24. 9. Crailsheim 
 4:47,2 Harald Pichler 62 SpVgg Rommelshausen 7. 5. Crailsheim 
 4:50,5 Jörg Müller 61 TV Dornstetten 6. 8. Winnenden 
 4:53,5 Bernd Giering 61 TV Dornstetten 6. 8. Winnenden 
 4:55,0 Edmund Lingel 62 LG Unterkochen 24. 9. Crailsheim 
  
4:57,0 Thomas Näder (61) TV Dornstetten   5:11,7 G. Eberhard (61)TV Dornstetten 
 4:57,9 Hans. H. Ende (62) Sal. Kornwestheim  5:15,7 Toni Anastasatos (61) TSV Vellberg 
 4:58,4 Stefan Stretz (61) VfL Sindelfingen   5:15,9 Peter Jäggle (61) TS Spaichingen 
 4:59,1 Harald Kurz (61) SKV Eglosheim   5:15,9 Jörg Hanselmann (62) TSV Vellberg 
 5:00,5 Dieter Bozenhard (61) LG Nordschwarzw. 5:17,8 Ralph Seubert (62) LG Bodensee 
 5:03,3 Peter Zachari (61) TG Biberach   5:19,8 Eckard Schuster (62) TG Heilbronn 
 5:03,8 Bernd Hohl (62) TSG Öhringen   5:20,3 Dieter Stöltzing (62) TG Heilbronn 
 5:04,1 Manfred Schenk (61) TSG Öhringen   5:25,1 Rainer Weiss (61) LSG Ellwangen 
 5:04,1 Andreas Bunzhofer (61) TV Pfullendorf  5:35,7 Paul Hildebrand (62) LG Bodensee 
 5:05,0 Carsten Bischoff (62) VfL Sindelfingen  5:37,7 Günther Waldinger (62) LG Bodensee 
 
Hochsprung (1976: 1. 2,03 - WLV-Rekord 2,03) 
 
1,93 Karl Heinz Kohlmann 62  LG Schramberg 14. 8. Ruit 
1,91 Mathias Kautin 63  LAZ TV Cannstatt 10. 7. Gießen 
1,91 Klaus Wurmseder 61  DJK Bad Wurzach 18. 9. Bad Wurzach 
1,91 Gerhard Weizenegger 61  TSV Aitrach  25. 9. Bad Wörishofen 
1,88 Udo Albrecht 62  VfL Sindelfingen 14. 5. Sindelfingen 
1,87 Bernhard Kothmann 61  TSV Rottweil 10. 9. Gaggenau 
1,86 Jürgen Melzl 61  SV Bissingen 19. 6. Crailsheim 
1,86 Andreas Schabert 62  TB Cannstatt 7. 9. Stuttgart 
1,86 Thomas Blaich 61  GSV Maichingen 8. 9. Sindelfingen 
1,84  Erwin Klein 61  LG Bodensee 6.  8.  Winnenden 
 
1,83 Tillmann Scheuffele (61) VfL Sindelfingen  1,80 Waldemar Reich (61) TGV Holzhausen 
1,83 Eddi Bock (61) VfL Sindelfingen   1,80 Robert Kotz (61) TG Nürtingen 
1,82  Michael Bunk (62) TB Neckarhausen   1,80  Bernd Gerlach (62) FC 08 Tuttlingen 
1,82  Thomas Eichhoff (62) LG Schramberg  1,79  Hans Jörg Schlierer (61) MTV Stgt. 
1,81  Frank Weber (61) Stuttgarter LC   1,79  Edgar Thiemt (62) LG Rems-Murr 
1,80  Kai Hemming (61) LG Teck   1,78  Gerd Jochem (61) TB Tailfingen 
1,80  Volker Benzinger (61) LG Filder   1,78  Uwe Gairing (61) TSV Süßen 
1,80  Gerald Szabo (62) TG Nürtingen   1,78  Thomas Stefany (63) GSV Maichingen 
1,80  Jürgen Nachtigall (62) FSV Schwenningen 1,78  Jürgen Voigt (61) LG Rems-Murr 
1,80  Martin Rhein (61) LG Staufen 
 
 



Stabhochsprung (1976: 1. 3,80 - WLV-Rekord 4,50) 
 
4,25 Bernd Welker 61 VfL Sindelfingen 28. 9. Sindelfingen 
4,00 Erwin Klein 61 LG Bodensee 7. 8. Crailsheim 
3,70 Martin Schönemann 61 VfL Sindelfingen 7. 8. Crailsheim 
3,61  Manfred Reicher 63  Salamander Kornwestheim  24. 9.  Kornwestheim 
3,50  Stefan Lenz 63  VfL Waiblingen 28. 8.  Bernhausen 
3,40  Klaus Gilbert 61  LG Rems-Murr 7. 8.  Crailsheim 
3,40  Jürgen Müller 61  Salamander Kornwestheim 5. 10.  Kornwestheim 
3,40  Peter Grossner 61  LG Rems-Murr 20.   9.  Geradstetten 
3,30  Thomas Mühleisen 61  LG Filder  16. 10.  Bernhausen 
3,30  Günther Springer 61  LG Esslingen 16. 10.  Bernhausen 
 
3,20 Frank Weber (61) Stuttgarter LC   3,02 Frieder Volz (61) TG Heilbronn 
3,20 Thomas Holz (61) Salamander Kornwesth. 3,00 Edi Bock (61) VfL Sindelfingen 
3,20 Gerhard Hermann (61) LG Alb Donau  3,00 Thomas Schwab (62) LG Staufen 
3,20 Klaus Paas (63) LG Staufen   3,00 Christoph Deininger (62) LG Staufen 
3,11 Jürgen Class (62) TSV Leinfelden   3,00 Uwe Wagner (62) TSV Crailsheim 
3,10 Michael Kritter (62) TG Heilbronn   3,00 Oliver Fleischmann (64) TG Heilbronn 
3,10 Martin Rhein (61) LG Staufen   3,00 Jochen Heubach (63) LG Rems-Murr 
3,10 Stefan Lenz (63) VfL Waiblingen 
 
Weitsprung (1976: 1. 6,84 - WLV-Rekord 6,97) 
 
6,84 Armin Seitz 61 TG Heilbronn 3. 9. Heilbronn 
6,61* Horst Klingler 61 LG Rems-Murr 11. 9. Ulm 
6,57* Thomas Eichhoff 62 LG Schramberg 19. 6. Crailsheim 
6,50 Joachim Lorkowski 62 LG Staufen  7. 6. Ebersbach 
6,48* Christoph Deininger 62 LG Staufen  19. 6. Crailsheim 
6,47 Gerd Jochem 62 TB Tailfingen 6. 8. Winnenden 
6,47 Werner Sindlinger 61 LG Nordschwarzwald 11. 9. Konstanz 
6,45 Martin Voith 61 LG Staufen  7. 6. Eberbach 
6,45 Egon Seidl 61 LG Staufen  1. 5. Heidenheim 
6,37 Thomas Lipinski 61 LG Nordschwarzwald 6. 8. Winnenden 
 
6,33 Berthold Pfaff (61) TG Schwenningen  6,21 Bertrand le Metayer (63) Tübinger LG 
6,33 Edgar Thiemt (62) LG Rems-Murr   6,19 Frank Keil (61) Tübinger LG 
6,28 Jörg Beißer (63) LG Rems-Murr   6,19 Volker Buchmajer (62) MTV Stuttgart 
6,26 Ralph Seubert (62) LG Bodensee   6,19 Bernd Welker (61) VfL Sindelfingen 
6,26 Uwe Fritz (62) LG Filder   6,19 Klaus Heiter (61) VfL Schorndorf 
6,25 Christoph Dietrich (62) TSB Ravensburg  6,19 Mathias Kaulin (63) LAZ TV Cannst. 
6,23 Klaus Wurmseder (61) DJK Bad Wurzach 6,18 Erwin Tischler (61) TV Unterböhr. 
6,22 Berthold Pagel (61) LG Staufen   6,18 Alexander Schall (63) LG Staufen 
6,22 Michael Ungelenk (62) FSV Schwenningen 6,18 Axel Schaumann (61) MTV Stuttgart 
6,22 Jürgen Schoch (62) Sal. Kornwestheim  6,17 Stefan Stiener (61) VfL Ostelsheim 
 
 
Dreisprung (1976: 1. 14,03 - WLV-Rekord 14,97) 
 
13,64 Werner Sindlinger 61 LG Nordschwarzwald 29. 7. Sindelfingen 
13,34 Gerd Thomann 61 TB Tailfingen 25. 6. Stuttgart 
13,20 Horst Klingler 61 LG Rems-Murr 25. 6. Stuttgart 
13,11 Michael Ungelenk 62 FSV Schwenningen 19. 6. Crailsheim 
12,64 Gerd Riethmüller 62 ASV Engstlatt 17. 9. Ebingen 
12,60 Tillmann Scheuffele 61 VfL Sindelfingen 19. 5. Sindelfingen 
12,59 Thomas Nowak 61 TSV Crailsheim 12. 7. Heilbronn 
12,59 Frank Uwe Pantel 62 TSV Schmiden 17. 4. Heilbronn 
12,57 Jürgen Pfeil  Unterländer LG 5. 6. Heilbronn 
12,45 Jochen Fleischmann  61  TG Heilbronn         5.  6.  Heilbronn 
 
12,33 Thomas Spiegel (61) LG Esslingen   11,79 Uwe Lugowski (61) TSV Crailsheim 
12,26 Bernhard Kothmann TSV Rottweil   11,70 Stefan Gnidel (62) TuS Metzingen 
12,16 Rainer Hofbauer (61) TB Neckarhausen  11,65 Egon Seidl (61) LG Staufen 



12,13 Rudi Letkus (61) LG Rottenburg   11,61 Mathias Huss (61) TSV Crailsheim 
12,02 Thomas Ziegler (62) TSG Öhringen   11,58 Claus Danner (62) TV Schussenried 
11,99 Helmut Wenger (61) 18 Cannstatt   11,58 Johannes Hopp (61) LG Enz 
11,97 Armin Seitz (61) IG Heilbronn   11,58 Michael Bunk (61) TB Neckarhausen 
11,96 Michael Belz (62) TSV Leinfelden   11,58 Markus Goser (62) LG Staufen 
11,83 Volker Lutz (62)1V Neckarweihingen   11,53 Uli Rhode (62) TSV Schmiden 
11,81 Roland Lutz (61) TSG Öhringen   11,50 Gerald Haisch (61) TSV Süßen 
 
Kugelstoßen (1976: 1. 15,16 - WLV-Rekord 17,56) 
 
15,41 Michael Kallisch 61 TSG Öhringen 27. 5. Öhringen 
15,20 Karlheinz Kohlmann 62 LG Schramberg 10. 9. Gaggenau 
14,00 Harry Müller 61 TSV Neuenstadt 25. 9. Heidelsheim 
13,96 Bernhard Knoppik 61 LG Staufen  16. 10.  Stuttgart 
13,98 Günther Springer 61 LG Esslingen 17. 9. Nürtingen 
13,87 Jürgen Voigt 61 LG Rems-Murr 16. 10.  Stuttgart 
13,62 Winfried Janoschek 62 LG Rottenburg 8. 10.  Rottenburg 
13,27 Gerd Fleischmann 61 LAZ TV Cannstatt 19. 6. Crailsheim 
13,26 Stefan Stiener 61 VfL Ostelsheim 17. 6. Ostelsheim 
13,21 Ralf Burkhardt 62 LG Rottenburg 14. 5. Filderstadt 
 
13,18 Gerd Jochem (62) 18 Tailfingen   12,59 Uwe Heißel (61) TSV Holzelfingen 
13,17  Hans Joachim Sohn (61) Stuttg. Kickers   12,44  Klaus Mayer (61) TV Gosheim 
13,07 Klaus Fregin (61) LG Staufen   12,42 Leopold Martin (61) LG Glems 
12,76 Uwe Bähr (61) SSV Aalen   12,40 Waldemar Reich (61) TGV Holzh. 
12,73 Martin Rhein (61) LG Staufen   12,40 Richard Zenk (61) TSV Vellberg 
12,73 Armin Seitz (61) TG Heilbronn   12,33 Bernd Moser (61) LG Staufen 
12,68 Ulrich Rohde (62) TSV Schmiden   12,32 Michael Kupke (62) MTV Aalen 
12,67 Reinhard Horzella (61) TSG Münsingen  12,31 Erwin Klein (61) LG Bodensee 
12,64 Rainer Stadler (62) LG Oberschwaben  12,26 Thomas Eichhoff (62) LG Schramb. 
12,64 Jürgen Frank (61) LG Rems-Murr   12,22 Uwe Wagner (62) TSV Crailsheim 
 
 
 
Diskuswerfen (1976: 1. 42,28 - WLV-Rekord 53,86) 
  
47,06 Michael Kallisch 61 TSG Öhringen 16. 10.  Stuttgart 
 40,40 Peter Arnold 62 Stuttgarter Kickers 16. 10.  Stuttgart 
 39,94 Ralf Burkhardt 62 LG Rottenburg 8. 10.  Rottenburg 
 38,24 Karl Heinz Kohlmann 62 LG Schramberg 28. 8. Ravensburg 
 37,94 Bernd Moser 61 LG Staufen  19. 6. Crailsheim 
 37,92 Klaus Fregin 61 LG Staufen  19. 5. Aalen 
 36,74 Rainer Stadler 62 LG Oberschwaben 25. 9. Bad Wörishofen 
 36,62 Joachim Ehleiter 61 TSG Schnaitheim 2. 8. Heidenheim 
 36,60 Uwe Bähr 61 SSV Aalen  21. 8. Laichingen 
 36,56 Rainer Saur 61 TSG Schnaitheim 2. 8. Heidenheim 
 
 36,18 Bernd Bender (61) SGV Murr   34,10 Erwin Klein (61) LG Bodensee 
 35,50 Uwe Rödel (62) Sal. Kornwestheim   33,98 Gerd Jochem (62) TB Tailfingen 
 35,34 Frank Weber (61) Stuttgarter LC   33,94 Gerd Junginger (61) LG Neckar-Enz 
 35,34 Günther Springer (61) LG Esslingen   33,70 Martin Rhein (61) LG Staufen 
 35,30 Armin Seitz (61) TG Heilbronn   33,46 Axel Ludes (62) LG Nordschwarzw. 
 35,14 Winfried Janoschek (62) LG Rottenburg  33,26 Jürgen Voigt (61) LG Rems-Murr 
 35,14 Bernhard Knoppik (61) LG Staufen   33,18 Markus Schimek (61) Sal. Kornw. 
 34,92 Reinhard Horzella (61) TSG Münsingen  32,88 Hans J. Sohn (61) Stuttg. Kickers 
 34,88 Michael Belz (62) TSV Leinfelden   32,66 Heiko Ritz (62) TSV Leinfelden 
 34,74 Volker Buchmaier (62) TB Cannstatt 
 
Hammerwerfen (1976: 1. 49,26 – WLV.Rekord 56,44) 
 
 56,44 Günther Springer 61  LG Esslingen 2. 10.  Pliezhausen 
 50,34 Michael Nissel 61 Salamander Kornwestheim 9. 10.  Kornwestheim 
 48,00 Michael Ehrhardt 63 VfL Waiblingen 21. 9. Waiblingen 



 46,80 Uwe Bähr  SSV Aalen  30. 7. Schw. Hall 
 46,62 Thomas Niedereichholz 62 VfL Waiblingen 21. 9. Waiblingen 
 44,54 Marcus Schimek 61 Salamander Kornwestheim 9. 10.  Kornwestheim 
 43,78 Thomas Schmischke 61  VfLWaiblingen 21.  9.  Waiblingen 
 40,90 Ralf Burkhardt 62  LG Rottenburg 2. 10.  Pliezhausen 
 39,64 Rainer Saur 61  TSG Schnaitheim 15.  5.  Heidenheim 
 39,64 Winfried Janoscheck 62  LG Rottenburg 9. 10.  Tübingen 
  
37,32 Johannes Hopp (61) LG Esslingen   30,00 Uwe Rädel (62) Sal. Kornwesth. 
 35,76 Michael Kallisch (61) TSG Öhringen   28,96 Michael Haben (61) LG Esslingen 
 34,32 Armin Christ (63) LG Oberschwaben   28,00 Dieter Bauer (63) LG Esslingen 
 33,18 Hans J. Sohn (61) Stuttg. Kickers   27,92 Christoph Härle (62) LG Oberschw. 
 33,98 Michael Trefz (63) LG Oberschwaben  27,64 Klaus Appt (63) TSG Schnaitheim 
 31,72 Jochen Jordan (61) VfL Waiblingen   27,52 Udo Kaupp (62) Sal. Kornwesth. 
 31,60 Axel Ludes (62) LG Nordschwarzwald  27,34 Leo Plaska (63) VfL Waiblingen 
31,18 Dieter Bauer (63) LG Esslingen   26,92 Thomas Nowak (61) TSV Crailh. 
31,10  Dietmar Neckermann (62) TSV Crailsh.   26,46  Michael Rentschler (61) TV Altburg 
 31,10 Peter Arnold (62) Stuttgarter Kickers   26,00 Armin Christ (63) LG Oberschw. 
 
 
 
Speerwerfen (1976: 1. 59,62 - WLV-Rekord 72,28) 
 
 72,28 Roland Schemminger 61 TSV Lautlingen 19. 6. Crailsheim 
 59,40 Norbert Zimmermann 61 Unterländer LG 14. 5. Heilbronn 
 56,20 Karlheinz Kohlmann 62 LG Schramberg 4. 9. Haussach 
 55,94 Berthold Pagel 61 LG Staufen  10. 8. Stuttgart 
 55,74 Harald Beck 61 MTV Aalen  19. 6. Crailsheim 
 54,08 Klaus Gilbert 61 LG Rems-Murr 1. 5. Schmiden 
 54,08 Bernd Moser 61 LG Staufen  15. 9. Heidenheim 
 53,54 Volker Sohr 61 TSV Süßen  23. 6. Göppingen 
 52,98 Werner Leipold 61. TSV Lautlingen 28. 9. Lautlingen 
 52,94 Martin Zierle 61 LG Staufen  11. 9. Göppingen 
 
 52,20 Gerhard Weizzenegger (61) TSV Aitrach  48,08 Thomas Nowak (61) TSV Crailsh. 
 52,00 Ralf Burkhardt (62) LG Rottenburg   48,00 Jürgen Punter (62) Sal.Kornwesth 
 51,74 Joachim Paul (61) LG Oberschwaben  46,84 Klaus Gutöhrle, Unterländer LG 
 51,14 Armin Christ (63) LG Oberschwaben   46,84 Armin Fahler (63) TSV Aitrach 
 50,74 Peter Pfeiffle (61) LG Nordschwarzw.  46,84 Hans Ulrich Glück (61) SSv Meidelst. 
 50,64 Thomas Uttke (61) TSV Weilstetten   46,68 Thomas König (63) TG Heilbronn 
 49,78 Alexander Elsässer (62) Post SG Stuttg.  46,50 Andreas Francina (63) TSG Balingen 
49,46 Frank Lehrke (61) LG Kappelberg   46,34 Roland Lutz (61) TSG Öhringen 
 48,96 Uwe Zimmermann (61) LG Staufen   46,32 Eberhard Nagel (62) LG Schwaben 
 48,88 Hartwin Jenter (61) TV Weilstetten   45,94 Jürgen Eberhardt (62) TV Weilstetten 
 
Fünfkampf (1976: 1.   3 403 alte W.  - WLV-Rekord 6 435) 
 
 6 111 Gerd Jochem 62  TB Tailfingen 6.  8.  Winnenden 
  (11,7 - 6,47 - 12,45 - 1,76 - 2:57,3) 
 6 031 Martin Rhein  61  LG Staufen  6. 8. Winnenden 
  (11,7 - 6,00 - 1,80 - 12,63 - 3:00,2) 
 5 959 Armin Seitz  61  TG Heilbronn 6. 8. Winnenden 
  (11,5 - 6,28 - 12,08 - 1,68 - 3:02,3) 
 5 910 Karl Heinz Kohlmann  62  LG Schramberg 6. 8. Winnenden 
  (11,7 - 5,96 - 1,88 - 13,46 - 3:30,0) 
 5 894 Erwin Klein  61  LG Bodensee 10. 9. Friedrichshafen 
  (12,4 - 5,80 - 12,15 - 1,80 - 2:51,5) 
 5 881 Michael Trefz  61  VfL Sindelfingen 6. 8. Winnenden 
  (11,3 - 5,69 - 11,23 - 1,72 - 2:58,0) 
 5 878 Thomas Lipinski  61  LG Nordschwarzwald 6. 8. Winnenden 
  (12,0 - 6,37 - 10,93 - 1,60 - 2:45,2) 
 5 870 Günther Springer  61  LG Esslingen 15. 10.  Bernhausen 
  (12,0 - 5,84 - 13,10 - 1,72 - 3:02,2) 



 5 864 Thomas Eichhoff  62  LG Schramberg 29. 6. Schramberg 
  (12,0 - 6,37 - 12,26 - 1,82 - 3:19,8) 
 5 830 Werner Sindlinger  61  LG Nordschwarzwald 6. 8. Winnenden 
  (12,0 - 6,01 - 10,65 - 1,76 - 2:53,6) 
 5 822 Frank Weber (61) Stuttgarter LC   5 708 Roland Lutz (61) TSG Öhringen 
 5 822 Volker Benzinger (61) LG Filder   5 706 Herwig Schweizer (61) LG Alb-Donau 
 5 815 Gerd Fleischmann (61) LAZ TV Cannst.  5 696 Thomas Mieslinger (61) LG Staufen 
 5 811 Uwe Fritz (61) LG Filder   5 693 Gerd Thomann (61) TB Tailfingen 
 5 790 Wolfgang Müller (62) TSG Öhringen   5 691 Uwe Wagner (62) TSV Crailsheim 
 5 785 Achim Pommer (61) LG Filder   5 660 Uwe Gairing (61) TSV Süßen 
 5 760 Jürgen Frank (61) LG Rems-Murr   5 676 Jochen Fleischmann (61) TG Heilbr. 
 5 717 Norbert Kotz (61) TG Nürtingen   5 674 Bernd Welker (61) VfL Sindelfingen 
 5 716 Christof Deininger (62) LG Staufen   5 652 Volker Buchmaier (62) TB Cannst. 
 5 716 Udo Necker (61) TSV Waldenbuch 
 
Fünfkampf-Mannschaft (1976: 1. 14 176 alte W. - WLV-Rekord 29 176) 
 
 28 683 LG Staufen (Rhein - Deininger - Mieslinger - Zimmermann – SeidI)  6. 8. Winnenden 
 28 226 LG Filder (Benzinger - Fritz - Pommer - Mühleisen - Keck)                          15.10. Bernhausen 
 27 714 TB Tailfingen (Jochem - Maier - Thomann - Kern - Stiefel)  6. 8. Winnenden 
 27 632 TSG Öhringen (Müller - Lutz - Ziegler - Kallisch - Hohl)  6. 8. Winnenden 
 27 524 LG Rems-Murr (Frank - Gilbert - Klingler - Voigt – Thiemt)  6. 8. Winnenden 
 26 747 MTV Aalen (Kunke - Sterz - Haug - Mossolf - Bolsinger)   6. 8. Winnenden 
 26 690 VfL Sindelfingen (Lehmann - Häcker - Leopold - van Treeck - Krautter)    8.10. Sindelfingen 
 26 534 Salamander Kornw. 1 (Stanzenberger - Lenzke - Punter - Rödel - Vivot)  28.  5. Kornwestheim 
 26 529 LG Esslingen Springer - Schnackmann - Spiegel - Nischke - Hopp)   15.10. Bernhausen 
 26 410 LG Bodensee (Klein - Deppner - Seubert - Temme - Graßi)  10.  9. Friedrichshafen 
    
26 350 LG Nordschwarzwald   25 158 TSV Leinfelden 
 26 266 TSV Crailsheim   25 077 TV Bopfingen 
 26 234 LG Neckar-Enz   25 076 TSV Schmiden 
 26 102 Kickers Stuttgart   24 931 SV Oberderdingen 
 25 829 TG Heilbronn   24 915 TuS Metzingen 
 25 796 LG Glems   24 409 Salamander Kornwestheim II 
 25 795 Tübinger LG   23 825 LG Kappelberg 
 25 706 TSV Waldenbuch   23 819 SSV Meidelstetten 
 25 398 SKV Eglosheim   23 752 SSV Uim 46 
 25 356 VfL Gerstetten   22 778 TSG Schnaitheim 
 25 270 TSG Giengen   20 539 Salamander Kornwestheim III 
 25 181 TSV Schrozberg   19 964 LG Bodensee II 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Achtkampf (1976: 1.  5 516 alte. W. - WLV-Rekord 10 334) 
 
 9 781 Erwin Klein 61 LG Bodensee                6./  7.  8. Winnenden 
 9 611 Gerd Jochem 62 TB Tailfingen                           6./  7.   8. Winnenden 
 9 559 Günther Springer 61  LG Esslingen 15./ 16. 11.  Bernhausen 
 9 553 Martin Rhein 61  LG Staufen  6./  7.  8.  Winnenden 
 9 426 Frank Weber 61  Stuttgarter LC 17./18.    9.  Stuttgart 
 9 410 Bernd Welker 61  VfL Sindelfingen 8./  9. 10.  Sindelfingen 
 9 366 Armin Seitz 61 TG Heilbronn 6./  7.  8. Winnenden 
 9 281 Jürgen Frank 61 LG Rems-Murr 11./12.   6. Winnenden 
 9 261 Christoph Deininger 62 LG Staufen  16./17.   9. Ulm 
 9 206 Karl Heinz Kohlmann 62 LG Schramberg 6./  7.  8. Winnenden 



 
 9 167 Achim Pommer (61) LG Schramberg   8 827 Michael Belz (62) TSV Leinfelden 
 9 159 Klaus Gilbert (61) LG Rems-Murr   8 797 Rudi Letzkus (61) LG Rottenburg 
 9 037 Jochen Fleischmann (61) TG Heilbronn  8 778 Hans U. Glück (61) SSV Meidelst. 
 8 995 Werner Sindlinger (61) LG Nordschwarzw. 8 771 Gerd Thomann (61) TB Tailfingen 
 8 985 Uwe Wagner (62) TSV Crailsheim   8 771 Horst Klingler (61) LG Rems-Murr 
 8 969 Christoph Deppner (61) LG Bodensee  8 732 Andreas Häcker (61) LG Glems 
 8 954 Uwe Fritz (61) LG Filder   8 625 Frank Keil (61) Tübinger LG 
 8 939 Thomas Mühleisen (61) LG Filder   8 554 Thomas Mieslinger (61) LG Staufen 
 8 908 Egon Seid 1 (61) LG Staufen   8 543 Uwe Mayer (61) TB Tailfingen 
 8 856 Kurt Zimmermann (61) LG Staufen   8 539 Martin Schönemann(61)VfLSindelf 
 8 845 Michael Trefz (61) VfL Sindelfingen 
 
Achtkampf-Mannschaft (1976: 1. 13 459 alte W. - WLV-Rekord 29 257) 
 
 27 647 LG Staufen (Rhein - Deininger - Seidl)    6./  7. 8. Winnenden 
 27 205 LG Rems-Murr (Frank - Gilbert - Klingler)    11./ 12. 6. Winnenden 
 27 060 LG Filder (Pommer – Fritz - Mühleisen)    6./  7. 8. Winnenden 
 26 925 TB Tailfingen (Mayer - Thomann - Jochem)   6./  7. 8. Winnenden 
 26 929 LG Bodensee (Klein - Deppner - Seubert)    10./ 11. 9. Friedrichshafen 
 26 581 VfL Sindelfingen (Welker - Trefz - Schönemann)  6./  7. 8. Winnenden 
 26 234 LG Neckar-Enz 
 25 863 TG Heilbronn ( Fleischmann - Seitz - Volz)   6./  7. 8. Winnenden 
 24 892 Stuttgarter LC 
 24 710 Tübinger LG (Keil - Willerand - Wunsch)    24./ 25. 9. Reutlingen 
 24 715 TSV Leinfelden (Beis - Class - Ritz)     15./ 16. 10. Winnenden 
 
 23 804 Salamander Kornwestheim 21 610 TuS Metzingen 
 23 710 Stuttgarter Kickers 21 413 LG Bodensee 
 23 508 SSV Meidelstetten 20 617 TSV Eningen 
 23 397 SSV Uim 46 
 
 
 
 


