
Württembergische Bestenliste 1977 
Männer 

 
100-m-Lauf (1976: 1.  10,4 - WLV-Rekord 10,2) 
 
10,3* Dieter Gebhard 52 Salamander Kornwestheim 9. 6. Ludwigsburg 
10,4* Georg Dörner 57 LG Kappelberg 9. 6. Ludwigsburg 
10,4* Bruno Werner 57 Salamander Kornwestheim 21. 8. Pliezhausen 
10,5* Rüdiger Harksen 54 Salamander Kornwestheim 29. 5. Ludwigshafen 
10,5* Wolfgang Jäger 47 Salamander Kornwestheim 5. 7. Troisdorf 
10,5* Jürgen Kyre 57 Salamander Kornwestheim 21. 8. Pliezhausen 
10,7 Jürgen Schneider 42 LG Kappelberg 7. 5. Stuttgart 
10,7* Franz Auchter 57 TSV Hüttlingen 15. 5. Unterkochen 
10,7* Erich Klaiber 56 SSV Ulm 46  14. 5. Ulm 
10,7 Karl Heinz Beck 53 TSB Ravensburg 4. 6. Wurzach 
10,7 Peter Siegle 59 TG Schwenningen 30. 5. Otigheim 
 
10,7* Thomas Fakler (58) TG Nürtingen   10,8* Ernst Neuburger (52) TG Geislingen 
10,7* Friedrich Wenka (57) SKV Eglosheim  10,8 Jochen Limburg (51) LG Oberschw. 
10,7* Uwe Fegert (56) TSG Balingen   10,8* Peter Sassnink (53) Sal. Kornwestheim 
10,8 Ottmar Gihr (57) LG Saulgau   10,8 Klaus Flakus (49) TG Nürtingen 
10,8* Frank Bürkle (59) VfL Sindelfingen   10,8* Joachim Mauersberger (51) VfL Sindelf. 
10,8* Karl H. Auchter (59) MTV Aalen   10,8* Karl J. Kerl (55) VfL Sindelfingen 
10,8* Falko Geiger (49) VfB Stuttgart   10,8 Harald Fuggmann (58) TSG Öhringen 
10,8* Bernd Widmann (58) LG Esslingen   10,8 Martin Gekeler (59) LG Schönbuch 
10,8* Helmut Schäuffele (54) SSV Ulm 46   10,8* Günther Werz (57) LG Sigmaringen 
10.8* Kai Block (61) VfL Sindelfingen 
 
Mit Rückenwind: 
 
 10.7 Heinrich Licht 54 TG Nürtingen  21. 5. Crailsh.  2,1 RW 
 10,8 Max Eisele 56 Stuttgarter Kickers 30. 5. Ötigh.  2.8 RW 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Elektrische Zeitmessung: 
 
 10,62* Dieter Gebhard 52 Salamander Kornwestheim 12. 6. Waiblingen 
 10,65* Bruno Werner 57 Salamander Kornwestheim 29. 5. Dortmund 
 10,83* Uwe Fegert 56 TSG Balingen 10. 9. Bremen 
 10,85* Jürgen Kyre 57 Salamander Kornwestheim 17. 7. Saarbrücken 
 10,96* Karl Heinz Auchter 59 MTV Aalen  4. 6. Basel 
 10,96* Wolfgang Jäger 47 Salamander Kornwestheim 17. 7. Saarbrücken 
 11,02* Martin Gekeler 59 LG Schönbuch 29. 7. Sindelfingen 
 11,05 Fritz Mehl 55 TG Nürtingen 21. 5. Götzis 
 11,06* Rüdiger Harksen 54 Salamander Kornwestheim 5. 8. Hamburg 
 11,07* Michael Oromek 51 VfL Sindelfingen 29. 7. Sindelfingen 
  
11,08* Jürgen Schneider (42) LG Kappelberg  11,15* Kai Block (61) VfL Sindelfingen 
 11,09* Karl J. Kerl (55) VfL Sindelfingen   11,17* Karl H. Eichbaum (59) LG Sigmar. 
 11,14* Thomas Fackler (58) TG Nürtingen 
 
 



200-m-Lauf (1976: 1.  21,0 - WLV.Rekord 20,6) 
 
21,0* Dieter Gebhard 52 Salamander Kornwestheim 2. 7. Schwetzingen 
21,1 * Falke Geiger 49 VfB Stuttgart  16. 6. Kornwestheim 
21 3* Bruno Werner 57 Salamander Kornwestheim 2. 7. Schwetzingen 
21,4* Friedrich Wenka 58 SKV Eglosheim 17. 6. Stuttgart 
21 4* Rüdiger Harksen 55 Salamander Kornwestheim 24. 6. Ludwigshafen 
21,5*  Peter Sassnink 53  Salamander Kornwestheim  16.  6.  Kornwestheim 
21,6*  Wolfgang Jäger 47  Salamander Kornwestheim  11.  9.  Gaggenau 
 21,7*  Matthias Assmann 57  TG Geislingen 19.  5.  Sindelfingen 
 21,7*  Karl Heinz Auchter 59  MTV Aalen  17.  6.  Stuttgart 
 21,7*  Erich Klaiber 56  SSV Ulm 46  29.  7.  Crailsheim 
 
21,7* Jürgen Kyre (57) Sal. Kornwestheim   21,9* Klaus Koppenhöfer (60) TG Heilbronn 
21,8* Martin Weppler (58) VfB Stuttgart   21,9 Karl Heinz Beck (53) TSB Ravensburg 
21,8* Karl Heinz Bischoff (53) VfB Stuttgart  22,0 Kurt Bäuerle (53) VfL Sindelfingen 
21,8 Klaus Ehms (52) VfL Sindelfingen   22,0* Martin Geckeler (59) LG Schönbuch 
21,8* Eberhard Schneider (42) VfB Stuttgart  22,0* Karl Heinz Hemm (53) LSG Ellwangen 
21,8* Uwe Fegert (56) TSG Balingen   22,0 Karl Jörg Kerl (55) VfL Sindelfingen 
21.8* Norbert Müller (55) VfL Sindelfingen   22,0 Max Eisele (56) Stuttgarter Kickers 
21,8* Herbert Rath (57) SKV Eglosheim   22,1 Klaus Kübler (59) LG Rems-Murr 
21,9* Kai Block (60) VfL Sindelfingen   22,1 * Horst Münzing (56) Unterländer LG 
21,9* Frank Bürkle (59) VfL Sindelfingen   22,1 Michael Oremek (60) VfL Sindelfingen 
21,9* Thomas Fackler (57) TG Nürtingen 
 
Mit Rückenwind: 
 
21,7  Karl Heinz Bischof 53  VfB Stuttgart  4. 6. Stuttg. 2,6 RW 
 
 
Elektrische Zeitmessung: 
 
21,29* Bruno Werner 57 Salamander Kornwestheim 29. 5. Dortmund 
21,59* Falke Geiger 49 VfB Stuttgart  6. 8. Hamburg 
21,64* Uwe Fegert 56 TSG Balingen 10. 9. Bremen 
21,66* Rüdiger Harksen 54 Salamander Kornwestheim 16. 7. Saarbrücken 
21,91 Peter Sassnink 53 Salamander Kornwestheim 11. 6. Waiblingen 
22,10*  Fridrich Wenka 58  SKV Eglosheim 4.  6.  Basel 
22,14*  Fritz Mehl 55  TG Nürtingen 17.  7.  Saarbrücken 
22,17*  Thomas Fackler 58  TG Nürtingen 16.  7.  Saarbrücken 
22,21*  Karl Heinz Auchter 59  MTV Aalen  29.  7.  Sindelfingen 
22,24*  Herbert Rath 57  SKV Eglosheim 16.  7.  Saarbrücken 
22,24*  Karl Heinz Eichbaum 59  LG Sigmaringen 29.  7.  Sindelfingen 
22,30*  Martin Gekeler 59  LG Schönbuch 29.  7.  Sindelfingen 
 
400-m-Lauf (1976: 1.  47,0 - WLV-Rekord – 44,7) 
 
47,1 Eberhard Schneider 53 VfB Stuttgart  15. 6. Stuttgart 
47,6 Martin Weppler 58 VfB Stuttgart  5. 6. Stuttgart 
47,7  Falko Geiger 49  VfB Stuttgart  17.  6.  Stuttgart 
47,8  Karl Heinz Bischoff 53  VfB Stuttgart  8.  5.  Fürth  
47,8  Herbert Wursthorn 57  TSG Reutlingen 21.  8.  Pliezhausen  
47,9  Erich Klaiber 56  SSV UIm46  21.  8.  Pliezhausen  
47,9  Bruno Werner 57  Salamander Kornwestheim  25.  9.  Ulm  
 48.0 Fritz Mehl 55  TG Nürtingen 8.  5.  Leinfelden  
48,5  Max Eisele 56  Stuttgarter Kickers 5.  6.  Stuttgart 
48,5  Klaus Koppenhöfer 60  TG Heilbronn 16. 10.  Stuttgart 
  
48,6 Wolfgang Leins (55) Stuttgarter Kickers  49,4 Peter Siegle (59) TG Schwenningen  
 48,8 Norbert Müller (55) VfL Sindelfingen   49,5 Hans Allmendinger (58) VfB Stuttgart  
 48,8 Fridrich Wenka (58) SKV Eglosheim   49,5 Dieter Gebhard (52) Sal. Kornwestheim 
 48,9 Wolfgang Jäger (47) Sal. Kornwestheim  49,6 Karl Heinz Beck (53) TSB Ravensburg 
 49,0 Rainer Härle (59) Sal. Kornwestheim   49,7 Michael Friese (56) Stuttg. Kickers 



 49,1 Karl Heinz Weckerle (58) VfL Waiblingen  49,7 Heinrich Lichtl (54) TG Nürtingen  
 49,1 Heiko Apfel (56) Stuttgarter Kickers   49,8 Herbert Rath (57) SKV Eglosheim 2 
 49,1 Uwe Fegert (56) TSG Balingen   49,9 H. Dieter Sondowsky (54) TB Tailfingen  
 49,2 Uwe Lenz (40) VfB Stuttgart   49,9 Horst Jänsch (49) VfB Stuttgart  
 49,2 Klaus Kessler (58) Unterländer LG   49,9 Werner Zill (55) TG Heilbronn  
 49,4 Klaus Ehms (52) VfL Sindelfingen 
 
 
 
Elektrische Zeitmessung: 
 
47,51  Eberhard Schneider 53  VfB Stuttgart  21.  5.  Innsbruck 
 47,95 Fritz Mehl 55 TG Nürtingen 21. 5. Götzis 
 48,06 Herbert Wursthorn 58 TSG Reutlingen 17. 7. Saarbrücken 
 48,08 Erich Klaiber 56 SSV Ulm 46  11. 9. Bremen  
 48,44 Norbert Müller 55 VfL Sindelfingen 17. 7. Saarbrücken  
 49,05 Max Eisele 56 Stuttgarter Kickers 17. 7. Saarbrücken 
 49,33 Heike Apfel 56 Stuttgarter Kickers 16. 7. Saarbrücken  
 49,82 Martin Weppler 58 VfB Stuttgart  5. 8. Hamburg 
 50,01 Hans Allmandinger 58 VfB Stuttgart  16. 7. Saarbrücken  
 50,13 Uwe Lenz 40 VfB Stuttgart  16. 7. Saarbrücken  
 
800-m-Lauf (1976: 1. 1:47,1 - WLV-Rekord 1:44,9) 
 
1:48,1 Herbert Wursthorn 58 TSG Reutlingen 7. 8. Hamburg 
1:49,33 Rainer Härle 59 Salamander Kornwestheim 26. 8. Berlin 
1:50,0 Hans Allmandinger 58 VfB Stuttgart  3. 7. Schwetzingen 
 1:51,4 Klaus Digel 55  VfB Stuttgart  12.  7.  Stuttgart 
1:51,4 Wolfgang Leins 56  Stuttgarter Kickers 8.  6.  Brünn 
1:51,6 Thomas Koditschek 56  Stuttgarter Kickers 22.  6.  Stuttgart 
1:52,3 Jürgen Grothe 60  VfL Waiblingen 11.  9.  Gaggenau 
1:52,4 Kurt Schittenhelm 41  VfL Sindelfingen 3.  7.  Schwetzingen 
 1:52,5 Paul Nothacker 58  LG Nordschwarzwald 21.  9. Waiblingen 
 1:52,6 Hubert Schmieg 53  TV Bad Mergentheim 21.  9.  Waiblingen 
 
1:52,7 Wilfried Barkholz (57) VfL Sindelfingen  1:54,7 Ulrich Renz (60) VfL Waiblingen 
1:53,3 Roland Jauch (58) FSV Schwenningen  1:55,1 Frieder Naß (55) Sal. Kornwesth. 
1:53,4 Rainer Mühlberg (54) SKV Eglosheim  1:55,1 Arno Boas (60) TV Bad Mergenth. 
1:53,4 Volker Baumann (53) VfL Sindelfingen  1:55,1 Ulrich Betz (55) VfL Waiblingen 
1:53,8 Josef Schmid (53) Sal. Kornwestheim  1:55,2 Paul Benz (55) MTV Aalen 
1:53,9 Volkmar Betz (58) VfL Waiblingen   1:55,5 Rainer Merk (58) Sal. Kornwesth. 
1:54,0 Roland Ringer (57) TG Heilbronn   1:55,5 Werner Buck (51) EK Dettingen 
1:54,1 Rudi Pagel (53) Sal. Kornwestheim   1:55,6 Joachim Tischner (59) VfL Sindelf. 
1:54,4 Thomas Hagel (59) TG Biberach   1:55,8 Roland Jaroscheck (54) VfL Waibl. 
1:54,6 Bernd Fröhlich (58) VfL Waiblingen   1:55,8 Uwe Lenz (40) VfB Stuttgart 
 
 
 
 
 
1000-m-Lauf (1976: 1. 2:19,0 WLV-Rekord 2:18.8) 
  
2:20,6 Hans Allmandinger 58 VfB Stuttgart  30. 8. Reutlingen 
 2:21,7 Herbert Wursthorn 58 TSG Reutlingen 31. 8. Reutlingen 
 2:23,1 Rainer Härle 59 Salamander Kornwestheim 23. 5. Waiblingen 
 2:23,6 Paul Nothacker 58 LG Nordschwarzwald 31. 8. Reutlingen 
 2:23,9 Wolfgang Leins 56 Stuttgarter Kickers 31. 8. Reutlingen 
 2:24,0 Ulrich Betz 55 VfL Waiblingen 23. 5. Waiblingen 
 2:24,5 Roland Ringer 57 TG Heilbronn 16. 6. Kornwestheim 
 2:25,2 Klaus Digel 55 VfB Stuttgart  16. 6. Kornwestheim 
 2:25,6 Jürgen Grothe 60 VfL Waiblingen 16. 6. Kornwestheim 
 2:26,0 Volker Baumann 53 VfL Sindelfingen 16. 6. Kornwestheim 
 



 2:26,0 Volkmar Betz (58) VfL Waiblingen   2:29,2 Roland Jauch (58) FSV Schwenn. 
 2:26,1 Rudi Pagel (53) Sal. Kornwestheim   2:29,6 Hermann Kramer (58) LG Saulgau 
 2:26,3 Hubert Schmieg (53) TV Bad Mergenth.  2:30,1 Thilo Brückner (59) Unterl. LG 
 2:26,3 Michael Reissner (56) MTV Aalen   2:30,6 Roland Jaroscheck (54) VfL Waibl. 
 2:27,2 Joachim Krauss (60) Sal. Kornwestheim  2:30,7 Axel Kästle (60) VfL Waiblingen 
 2:27,8 Frieder Naß (53) Sal. Kornwestheim   2:30,9 Bernd Fröhlich (58) VfL Waibl. 
 2:27,8 Wilfried Barkholz (57) VfL Sindelfingen  2:31,4 Gerhard Schoch (57) TSG Öhringen 
 2:28,0 Rainer Mühlberg (54) SKV Eglosheim  2:31,4 Walter Deufel (53) TV Fridingen 
 2:28,4 Thomas Hagel (59) TG Biberach   2:31,5 Ulrich Renz (60) VfL Waiblingen 
 2:29,0 Alois Ritter (55) TV Bad Mergentheim  2:31,6 Thomas Schmieg (54) TV Bad Merg. 
 
1500-m-Lauf (1976: 1. 3:40,3 - WLV-Rekord 3:37,5) 
  
3:45,0 Hans Allmandinger 58 VfB Stuttgart  6. 8. Hamburg 
 3:46,7 Patriz Ig 57 TG Hofen  18. 8. Aarau 
 3:46,9 Rainer Härle 59 Salamander Kornwestheim 16. 7. Saarbrücken 
 3:48,2 Ulrich Betz 55 VfL Waiblingen 16. 7. Saarbrücken 
 3:48,6 Hubert Schmieg 53 TV Bad Mergentheim 3. 9. Neckargemünd 
 3:49,0 Volker Betz 58 VfL Waiblingen 19. 5. Ingolstadt 
 3:49,2 Jürgen Grothe 60 VfL Waiblingen 12. 7. Stuttgart 
 3:49,4 Paul Nothacker 58  LG Nordschwarzwald 28.  6.  Mainz 
 3:50,8 Rudi Pagel 53  Salamander Kornwestheim 8.  5.  Fürth 
 3:51,0 Roland Ringer 57  TG Heilbronn 28.  6.  Mainz 
  
3:52,0 Klaus Digel (55) VfB Stuttgart   3:57,1 Volker Baumann (53) VfL Sindelf. 
 3:52,2 Hermann Kramer (58) LG Saulgau   3:57,2 Bernd Rüter (57) ULG 
 3:53,3 Rudi Hiller (51) VfL Sindelfingen   3:57,6 Rainer Mühlberg (54) SKV Eglosh. 
 3:53,9 Alois Ritter (55) TV Mergentheim   3:57,7 Arnold Lander (49) TG Schömberg 
 3:54,3 Roland Jaroscheck (54) VfL Waiblingen  3:57,8 Bernd Mähler (50) LG Kappelberg 
 3:54,8 Rainer Müller (54) SKV Eglosheim   3:58,6 Hans J. Müller (47) VfL Sindelf. 
 3:56,1 Axel Kastle (60) VfL Waiblingen   3:58,8 Camillo Pätzsch (55) Sal. Kornwesth. 
 3:56,3 Frieder Naß (53) Sal. Kornwestheim   3:59,1 Helmut Rometsch (50) TV Fridingen 
 3:56,4 Ulrich Renz (60) VfL Waiblingen   3:59,2 Michael Scheytt (59) LG Mittl.-Enz 
 
3000m-Lauf (1976: 1. 7:59,6 - WLV-Rekord 7:53,8) 
  
7:58,3 Patriz Ilg 57  TG Hofen  13. 8. Waiblingen 
 8:00,6 Volkmar Betz 58  VfL Waiblingen 13. 8. Waiblingen 
 8:09,4 Hubert Schmieg 53  TV Bad Mergentheim 13. 8. Waiblingen 
 8:11,1 Paul Nothacker 58  LG Nordschwarzwald 13. 8. Waiblingen 
 8:11,5 Rainer Müller 56  SKV Eglosheim 23. 6. Frankfurt 
 8:15,2 Hermann Kramer 58  LG Saulgau  30. 5. Hamm 
 8:17,6 Rudi Hiller 51  VFL Sindelfingen 13. 8. Waiblingen 
 8:22,3 Jürgen Grothe 60  VfL Waiblingen 13. 8. Waiblingen 
 8:23,3 Alois Ritter 55  TV Bad Mergentheim 13. 8. Waiblingen 
 8:24,1 Camillo Pötzsch 55  Salamander Kornwestheim 
 
8:28,8 Siegfried Bannwitz (45) VfL Sindelfingen  8:35,4 Gernot Barth (55) TG Heilbronn 
8:30,4 Hans Allmandinger (58) VfB Stuttgart  8:35,4 Hans J. Müller (48) VfL Sindelf. 
8:31,3 Karl Heinz Scheder (49) VfL Freudenst.  8:37,0 Ulrich Renz (60) VfL Waiblingen 
8:31,6 Herbert Wursthorn (57) TSG Reutlingen  8:37,5 Herbert Renz (60) VfL Waiblingen 
8:31,9 Michael Schweikle (58) TSV Dornstetten  8:37,7 Axel Kästle (60) VfL Waiblingen 
 8:32,2 Hans v. Kasteren (42) MTV Aalen   8:40,4 Ulrich Werz (58) EK Dettingen 
 8:32,5 Bernd Rüter (57) ULG   8:40,4 Frieder Naß (53) Sal. Kornwesth. 
 8:32,6 Michael Scheytt (59) LG Mittlere-Enz   8:41,1 Wolfgang Sauer (50) TG Nürtingen 
8:34,0  Karl H. Reichert (54) VfL Sindelfingen   8:42,4  H. Schittenhelm (56) LG Neckar-E 
 8:35,2 Hans Kretschmer (56) VfL Waiblingen  8:42,8 Helmut Reinhardt (50) LG Mittl.-E 
 
 
 
 
 
 



5000-m-Lauf (1976: 1. 13:38,0 - WLV-Rekord 13:38,6) 
 
 13:51,0 Volkmar Betz 58 VfL Waiblingen 21. 8. Donezk/UdSSR 
 14:12,2 Ulrich Betz 55 VfL Waiblingen 17. 7. Saarbrücken 
 14:14,3 Patriz Ig 57 TSV Hüttlingen 10. 6. Bratislava/CSR 
 14:32,0 Camillo Pätzsch 53 Salamander Kornwestheim 30. 4. Waiblingen 
 14:34,9 Karl Heinz Scheder 49 VfL Freudenstadt 12. 7. Stuttgart 
 14:35,8 Bernd Rüter 57 Unterländer LG 30. 4. Waiblingen 
 14:38,8 Hermann Kramer 58 LG Saulgau  30. 4. Waiblingen 
 14:41,7 Hubert Schmieg 53 TV Bad Mergentheim 3. 7. Schwetzingen 
 14:42,5 Rainer Müller 56 SKV Eglosheim 3. 7. Schwetzingeh 
 14:45,9 Rainer Schwarz 45 Salamander Kornwestheim 3. 9. Neckargemünd 
  
14:46,0 Ulrich Renz (60) VfL Waiblingen   15:01,9   Hans v. Kasteren (42) MTV Aalen 
 14:50,3 Karl H. Reichert (54) VfL Sindelfingen  15:02,8   Arnold Lander (49) TG Schömberg 
 14:50,4 Seres Bertochi (44) VfL Waiblingen (A)  15:02,9   Norbert Dölker (51) TV Niederst. 
 14:51,1 Michael Scheytt (59) LG Mittlere-Enz   15:03,0   Volker Streit (50) SV Feuerbach 
 14:55,9 Hans Schweizer (39) VfL Waiblingen   15:04,7   Dieter Netz (55) TSV Dettingen 
 14:56,1 Siegfried Bannwitz (45) VfL Sindelf.   15:05,8   Jürgen Grothe (60) VfL Waiblingen 
 14:57,0 Werner Klink (47) LG Staufen   15:10,0   Herbert Renz (60) VfL Waiblingen 
 14:59,5 Gernot Barth (55) TG Heilbronn   15:12,2   Wilfried Steinmann (48) Sal. Korn 
 15:00,0 Michael Schweikle (58) TV Dornstetten  15:14,7   Karl H. Knauer (39) Stuttg. Kickers 
 15:01,6 Hans Kretschmer (56) VfL Waiblingen  15:15,3   Peter Horak (60) VfL Waiblingen 
 
10000-m-Lauf (1976: 1. 28:37,0 - WLV-ReKord 28:37,0) 
  
29:40,4 Ulrich Betz 55 VfL Waiblingen 30. 4. Waiblingen 
 29:47,6 Camillo Pötzsch 55 Salamander Kornwestheim 30. 4. Waiblingen 
 29:57,2 Hubert Schmieg 53 TV Bad Mergentheim 30. 4. Waiblingen 
 30:00,0 Rainer Müller 56 SKV Eglosheim 30. 4. Waiblingen 
 30:18,2 Norbert Dölker 51 TV Niederstetten 30. 4. Waiblingen 
 30:28,0 Karlheinz Reichert 45 VfL Sindelfingen 1. 10. Heidelberg 
 30:40,2 Karl Heinz Scheder 49 VfL Freudenstadt 16. 10. Stuttgart 
 30:46,6 Hans Kretschmer 56 VfL Waiblingen 10. 9. Bremen 
 31:04,0 Alois Ritter 55 TV Bad Mergentheim 30. 4. Waiblingen 
 30:59,0 Rainer Schwarz 45 Salamander Kornwestheim 23. 8. Ludwigshafen 
 
 31:07,6 Siegfried Bannwitz (45) VfL Sindelfingen   32:17,6   Julius Ott (40) TSV Genkingen 
 31:30,0 Hartmut Denkert (45) TSV Crailsheim   32:32,8   Werner Klink (48) LG Staufen 
 31:37,5 Hans Schmidt (42) LG Ulm   32:39,1   Gebhard Schaumann (43) TG Biberach 
 31:38,0 Helmut Reinhardt (50) LG Mittlere-Enz  32:41,0   Detlev Kuhbandner (49) VfL Ostelsh. 
 31:50,0 Wilfried Steinmann (44) Sal, Kornwesth.  32:41,9   Uli Dinkelacker (38) TSV Genkingen 
31:57,0  Martin Staiger (47) LG Glems   32:47,4   Siegfried Schadt (41) LG Kappelberg 
32:06,0  Josef Schühle (51) LSG Ellwangen   32:48,4   Rudolf Ambrosi (48) SG Öpfingen 
32:06,4  Theo Ziegler (47) SKV Eglosheim   32:52,2   Bernd Mähler (50) LG Kappelberg 
32:14,7  Werner Withold (50) VfB Stuttgart   32:52,6   Arnold Lander (49) TG Schömberg 
32:15,7  Kurt Früh (49) TSV Crailsheim   32:52,6   Hans v. Kasteren (42) MTV Aalen 
32:16,6  Robert Kibele (56) VfL Waiblingen 
 
25-km-Lauf (1976: 1. 1:21,46 - WLV-Rekokord - 1:18,32) 
 
1:19,16  Rainer Schwarz 45  Salamander Kornwestheim 9.  4.  Paderborn 
 1:21,58 Hans v. Kasteren  42 MTV Aalen  14. 5. Stuttgart 
 1:24,44 Detlev Kuhbandner  49 VfL Ostelsheim 17. 4. Zizishausen 
 1:24,46 Hans Schmidt  42 LG Ulm  3. 9. Heidenheim 
 1:24,50 Karl Heinz Scheder  49 VfL Freudenstadt 9. 4. Paderborn 
 1.24,55 Klaus Kretschmer 56 VfL Waiblingen 3. 9. Heidenheim 
 1:25,31 Karl Heinz Knauer  39 Stuttgarter Kickers 14. 5. Stuttgart 
 1:25,34 Rudolf Ambrosi  48 SG Opfingen 9. 4. Paderborn 
 1:25,37 Julius Ott  49 TSV Genkingen 17. 4. Zizishausen 
 1:26.36 Ulrich Werz  58 EK Dettingen 17. 4. Zizishausen 
 
 



 
 
 1:26,51 Martin Staiger (47) LG Glems          1:28.50 Wolfgang Baimgart (37) VfL Kirchh. 
 1:27,00 Camillo Pötzsch (55) Sal. Kornwestheim   1:29,15 Helmut Reinhardt (50) LG Mittl-E. 
 1:27,01 Heinz Leetz (39) LG Glems          1:29,26 Jörn Manstein (35) TSV Hergensw. 
1:27,02 Wilfried Seinmann (44) Sal. Kornwesth.  1:29,30 Heinz Trost (41) LG Staufen 
1:27,17 Josef Schühle (51) LSG Ellwangen   1:29,36 Roland Beckmann (39) Stgt. Kickers 
1:27,27 Albert Zeller (35) TSV Kleinbottwar   1:29,42 Reinhold Thomer (38) SG Opfingen 
1:27,57 Hermann Wallenstein (41) SG Opfingen  1:29,50 Hans Widmann (34) TSR Ravensb. 
1:28,01 Jürgen Heim (48) TV Pfullendorf   1:29,55 Willy Mayr (35) LG Staufen 
1:28,01 Werner Klink (48) LG Staufen   1:29,59 Joachim Kaysser (33) MTV Stuttg. 
1:28,24 Siegfried Schadt (41) LG Kappelberg   1:29,59 Klaus Irschmer (36) LG Ulm 
1:28,40 Alfred Metzler (49) LG Esslingen 
 
25-km-Lauf-Mannschaft (1976: -) 
 
4:20,53 Salamander Kornwestheim (Schwarz - Steinmann - Hinners) 14. 5. Stuttgart 
4:25,54 LG Glems 1 (Staiger - Leetz - Arendt)    17. 4. Zizishausen 
4:25,58 VfL Ostelsheim (Kohbandner – Bechtle - Krehl)  17. 4. Zizishausen 
4:28,24 VfL Freudenstadt (Scheder - Blersch - Rentschler)  9. 4. Paderborn 
4:29,26 Stuttgarter Kickers (Beckmann - Knauer - Fabricius)  14. 5. Stuttgart 
4:29,42  VfL Waiblingen (Kretschmer – Kibele - Beisswanger)  3.  9.  Heidenheim 
4:35,48  LG Staufen 1 (Klink - Mayr - Dauner)     3.  9.  Heidenheim 
4:39,10  VfL Kirchheim 1 (Baumgart - Schünemann - Braun)  17.  4.  Zizishausen 
4:39,38  Salamander Kornwestheim II (Unsöld - Fischer - Stürmer) 17.  4.  Zizishausen 
4:42,04  LG Schussen (Rederer – Kluckow - Hofer)   14.  5.  Stuttgart 
 
4:43,53 SG Opfingen 5:00,40 Tübinger LG 1 
4:44,33 Unterländer LG 5:05,19 TSB Ravensburg 
4:47,43 LG Glems II 5:05,29 SSV Reutlingen 
4:47,52 LG Mittlere-Enz 5:05,45 LG Glems III 
4:49,39 LG Unterkochen 5:06,52 LG Filder 
4:50,19  TSV Hildrizhausen 1 5:12,13 LG Staufen lll 
4:50,26 VfB Stuttgart 5:13,01 VfL Kirchheim II 
4:52,10 LG Staufen II 5:15,40 Tübinger LG 
4:53,50 TSV Leinfelden 5:21,14 LG Glems TV 
4:56,19 LG Ulm 5:24,51 LG Staufen TV 
 
 
 
Marathonlauf (1976: 1.  2:28:20,4 - WLV-Rekord 2:22:21,8) 
 
 2:22:21,8  Rainer Schwarz 45 Salamander Kornwestheim 10. 9. Berlin 
 2:28:37,2  Werner Withold 42 VfB Stuttgart  27. 3. Oensbach 
2:29:11,7  Rainer Müller 56  SKV Eglosheim  30. 10.  Ulm 
2:30:55,0  Detlev Kuhbandner 49  VfL Ostelsheim  17.  9.  München 
2:31:03,78  Karl Heinz Reichert 54  VfL Sindelfingen  30. 10.  Ulm 
2:31:18,26  Camillo Pötzsch 55  Sal. Kornwestheim  30. 10.  Ulm 
2:31:34,0  Hans van Kasteren 42  MTV Aalen   27.  3.  Oensbach 
2:32:16,0  Rudolf Ambrosi 48  SG Opfingen  17.  9.  München 
2:33:24,0  Helmut Reinhardt 50  LG Mittlere-Enz  23.  4.  Rodenbach  
2:33:28,0  Jürgen Heim  48  TV Pfullendorf  7.   5.  Biel/Schweiz 
 
 2:33:29,0  Martin Staiger (47) LG Glems   2:39:08,0  Siegfr.Schadt (41) LG Kappelb. 
 2:35:31,6  Joachim Kaysser (33) MTV Stuttgart  2:41:17,0  H.Schmidt(42) LG Ulm/TSGSöfI. 
 2:36:20,0  Heinz Leetz (39) LG Glems    2:43:13,0  Rolf Stahl (48) Mittlere Enz 
 2:36:43,0  Hermann Wallenstein (41) SG Öpfingen 2:43:20,0  Joh.Wagner (46) TSV Riederich 
 2:37:16,0  Karl Heinz Scheder (49) VfL Freudenst. 2:43:32,0  HansJ. Kunath (36) VfB Stuttg. 
 2:37:23,2  Erich Morlock (37) LG Filder    2:43:41,0  Günter Mohr (42) LG Mittl.-Enz 
 2:37:34,0  Rudolf Wanner (44) VfL Waiblingen  2:43:48,0  Bernd Digulla (42) Post SG Stgt. 
 2:37:48,0  Werner Maiwald (38) SKV Eglosheim  2:43:58,0  H. Scheitenberger (35) LG Ulm 
 2:37:21,0  Horst Schünemann (36) VfL Kirchh.  2:44:29,0  Klaus Kluckow(35) LG Schussen 
 2:38:10,0  Reinhold Torner (38) SG Öpfingen  2:44:34,0  Volker Schröder (51) Sal. Kornw. 



 
Marathonlauf — Mannschaft: (1976: 1.  7:57:54,6 - WLV-Rekord 7:43:40,6) 
 
 7:58:04,0  SG Opfingen (Ambrosi - Wallenstein - Torner)  30. 10.  Ulm 
 8:02:58,0  LG Glems (Staiger - Leetz - Arendt)   27. 3. Oensbach 
 8:10:46,0  VfL Osteisheim (Kuhbandner - Bechtle - Lehnert) 27. 3. Oensbach 
 8:12:21,0  VfB Stuttgart (Werner - PaIm - Schmeidler)  27. 3. Oensbach 
 8:18:29,6  VfL Freudenstadt (Scheder - Geisler- Blersch)   9. 10.  Donaueschingen 
 8:19:45,0  SKV Eglosheim (Müller - Maiwald - Hild)  30. 10.  Ulm 
 8:24:59,0  LG Ulm/TSG Söflingen 1 (Schmidt- lrmscher - Scheitenb.) 30. 10.  Ulm 
 8:31:21,0  Sal. Kornwestheim (Schröder - Fischer - Stürmer) 27. 3. Oensbach 
 8:32:31,0  LG Schussen (Rederer - Kluckow - Kech)  17. 9. München 
 8:34:17,0  LG Filder (Morlock - Maschke - Stucke)  23. 4. Rodenbach 
 
 8:41:49,0  Mittlere Enz     9:14:58,0   FC 08 Tuttlingen 
 8:44:49,0  TSV Hildrizhausen 1     9:18:45,0   SSV Reutlingen 
 8:52:32,0  LG Kappelberg     9:26:34,2   DJK Ebingen 
 8:55:55,0  VfL Kirchheim     9:30:22,0   LG Neckar-Enz 
 8:59:26,0  LG Staufen     9:34:08,6   TG Schömberg 
 9:01:01,0  LG Rems-Murr 1     9:37:01,0   Tübinger LG 
 9:04:18,0  LG Glems II     9:49:29,0   LGUIm/TSG Söflingen II 
 9:06:12,0  TG Schwenningen     9:59:42,0   SV Böblingen 
 9:09:47,0  TSV Hildrizhausen II   10:00:10,0   TSV Hildrizhausen III 
 9:12:34,0  TSV Leinfelden   10:04:43,0    LG Rems-Murr II 
 
20-km-Gehen (1976: 1. 1:38:22 - WLV-Rekord  1:29:34,4) 
 
 1:38:33 Siegfried Richter 50 LG Teck  13. 8. Spittal/Osterr. 
 1:41:14 Alfred Daske 35 Post SV Tübingen 17. 4. Zizishausen 
 1:41:27 Frank Knäringer 36 LG Esslingen 17. 4. Zizishausen 
 1:42:12 Werner Merz 35 LG Esslingen 17. 4. Zizishausen 
 1:42:36 Karl Heinz Bruckmaier 55 MTV Aalen  17. 4. Zizishausen 
 1:45:09 Günter Krämer 49 SSV Ulm 46  17. 4. Zizishausen 
 1:46:40 Werner Schmidt 31 LG Allianz Vaihingen 13. 8. Göteborg/Schw. 
 1:47:34 Klaus Stelzer 49 MTV Aalen  17. 4. Zizishausen 
 1:48:09 Eberhard Kirschenfauth 47 LG Allianz Vaihingen 17, 4. Zizishausen 
 1:48:35 Thomas Geiger 59 MTV Aalen  21. 9. Waldkraiburg 
  
1:49:03 Heinz Kurth (39) LG Esslingen  1:59:18 Uli Tessin (59) LG Alb-Donau 
 1:50:15 Hans J. Bauer (56) Post SV Tübingen 2:00:00 Julius Stützle (21) LG Alb-Donau 
 1:50:35 Manfred Bett (53) Post SV Tübingen  2:02:44 Alfons Ridder (19) Tübinger LG 
 1:51:01 Alfred Ludwig (40) LG Alb Donau  2:04:28 WernerFlick(43) TSV Stettena.K.M. 
 1:54:55 Günter Zeiger (21) SSV Reutlingen  2:09:14 Wendelin Hudjera (60) LG Alb-Don. 
 1:51:55 Norbert Will (35) LG Allianz Vaihingen 2:13:22 Heinz Schulze (15) SSV Reutlingen 
 1:55:28 Günter Lang (51) LG Esslingen  2:17:38 Manfred Sammet (24) Unterl. LG 
 1:56:05 Thomas Stadtler (59) MTV Aalen 
 
20-km-Gehen — Mannschaft (1976: 1. 5:18:21 — WLV-Rekord 4:51:33,2) 
 
 5:12:42,0   LG Esslingen (Knäringer - Merz - Kurth)    17. 4. Zizishausen 
 5:21:14,0   MTV Aalen (Bruckmayer - Stelzer - Geiger)   17. 4. Zizishausen 
 5:22:04,0   Post SV Tübingen (Daske - Bauer - Bett)   17. 4. Zizishausen 
 5:30:47,0   LG Allianz Vaihingen (Schmidt - Kirchschenfauth - Will) 17. 4. Zizishausen 
 6:16:24,2   LG Alb-Donau (Tessin - Hudjera - Ludwig)   17. 6. Sinsheim 
 
 50-km-Gehen (1976: 1.  4:42:52,6 - WLV-Rekord 4:19:13,6) 
  
4:54:53  Alfred Daske 35 Post SV Tübingen 24. 4. Oensbach 
 5:00:00  Alfred Ludwig 40 VfL Munderkingen 24. 4. Oensbach 
 
 
 
 



 
 
110 m Hürden (1976: 1. 13,9 — WLV-Rekord 13,7) 
  
13.7* Dieter Gebhard 52 Salamander Kornwestheim 20. 8. Sofia 
 14,2* Karl Jörg Kerl 55 VfL Sindelfingen 2. 7. Schwetzingen 
 14,5* Hartmut Kloss 57 VfL Sindelfingen 21. 8. Pliezhausen 
 14,5* Siegfried Wentz 60 LG Staufen  21. 8. Pliezhausen 
 14,8* Adolf Heine 49 LG Kappelberg 21. 6. Stuttgart 
 14,8* Fritz Mehl 55 TG Nürtingen 3. 9. Stuttgart 
 14,9* Wolfgang Bachl 55 VfB Stuttgart  4. 6. Stuttgart 
 14,9* Manfred Klein 51 TSG Reutlingen 17. 6. Stuttgart 
 15,0* Helmut Zahner 50 TG Heilbronn 3. 9. Ulm 
 15,0* Hans Georg Gröner 58 SSV Ulm 46  3. 9. Ulm 
  
15,2* Thomas Dannecker (53) Sal. Kornwestheim 15,7* Winfried Koch (57) VfB Stuttgart 
 15,2* Hans Dieter Sondowsky (54) TB Tailfingen 15,7 Wolfgang Fälchle (57) LG Schönbuch 
 15,2* Ulrich Killeit (52) Stuttgarter LC   15,8 Udo Häussler (42) VfL Sindelfingen 
 15,3* Gerhard Müller (57) LG Neckar.Enz   15,9* Jürgen Hausser (59) LG Kappelberg 
 15,4 Gerhard Klinger (53) TG Nürtingen   15,9 Eckard Schlumpberger (53) TV Hürben 
 15,4 Klaus Flakus (49) TG Nürtingen   16,1 Werner Zill (55) TG Heilbronn 
 15,5* Kurt Aubele (52) LG Staufen   16,2 weitere 6 Läufer 
 15,6* Wolfgang Kolmsee (55) VfB Stuttgart 
 
Mit Rückenwind: 
  
15,2 Klaus Flakus 49 TG Nürtingen 4. 5. Stuttgart 2,6 RW 
 15,5  Winfried Koch 57  VfB Stuttgart  4. 5.  Stuttgart  2,6 RW 
 15,5  Dieter Stotz 60  ASV Engstlatt 17. 9.  Ebingen  2,2 RW 
 15,5  Helmut Zahner 50  TG Heilbronn 24. 9.  Ulm  3,0 RW 
 15,9  Klaus Woitaschek 42  LG Rems-Murr 4.  5.  Stuttgart  2,6 RW 
 
Elektrische Zeitmessung: 
  
13,87* Dieter Gebhard 52 Salamander Kornwestheim 26. 6. Gelsenkirchen 
 14,39* Karl Jörg Kerl 55 VfL Sindelfingen 27. 8. Bamberg 
 14,78* Siegfried Wentz 60 LG Staufen  17. 7. Saarbrücken 
 14,92* Hartmut Kloss 57 VfL Sindelfingen 10. 9. Bremen 
 15,27 Fritz Mehl 55 TG Nürtingen 28. 8. Hannover 
 15,75* Manfred Klein 51 TSG Reutlingen 16. 7. Saarbrücken 
 15,86 Helmut Zehner 50 TG Heilbronn 19. 5. Küßnacht 
 15,90 Gerhard Klinger 53 TG Nürtingen 28. 8. Hannover 
  
 
 
 
 
 
 
400-m-Hürdenlauf (1976: 1.  50,1 - WLV-Rekord 49,55) 
  
52,7 Eberhard Schneider  53 VfB Stuttgart  3. 7. Schwetzingen 
 53,1 Jochen Mayer  52 VfL Sindelfingen 19. 5. Sindelfingen 
 53,2 Klaus Fallert  58 LG Schönbuch 11. 6. Pliezhausen 
 53,6 Dieter Gebherd  52 Sal. Kornwestheim  8. 5. Fürth 
 54,8 Hans Georg Gröner  58 SSV Ulm 46 21. 8. Pliezhausen 
 54,7 Ernst Buntz  58 SSV Ulm 46 23. 4. Neu Ulm 
 54,8 Bernd Baumann . 59 VfL Sindelfingen 18. 9. Ronneburg 
 54,9 Uli Strohhäcker  47 VfB Stuttgart  8. 5. Fürth 
 55,1 Siegfried Wentz  60 LG Staufen 25. 6. Stuttgart 
 55,3 Hans Dieter Sendowsky  54 TB Tailfingen  3. 7. Schwetzingen 
 



 55,5 Karl Jörg Kerl (55) VfL Sindelfingen   57,5 Klaus Ehms (52) VfL Sindelfingen 
 55,5 Olaf Labrenz (59) VfL Sindelfingen   57,6 Bernd Mollenkopf (60) LG Schönbuch 
 55,9 Karl Geiger (52) SSV Ulm 46   57,7 Ottmar Seehorsch (55) TG Heilbronn 
 56,1 Erich Quenzer (55) TSV Crailsheim   57,8 Thomas Schaible (60) LG Filder 
 56,6 Martin Gänzle (60) LG Filder   58,0 Andreas Epple (59) Stuttgarter LC 
 56,7 Gerold Pickart (58) LG Bodensee   58,0 Bernhard Stierle (42) Sal. Kornwesth. 
 57,1 Hartmut Kloß (57) VfL Sindelfingen   58,0 Jörg Bauer (41) SV Böblingen 
 57,2 Peter Egerer (59) LAZ Cannstatt   58,3 Thomas Jeggle (58) LG Schönbuch 
 57,4 Andreas Offenhäuser (59) TSG Schnaitheim 58,4 Bernd Fröhlich (58) VfL Waiblingen 
 57,5 Robert Haidle (60) LG Filder   58,5 Axel Wondratschek(60) Stuttg.Kickers 
 
Elektrische Zeitmessung: 
  
53,34 Jochen Mayer 52 VfL Sindelfingen 11. 6. Waiblingen 
 54,68 Klaus Fallert 58 LG Schönbuch 4. 6. Basel 
 54,92 Bernd Baumann 59 VfL Sindelfingen 30. 7.  Sindelfingen 
54,97  Ernst Buntz 58  SSV Ulm 46  4.  6.  Basel 
55,57  Hans Georg Gröner 58  SSV Ulm 46  10.  9.  Bremen 
59,81  Olaf Labrenz 59  VfL Sindelfingen 10.  9.  Bremen 
 
3 000-m-Hindernislauf (1976: 1.  8:22,6 - W.L.V-Rekord  8:22,6) 
  
8:40,4 Patriz lIg 57 TG Hofen  27. 8. Bamberg 
 9:05,4 Paul Nothacker 58 LG Nordschwarzwald 19. 5. Ingolstadt 
 9:13,6 Roland Ringer 57 TG Heilbronn 22. 6. Heilbronn 
 9:26,2 Hubert Schmieg 53 TV Bad Mergentheim 20. 8. Schmiden 
 9:31,4 Gernot Barth 55 TG Heilbronn 5. 6. Heilbronn 
 9:36,5 Martin Staiger 47 LG Glems  1. 6. Stuttgart 
 9:44,4 Frider Naß 53 Sal. Kornwestheim 24. 9. Crailsheim 
 9:45,0 Alois Ritter 55 TV Bad Mergentheim 20. 8. Schmiden 
 9:47,7 Hans van Kasteren 42 MTV Aalen  17. 6. Stuttgart 
 9:48,1 Helmut Reinhardt 50 LG Mittlere Enz 3. 7. Schwetzingen 
 
 
  9:50,8  Alfred.Metzler (49) LG Esslingen   10:12,6   Rudi Schmid (50) TG Schömberg 
  9:53,8  Hansjörg Columberg (46) VfB Stuttgart   10:22,6   Klaus Gebhardt (49) TV lsny 
  9:52,1  Josef Schühle (51) LSG Ellwangen   10:26,9   Kurt Friedewald (46) LG Schussen 
  9:54,8  Camillo Pötzsch (49) Sal. Kornwestheim   10:27,4   Andreas Krämer (56) TSV Sulzbech 
  9:58,7  Hartmut Denkert (45) TSV Crailsheim   10:32,0   Otto Braun (52) LG Rems-Murr 
  9:59,8  Jürgen Heim (48) TV Pfullendorf   10:44,4   Peter Stein (42) Stuttg. Kickers 
10:02,0  Horst Schlaghaufer (45) TG Biberach  10:52,7   Alexander Rees (59) TV Spaich. 
10:09,6  Gerhard Fuchs (50) LSG Ellwangen   10:53,6   Klaus Puster (58) SVRommelsh. 
10:11,0  Gebhard Schaumann (43) TG Biberach   10:55,0   Th. Knobelspiess (57) LG Bodens. 
 
4x100-m-Staffel (1976: 1. 40,8 - WLV-Rekord  39,7) 
 
 40,4 Salamander Kornwestheim (Jäger - Gebhard - Werner - Harksen) 9. 6. Ludwigsburg 
 41,3 VfB Stuttgart (Verschl - Schneider - Geiger - Bischoff)  9. 6. Ludwigsburg 
 41,7 VfL Sindelfingen (Kerl - Müller – Bäuerle - Mauersberger) 19. 5. Sindelfingen 
 42,0 VfL Sindelfingen Jgd. (Bürkle - Block - Oremek - Wagner) 21. 8. Pliezhausen 
 42,3 TG Geislingen (Schuhmacher - Neuburger - Neuburger - Drescher) 1. 5. Bernhausen 
 42,3 SSV Ulm 46 (Gröner - Klaiber - Feihle - Schäuffele)  24. 9. Ulm 
 42,6 LG Schönbuch (Schütz - Gekeler - Sulz - Mutschler)  21. 8. Pliezhausen 
 42,6 TG Nürtingen (Bez - Fackler - Lichtl - Mehl)   3. 9. Stuttgart 
 42,7 LG Kappelberg (Mack - Heine - Dörner - Schneider)  5. 6. Stuttgart 
 42,9 TG Heilbronn Jgd. (Koppenhöfer - Reichert - Seitz - Ehlke) 10. 9. Stuttgart 
 42,9 SKV Eglosheim (Herrmann - Wenka - Rath - Meinhardt) 9. 6. Ludwigsburg 
  
43,0 TB Cannstatt   43,8 WGL Schwäbisch Hall 
 43,0 Unterländer LG   43,9 TG Nürtingen Jgd. 
 43,2 LG Esslingen   43,9 LG Filder 
 43,2 VfL Sindelfingen Altersklasse   43,9 Unterländer LG Jgd. 
 43,3 TG Heilbronn   44,0 TSG Reutlingen 



 43,3 Neckar-Enz   44,0 LG Kappelberg Jgd. 
 43,5 LG Staufen   44,1 MTV Aalen 
43,5  TSV Hüttlingen   44,1 TV Cannstatt Jgd. 
 43,6 LG Sigmaringen   44,1  Post SG Stuttgart Jgd. 
 43,8 LG Alb-Donau 
 
Elektrische Zeitmessung: 
  
40,11 Salamander Kornwestheim (Jäger - Gebhard - Werner - Harksen) 5. 8. Hamburg 
 41,32 VfL Sindelfingen (Bürkle - Müller - Kerl - Schlott)  5. 8. Hamburg 
 43,46 TG Heilbronn Jgd. (Koppenhöfer - Reichert - Seitz - Ehlke) 29. 7. Sindelfingen 
 43,54 VfL Sindelfingen II ( Kloß - Block - Oremek - Baumann) 10. 9. Bremen 
 
 
 
 
 
 
4x400-m-Staffel (1976: 1.  3:10,1 - WLV-Rekord  3:05,32) 
 
 3:08,5 VfB Stuttgart (Geiger - Bischoff - Schneider - Lenz)  7. 8. Hamburg 
 3:13,2 Stuttgarter Kickers (Apfel - Eisele - Friese - Leinss)  7. 8. Hamburg 
 3:17,8 VfL Sindelfingen (Nolting - Barkholz - Schittenheim - Müller) 3. 7. Schwetzingen 
 3:22,0 VfL Sindelfingen Jgd. (Baumann - Labrenz - Block - Trefz) 31.   8. Ludwigsburg 
 3:22,2 TG Heilbronn Jgd. (Reichert - Veitinger - Seitz - Koppenhöfer) 8. 10. Berlin 
 3:23,9 TSV Crailsheim (Grund - Kettemann - Brauer - Quenzer) 3. 7. Schwetzingen 
 3:25,0 TG Nürtingen (Löffler - Lichtl - Eckhardt - Fakler)  28. 9. Neuhausen 
 3.25,6 TG Biberach (Schmaus - Hagel - Pallinger - Renner)  12. 7. Lustenau 
 3:27,8 VfL Waiblingen Jgd. (Lust – Grothe - Kurz - Stellsteiner) 31. 8. Ludwigsburg 
 3:29,3 LG Schönbuch Jgd. (Schütz - Gekeler – Mutschler - Mollenkopf) 25. 5. Neuhausen 
 
 3:29,4 LG Nordschwarzwald Jgd.  3:34,3 TSGSchnaitheim Jgd. 
 3:30,0 LG Filder Jgd.  3:37,2 LG Bodensee 1 
 3:30,6 Post SG Stuttgart Jgd.  3:37,4 MTV Aalen Jgd. 
 3:31,5 Stuttgarter Kickers Jgd.  3:37,7 Stuttgarter LG Jgd. 
 3:32,1 MTV Aalen 1  3:37,9 MTV Aalen II 
 3:32,3 LAZ Cannstatt Jgd.  3:37,9 FSV Schwenningen Jgd.  
 3:32,6 TG Teck  3:38,8 LG Neckar-Enz Jgd. 
 3.33,2 LG Saulgau  3:39,1 LG Alb-Donau 
 3:33,3 LG Unterkochen  3:39,2 MTV Ludwigsburg 
 3:33,4 TSG Reutlingen Jgd.  3:39,3 SV Böblingen 
 
4x800-m-Staffel (1976: 1. 7:23,6 - WLV-Rekord 7:21,4) 
 
7:34,9 VfB Stuttgart (Lenz – Bischoff - Digel - Allmandinger)  28. 8. Bernhausen 
7.36,1 Sal. Kornwestheim (Storr - Pagel - Schmid - Härle)  28. 8. Bernhausen 
7:37,8 VfL Sindelfingen (Tischner - Hiller - Barkholz - Schittenhelm) 28. 8. Bernhausen 
7:40,8 TV Bad Mergentheim (T. Schmieg - Ritter - H. Schmieg - Boas) 17. 9. Waiblingen 
7:45,2 VfL Waiblingen (Busse - Fröhlich - Waller - Grothe)  28. 8. Bernhausen 
7:46,9 SKV Eglosheim (Bayer - Michel – Müller - Mühlberg)  28. 8. Bernhausen 
7:54,8 Salamander Kornwestheim II (Merk - Nass - Krauss - Pötzsch) 28. 8. Bernhausen 
8:03,1 LG Filder (Mayer - Greiner - Wagner - Welsch)  25. 5. Neuhausen 
8:04,4 TG Nürtingen (Sauer - Hiergeist - Löffler - Augsburger) 25. 5. Neuhausen 
8:05,3 TSG Reutlingen (Miesga - Schäfer - Klein - Wursthorn) 25. 5. Neuhausen 
 
 
 
 8:07,5 TV 05 Fridingen  8:27,7 TSV Wendlingen 
 8:08,0 Post SG Stuttgart  8:33,5 LG Unterkochen 1 
 8:08,8 LG Schönbuch  9:06,6 LG Unterkochen II 
 8:11,7 EK Dettingen  9:07,1 LG Esslingen 
 8:18,3 MTV Aalen 
 



 
 
4x 1500-m-Staffel (1976: 1. 16:12,4 - WLV-Rekord 15:22,1) 
 
15:22,1  VfL Waiblingen 1 (Jaroscheck - V. Betz - U. Betz - Grothe) 17. 9. Waiblingen 
16:17,8  VfL Waiblingen II (Kretschmer - U. Renz - Horak - H. Renz) 28. 8. Bernhausen 
16:35,8  TV Mergentheim (T. Schmieg - Brand - Ritter - H. Schmieg) 28. 8. Bernhausen 
16:41,8  TV Fridingen (Bressem - Deufel - Rometsch - Schätzle) 28. 8. Bernhausen 
16:54,3  TG Biberach 1 (Kapitza - H. Hagel - Dellinger - T. Hagel) 28. 8. Bernhausen 
17:20,4  LG Mittlere Enz (Werthwein - Reinhardt - Striegel - Scheytt) 28. 8. Bernhausen 
17:34,6  TG Biberach II (Speth - Schlaghaufer - Halden - Schaumann) 28. 8. Bernhausen 
18:56,3  LG Bodensee (Wölf - Treichel - Würtz - Myrzik)  24. 9. Amtzell 
19:22,8  MTV Ludwigsburg (Schubert - Weiss - Schröder - Knobelspiess) 28. 8. Bernhausen 
 
Hochsprung (1976: 1. 2,17 - WLV-Rekord 2,19) 
  
2,19 Jochen Schieker 53 TG Heilbronn 24. 9. Ulm 
 2,18  Wolfgang Bachl 55  VfB Stuttgart  3.  7.  Schwetzingen 
 2,15  Ottmar Seehorsch 55  TG Heilbronn 31.  7.  Rettigheim 
 2,10  Peter Anders 53  Sal. Kornwestheim 21.  6.  Tübingen 
 2,06  Jürgen Hörmann 56  Sal. Kornwestheim 3.  7.  Schwetzingen 
 2,06  Harald Ehlke 60  TG Heilbronn 11.  6.  Heidenheim 
 2,05  Wolfgang Richter 49  MTV Stuttgart 5.  6.  Stuttgart 
 2,02  Lothar Doster 53  Unterländer LG 8.  5.  Heilbronn 
 2,00  Karl Heinz Hemm 53  LSG Ellwangen 7.  5.  Crailsheim 
 2,00  Joachim Lambrecht 54  Stuttgarter Kickers 3.  7.  Schwetzingen 
  
1,97 Fritz Mehl (55) TG Nürtingen   1,95 Lothar Rösing (54) SKV Eglosheim 
 1,97 Thomas Renkl (56) LG Esslingen   1,95 Roland IhIe (55) LG Filder 
 1,96 Karl Schradi (54) LG Glems   1,95 Hans B. Hirschmüller (57) LSG Ellw. 
 1,96 Martin Kemmer (56) LG Staufen   1,95 Karl H. Kohlmann (62) LG Schramb. 
 1,96 Jürgen Hensler (59) FC 08 Tuttlingen  1,93 Rainer Jacob (56) SSV Ulm 46 
 1,96 Jürgen Hausser (59) LG Kappelberg   1,93 Joachim Schultheiß (53) UnterI. LG 
 1,95 Alfred Butscheck (59) TSV Schmiden  1,93 Wolfgang Wunder (55) LG Rems-Murr 
 1,95 Jürgen Wörner (59) TB Cannstatt   1,92 Jürgen Kallenberg (60) LG Rems-Murr 
 1,95 Ralf Landauer (56) LG Rems-Murr   1,92 Harry Pfeiffer (60) TB Neckarhausen 
 1,95 Ulrich Killeit (52) Stuttgarter LC   1,92 Gerhard Schatz (59) LG Sigmaringen 
 
 
Stabhochsprung (1976: 1.  5,45 - WLV-Rekord 5,45) 
 
 5,40 Günter Lohre 53 Sal. Kornwestheim 6. 7. Koblenz 
 5,10 Dietmar Wesp 59 LG Rems-Murr 21. 8. Denezk/UdSSR 
 4,82 Günter Diefenbach 57 Sal. Kornwestheim 14. 9. Sindelfingen 
 4,63 Roland Hepperle 53 LG Neckar-Enz 5. 6. Bönnigheim 
 4,56 Roland Weiler 58 LG Filder  25. 5. Sindelfingen 
 4,50 Robert Anders 43 VfB Stuttgart  8. 5. Fürth 
 4,45 Burkhard Schlott 43 VfL Sindelfingen 28. 9. Sindelfingen 
 4,40 Thomas Dannecker 53 Sal. Kornwestheim 8. 5. Fürth 
 4,30 Gerhard Klinger 53 TG Nürtingen 15. 5. Bernhausen 
 4,30 Klaus Flakus 49 TG Nürtingen 15. 5. Bernhausen 
 
4,30 Wilfried Kniess (55) LG Alb Donau   4,00 Dieter Busche (59) LG Kappelberg 
 4,25 Bernd Welken (60) VfL Sindelfingen   4,00 Werner Zill (55) TG Heilbronn 
 4,20 Martin Jäger (55) Sal. Kornwestheim   4,00 Gerhard Dolch (49) Unterländer LG 
 4,20 Harry Stempfle (60) Sal. Kornwestheim  4,00 Hartmut Keser (58) Sal. Kornwestheim 
 4,10 Frieden Kling (53) LG Neckar Enz   4,00 Wolfgang Beck (47) LG Staufen 
 4,10 Wolfgang Platz (57) LG Rems-Murr   4,00 Fritz Mehl (55) TG Nürtingen 
 4,10 Wolfgang Raisch (47) LG Filder   4,00 Wolfgang Wunder (55) LG Rems-Murr 
 4,06 Klaus Schmiedgruber (60) LG Rems-Murr 4,00 Erwin Klein (61) LG Bodensee 
 4,03 Bernd Einecker (52) TuS Metzingen   4,00 Joachim Czepan (59) LG Kappelberg 
 4,00 Joachim Häberle (59) LG Staufen 
 



Weitsprung (1976: 1.  7,93 - WLV-Rekord 8,0) 
 
7,95*  Jochen Verschl 56  VfB Stuttgart  11.  9.  Bremen 
7,44*  Franz Auchter 57  TSV Hüttlingen 15.  5.  Unterkochen 
7,38* Klaus Kübler 59 LG Rems-Murr 31. 7. Sindelfingen 
7,32* Jürgen Wörner 59 TB Cannstatt 26. 6. Stuttgart 
7,24 Hans Joachim Häberle 59 LG Staufen  25. 9. Bopfingen 
7,21 * Bernhard Stierle 42 Sal. Kornwestheim 20. 8. Göttingen 
7,17* Günther Werz 57 LG Sigmaringen 3. 7. Schwetzingen 
7,15 Fritz Mehl 55 TG Nürtingen 18. 6. Bernhausen 
7,11 Gerhard Knopf 53 Unterländer LG 16. 4. Heilbronn 
7,09 Günter Rollmann 44 LG Staufen  9. 6. Rheinau 
 
7,08 Dieter Gebhard (52) Sal. Kornwestheim  6,97* Klaus Liebscher (52) TG Nürtingen 
7,06 Ottmar Gihr (57) LG Saulgau   6,95 Friedrich Eyb (54) TSG Reutlingen 
7,03 Frank Rätsch (51) VfL Sindelfingen   6,94 Gunter Jäckle (57) SKV Eglosheim 
7,01 Wolfgang Birke (59) Unterländer LG   6,94 Dieter Stotz (60) ASV Engstlatt 
7,01 Peter Glas (55) LG Sigmaringen   6,91 Klaus Flakus (49) TG Nürtingen 
6,99* Hans Grasy (54) LG Alb Donau   6,91 Burkhard Schlott (43) VfL Sindelfingen 
6,97 Siegfried Wentz (60) LG Staufen   6,90 Hans M. Bez (47) TG Nürtingen 
6,97* Ulrich Killeit (52) Stuttgarter LC   6,89 Joachim Mauersberger (50) VfL Sindelf. 
6,97 Dieter Gürtler (54) TG Geislingen   6,88 Ulrich Drexler (54) TG Geislingen 
 
Mit Rückenwind: 
 
8,01 Jochen Verschl 56 VfB Stuttgart  11. 9. Bremen  4,0 RW 
6,99 Martin Weppler 58 VfB Stuttgart  8. 5. Fürth  2,8 RW 
6,99 Hans J. Kugler 50 Sal. Kornwestheim 8. 5. Fürth  2,1 RW 
 
Dreisprung (1976: 1.  16,68 - WLV-Rekord 16,68) 
 
16,44* Wolfgang Kolmsee 53 VfL Stuttgart  16. 7. Warschau 
16,39* Klaus Kübler 59 Rems-Murr  6. 8. Hamburg 
15,60* Franz Auchter 57 TSV Hüttlingen 16. 7. Saarbrücken 
15,36* Hans J. Kugler 47 Sal. Kornwestheim 16, 6. Kornwestheim 
15,09* Ulrich Killeit 52 Stuttgarter LC 12. 6. Waiblingen 
14,59* Jürgen Wörner 59 TB Cannstatt 18. 9. Ronneburg 
14,44* Siegfried Wentz 60 LG Staufen  18. 9. Ronneburg 
14,42* Günther Werz 57 LG Sigmaringen 10. 9. Bremen 
14,32 Joachim Mauersberger 50 VfL Sindelfingen 22. 5. Berlin 
14,24* Rainer Diefenbach 56 Sal. Kornwestheim 8. 5. Fürth 
14,25 Joachim Häberle 59 LG Staufen  25. 9. Bopfingen 
 
14,24* Joachim Schultheiß (53) Unterländer LG  13,53 Hartmut Kloß (57) VfLSindelfing. 
14,23* Dieter Stotz (60) ASV Engstlatt   13,50 Dieter Straub (55) TSV Süßen 
 14,18 Volker Dietze (59) LG Staufen   13,43 Bernd Trapp (53) LG Filder 
14,13  Bernhard Stierle (42) Sal. Kornwestheim   13,34*  Gerd Thomau (61) TB Tailfingen 
 14,12 Gerhard Knopf (53) ULG   13,20 Franz Kopp (53) TSV Crailsheim 
 13,95 Michael Knopf (50) TV Oberkochen   13,20*  Horst Klingler (61) LG Rems-Murr 
 13,80 Oswald Igel (50) LG Staufen   13,17 Hansjörg Knall (60) LG Sigmaringen 
13,76*  Werner Sindlinger (61) LG Nordschwarzw.  13,14  Wolfgang Raisch (47) LG Filder 
 13,65 Helmut Baier (45) TSG Münsingen   13,11 M. Ungelenk (62) FSV Schwenning. 
 13,53 Johannes Schäffer (53) TSV Herbrechtingen 
 
Kugelstoßen (1976: 1.  16,40 - WLV-Rekord 17,00) 
  
16,90 Wolf Zitzmann 49 Sal. Kornwestheim 30. 5. Ötigheim 
 16,78 Peter Salzer 58 TV Neuhausen 4. 6. Basel 
 16,17 Gerd Frey 55 LG Staufen  3. 7. Schwetzingen 
 16,08 Manfred Erdmann 43 TSG Balingen 8. 10. Balingen 
 15,89 Martin Renz 58 SKV Eglosheim 21. 8. Pliezhausen 
 15,66 Bernd Seel 53 Tübinger LG  6. 3. Gomaringen 
 15,64 Uli Wenmakers 44 Tübinger LG  8. 10. Balingen 



 15,31 Sigurd Mann 46 LG Filder  5. 6. Leinfelden 
 15,13 Friedrich Stracke 45 SSV Ulm 46  3. 7. Schwetzingen 
 15,04 Gregor Elsäßer 58 Post SG Stuttgart 22. 5. Stuttgart 
  
 
 
15,04 Peter Kärcher (51) LG Filder   14,32 Hab Schuhmacher (46) TG Geisl. 
 15,00 Lothar Dzenius (54) SKV Eglosheim   14,25 Helmut Mast (53) TSV Freudenst. 
 15,00 Uwe Liebscher (56) Sal. Kornwestheim  14,14 Klaus Flakus (49) TG Nürtingen 
 14,76 Udo Ralajczak (44) VfL Sindelfingen   14,08 Manfr. Göggelein (53) Stgt. Kickers 
 14,89 Rudi Sindek (36( Tübinger LG   14,04 Karl E. Mattes (51) TB Tailfingen 
 14,86 Gerhard Doppler (39) SG Öpfingen   14,03 Dieter Kassner (52) SC Weiler/Fils 
 14,57 Rudi Kränzler (51) TSG Balingen   13,98 Hermann Hausegger (51) LG Kappelb. 
 14,48 Dietrich Lakowitz (43) SKV Eglosheim  13,93 Dieter Arnold (47) Stuttg. Kickers 
 14,34 Georg Werth (38) LG Staufen 
 
Diskuswerfen (1976: 1.  55,80 - WLV-Rekord 55,80) 
  
53,84 Bernhard Fischer 59 LG Staufen  19. 5. Ingolstadt 
 52,84 Sigurd Mann 46 LG Filder  4. 6. Leinfelden 
 49,24 Rudi Kränzler 51 TSG Balingen 2. 10. Friedrichshafen 
 48,92 Manfred Göggelein 52 Stuttgarter Kickers 16. 4. Stuttgart 
 48,86 Uli Wenmakers 44 Tübinger LG  9. 10. Tübingen 
 48,76 Rüdiger Wingert 53. Sal. Kornwestheim 25. 5. Karlsruhe 
 48,72 Martin Renz 58 SKV Eglosheim 3. 7. Schwetzingen 
 47,56 Gregor Elsässer 58 Post SG Stuttgart 5. 6. Stuttgart 
 47,42 Dieter Arnold 47 Stuttgarter Kickers 5. 6. Stuttgart 
 47,28 Hermann Hirneise 37 Tübinger LG  24. 9. Tübingen 
 
 47,14 Jürgen Heinzmann (48) LG Staufen   43,74 Wolf Zitzmann (49) Sal. Kornwesth. 
 46,84 Willi Zaiser (46) LG Filder   43,42 Willi Zaiser (46) LG Filder 
 45,90 Helmut Mast (52) TSV Freudenstadt   43,34 Manfred Erdmann (43) TSG Bal. 
 45,74 Peter Kärcher (51) LG Filder   42,80 Helmut Stauß (54) TSV Bisingen 
 45,28 Bernd Seel (53) Tübinger LG   42,46 Otto Koppenhöfer (28) TG Heilbr. 
 44,78 Klaus Flakus (49) TG Nürtingen   42,32 Karl Baumann (38) TSV Crailsh. 
 44,50 Lothar Dzenius (54) SKV Eglosheim   42,28 Rudi Sindek (36) Tübinger LG 
 44,50 Gerhard Klinger (53) TG Nürtingen   41,96 Peter Salzer (58) TV Neuhausen 
 44,38 Karl Merz (57) TV Weilstetten   41,84 Ralf Rothweiler (41) LG Bodensee 
 43,80 Otto Schmischke (39) VfL Waiblingen  41,38 Uwe Liebscher (55) Sal. Kornwesth. 
 
Hammerwerfen (1976: 1.  62,24 - WLV-Rekord 63,04) 
 
 63,04 Andreas Eder 50 LG Kappelberg 13. 8. Waiblingen 
 54,46 Albrecht Buntz 50 VfB Stuttgart  8. 5. Fürth 
 53,96 Achim Keller 58 LG Staufen  21. 8. Pliezhausen 
 53,16 Otto Schmischke 39 VfL Waiblingen 29. 7. Rottweil 
 52,14 Willi Kiener 38 LG Staufen  1. 5. Heidenheim 
 51,06 Peter Beitner 42 Sal. Kornwestheim 8. 5. Fürth 
 50,56 Gerold Baumstark 57 VfL Sindelfingen 8. 5. München 
 50,04 Hermann Hirneise 37 Tübinger LG  9. 6. Tübingen 
 49,94 Adolf Hirneise 37 Tübinger LG  20. 5. Tübingen 
 49,64 Bernd Malcherczyk 43 VfL Waiblingen 4. 6. Waiblingen 
  
49,62 Holger Müller (59) TSG Reutlingen   46,42 R. Fleckenstein (49) LG Nordschw. 
 49,42 Winfried Mark (44) LG Tübingen   46,36 Rudi Köwilein (49) VfB Stuttgart 
 49,36 Reinhard Weiss-Motz (50) VfL Waiblingen 46,26 Peter Merten (57) Sal. Kornwesth. 
 49,26 Bernhard Fischer (59) LG Staufen   45,56 S. Fleischmann (491 ASV Oßweil 
 47,68 Dieter Arnold (47) Stuttgarter Kickers   45,42 Gerd Wenzel (53) TSV Crailsheim 
 47,76 Volker Scheub (53) VfL Waiblingen   45,42 Matthias Burkhardt 159) LG Staufen 
 47,50 Heinz Meister (371 TSV Gomaringen   45,22 Horst Wucher (41) VfL Waiblingen 
 47,40 Uli Wenmakers (44) Tübinger LG   45,00 Gerd Hezel (35) VfL Waiblingen 
 47,34 Günter Auch (53) VfL Waiblingen   44,80 Fritz Joos (47) VfL Sindelfingen 
 46,56 Karl Baumann (36) TSV Crailsheim   44,40 Reinh. Valentin (54) VfL Sindelfingen 



 
Speerwerfen (1976: 1. 77,80 - WLV-Rekord 80,64) 
 
 79,56 Helmut Schreiber 55 LG Staufen  23. 8. Sofia 
 70,78 Eugen Stumpp 41 TSV Lautlingen 10. 9. Lautlingen 
 70,70 Wilfried Schreiber 58 LG Staufen  21. 5. Heidenheim 
 70,22 Wilhelm Rau 43 TSG Balingen 10. 9. Lautlingen 
 70,02 Georg Baur 55 VfB Stuttgart  15. 5. Landshut 
 69,52 Udo Mäussnest 57 LG Staufen  17. 7. Saarbrücken 
 68,86 Manfred Wenzel 56 TSG Öhringen 15. 5. Öhringen 
 68,42 Roland Schemminger 61 TSV Lautlingen 18. 9. Ronneburg 
 66,92 Peter Kärcher 51  LG Filder  10.  7.  Heidelberg 
65,78  Wolfgang Wick 48  LG Kappelberg 8.  6.  Stuttgart 
 
 64,80 Manfred Erdmann (43) TSG Balingen  60,30 Manfred Wenzel (56) TSG Öhringen 
 64,80 Peter Höllwarth (45) LG Bodensee   60,12 Klaus Liebscher (52) TG Nürtingen 
 63,52 Rudi Kränzler (51) TSG Balingen   59,90 Rolf Rothweiler (41) LG Bodensee 
 63,18 Udo Häussler (42) VfL Sindelfingen   59,80 Wolf Zitzmann (49) Sal. Kornwesth. 
 62,72 Siegfried Janischeck (48) LG Bodensee  58,82 Gerhard Bauer (50) LG Staufen 
62,08  Manfred Leukhard (49) TV Weilstetten   57,58  Franz Benk (50) TSV Rottweil 
 60,90 Jörn König (57) TV Weilstetten   58,04 Hans Walter (55) TB Tailfingen 
 60,82 Uli Killeit (52) Stuttgarter LC   57,12 Gregor Elsäßer (58) Post SG Stuttg. 
 60,80 Hans J. Häberle (59) LG Staufen   57,40 Philipp Lobinger (59) SV Amtzell 
 60,70 Hans Heimann (55) TSG Balingen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Internationaler Fünfkampf (1976: 1.  3 452 - WLV-Rekord 3 748) 
  
3 748e Rudi Kränzler 51  TSG Balingen 17.  7.  Saarbrücken 
  (6,82 - 63,52 - 22,64 - 45,70 - 4:29,6) 
 3 652 e Fritz Mehl  55  TG Nürtingen 17. 7. Saarbrücken 
  (7,01 - 52,42 - 22,14 - 39,54 - 4:19,9) 
 3 463 e Werner Zill  55  TG Heilbronn 17. 7. Saarbrücken 
  (6,81 - 54,54 - 22,73 - 36,72 - 4:27,9) 
 3 375e Klaus Flakus  49  TG Nürtingen 17. 7. Saarbrücken 
  (6,64 - 54,92 - 22,99 - 43,80 - 4:55,3) 
 3 348 Ulrich Killeit  52  Stuttgarter LC 15. 5. Stuttgart 
  (6,92 - 58,64 - 23,1 - 36,76 - 4:52,2) 
 3 274 Klaus Liebscher  52  TG Nürtingen 25. 5. Singen 
  (Einzelleistungen nicht bekannt) 
 3 185 Gregor Elsäßer  58  Post SG Stuttgart 26. 6. Rommelshausen 
  (5,95 - 48,42 - 23,3 - 45,64 - 4:47,7) 
 3 148 Wolfgang Moritz  52  EK Dettingen 2. 10. Pliezhausen 
  (6,12 - 47,50 - 22,80 - 33,56 - 4:27,5) 
 3 122 Ernst Buntz  58  SSV Uim 46  26. 6. Rommelshausen 
  (6,73 - 47,32 - 23,3 - 34,52 - 4:47,4) 
 3 065 Helmut Müller  46  LG Schussen 8. 10. Ravensburg 
  (6,08 - 49,44 - 24,0 - 35,19 - 4:30,5) 
  
2 999 Peter Kosch (45) TG Heilbronn   2 746 Wilfried Pfeiffer (50) LG Bodensee 
 2 967 e Klaus Koppenhöfer (60) TG Heilbronn  2 709 Rudolf Kraus (56) Stuttg. Kickers 
 2 939 Herbert Grund (48) TSV Crailsheim   2 705 H. Eichbaum (52) LG Sigmaringen 



 2 938 Manfred Winkler (55) WGL Schwäb. Hall  2 666 Hans G. Gröner (58) SSV Ulm 46 
 2 924 Martin Ruff (50) LG Rottenburg   2 652 Karl Heinz Lehn (55) Unterl. LG 
 2 883 Otto Braun (49) TSV Crailsheim   2 642 Dieter Kößer (54) WGL Schw. Hall 
 2 850 Erich Mutschler (55) SV Rommelshausen  2 641 Dieter Scholze (50) LG Schussen 
 2 838 Ralf Polley (43) LG Nordschwarzwald  2 627 G. Hartmann (46) TSV Schmiden 
 2 800 Wilfried Schreiber (58) LG Staufen   2 610 Bernd Brauer (47) TSV Crailsheim 
 2 793 Erich Auenzer (55) TSV Crailsheim   2 599 Volker Noller (58) SK Fichtenberg 
 
e = mit elektrischer Zeitmessung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Internationaler Fünfkampf - Mannschaft (1976: 1. 9 566 - WLV-Rekord 10 5029 
 
 10 187 TG Nürtingen (Mehl 3 652 - Flakus 3 375 - Liebscher 3 160) 17. 7. Saarbrücken 
  9 429 TG Heilbronn (Zill 3 463 - Kosch 2 999 - Koppenhöfer 2 967) 17. 7. Saarbrücken 
   8 173 SSV Ulm 46 (Buntz 3 122 - Gröner 2 666 - Steinke 2 385) 26. 6. Rommelshausen 
   8 501 TSV Crailsheim (Grund 2 939 - Quenzer 2 793 - Braun 2 769) 8. 10.  Crailsheim 
   8 201 LG Schussen (Müller 3 065 - Löhmann 2 572 - Schulze 2 564) 8. 10.  Ravensburg 
   7 955 Stuttgarter LC (Killeit 3 348 - Stumpf 2 558 - Spieth 2 049) 15. 5. Stuttgart 
   7 821 WGL Schwäb. Hall (Winkler2 938 – Kösser 2 481 - Kinkel 2 402) 17. 6. Schramberg 
   7 672 LG Nordschwarzwald (Polley 2 838 – Gräf 2 435- Barth 2 399) 30. 4. Sulz 
   7 377 SV Rommelshausen (E. Mutschler 2 850 - G. Mutschler 2 373 22. 5. Rommelshausen 
   W. Mutschler 2 154) 
   7 228 LG Staufen (Schreiber 2 800 - Hörger 2 316 - Schuster 2 112) 26. 6. Rommelshausen 
 
 7 163 LG Kappelberg 6 408 TSV Riederich 
 7 128 LG Rems-Murr 6 219 MTV Aalen 
 7 057 Tübinger LG 6 048 LG Bodensee II 
 6 938 LG Bodensee 1 5 486 LG Bodensee III 
 6 928 MTV Stuttgart 5 216 TSV Vellberg 
 6 765 PSV Stuttgart 
 
Zehnkampf (1976: 1.  7 454 - WLV-Rekord 7 786) 
 
7 597 e  Fritz Mehl  55  TG Nürtingen   30./31. 7.  Sittard/Holland  
  (11,25 - 7,08 - 12,93 - 1,92 - 47,97 - 15,42w - 40,34 - 3,80 - 56,80 - 4:15,1) 
 7 185 Klaus Flakus 49  TG Nürtingen  23./24. 7.  Ingelheim 
  (10,8 - 6,71 - 13,35 - 1,83 - 51,7 - 15,4 - 41,40 - 3,80 - 56,45 - 4:51 ,6) 
 7 022 Joachim Häberle 59  LG Staufen   23./24. 7.  Pulvershejm 
  (11,3 - 7,04 - 12,32 - 1,80 - 51,5 - 15,9w - 33,26 - 4,00 - 54,26 - 4:33,3) 
 6 958 Gerhard Klinger  53  TG Nürtingen  18./19. 6. München 
  (Einzelleistungen nicht bekannt) 
 6 955 e Siegfried Wentz 60 LG Staufen      18./19. 6. Bernhausen 
  (11,47 - 6,78 - 13,32 - 1,80 - 50,81 - 14,85 -36,78 - 3,80 - 50,90 - 4:41,46) 
 6 777 Roland Hepperle  55  LG Teck   18./19. 6. München 
  (Einzelleistungen nicht bekannt) 
 6 516 Harald Stock 52 Stuttgarter LC      8./ 9.10. Stuttgart 
  (11,2 - 6,44 - 12,81 - 1,82 - 53,1 - 16,7 - 33,70 - 3,90 - 47,40 - 4:58,5) 
 6 343 Bernd Einecker  52  TuS Metzingen  24./25. 9. Reutlingen 
  (11,4 - 6,61 - 11,91 - 1,85 - 54,2 - 16,7 - 34,20 - 3,90 - 43,00 - 5:05,8) 
 6 258 Rolf Polley  42  LG Nordschwarzwald  8./ 9.10. Sindelfingen 
  (11,6 - 6,32 - 11,62 - 1,72 - 53,4 - 16,2 - 37,16 - 3,70 - 46,30 - 4:33,2) 



 6 183 Roland Weiler 58 LG Filder      15./16.10. Bernhausen 
  (Einzelleistungen nicht bekannt) 
  
 
 
6 171 Werner Zill (55) TG Heilbronn   5 683 Herbert Eckhardt (49) TG Nürting. 
 6 109 Gregor Elsäßer (59) Post SG Stuttgart  5 644 Wilfried Kniess (55) LG Alb-Donau 
 6 068 Gerhard Müller (57) LG Neckar-Enz   5 577 Wilfried Braun (40) TV Bopfingen 
 6 039 Martin Ruf (50) LG Rottenburg   5 546 E. Schlumperger (53) TV Hürben 
 6 010 Gottfried Hack (50) TSG Reutlingen   5 538 Uli Wahl (56) TB Tailfingen 
 6 009 Klaus Liebscher (52) TG Nürtingen   5 538 Helmut Müller (46) LG Schussen 
 5 943 Lothar Stöckl (54) TG Nürtingen   5 492 Hans Eichbaum (53) LG Sigmaring. 
 5 788 Gerhard Dolch (49) Unterländer LG   5 472 Dieter Straub (55) TSV Süßen 
 5 732 Frieder Kling (53) LG Neckar-Enz   5 465 Andreas M. Hall (58) Post SG Stuttg. 
 5 704 Dieter Scholze (51) LG Schussen   5 424 Erich Mutschler (55) SV Rommelsh. 
 
e = elektrische Zeitmessung 
 
Zehnkampf - Mannschaft (1976: 1.  21 317 - WLV-Rekord  21 429) 
 
21 429 TG Nürtingen      27./28. 8. Hannover 
  (Mehl 7 545 - Flakus 6 947 - Klinger 6 937) 
 16 871 Stuttgarter LC      8./  9.10. Stuttgart 
  (Stock 6 516 - Rechkemmer 5 372 - Lippke 4 983) 
 16 680 LG Neckar-Enz     13./14. 8. Heilbronn 
  (Hepperle 6 631 - F. Kling 5 732 - S. Kling 4 317) 
 16 528 LG Nordschwarzwald      8./  9.10. Sindelfingen 
  (R. Polley 6 258 - M. Polley 5 368 - Gräf 4 902) 
 16 226 Post SG Stuttgart     13./14. 8. Heilbronn 
  (Elsäßer 6 109 - Jost 5 111 - Hall 5 006) 
 15 988 TV Hürben     13./14. 8. Heilbronn 
  (Schlumperger E. 5 546 - Esslinger 5 250 - U. Schlumperger 5 192) 
15 922  TB Tailfingen     9./10. 7.  Tailfingen 
  (Wahl 5 538 - Sendowsky 5 368 - Pawelka 5 016) 
 15 534 Unterländer LG     10./11. 9. Heilbronn 
  (Dolch 5 788 - Schultheiss 5 115 - Kessler 4 631) 
 15 316 LG Neckar-Enz Jun.     13./14. 8. Heilbronn 
  (Müller 6 068 - Joos 4 832 - Cartano 4 416) 
 14 810 LG Alb Donau     17./18. 9. Ulm 
  (Bauer 4 899 - Krosch 4 267 - Kniess 5 644) 
 
 13 979 TSB Ravensburg 13 141 SV Mariazell 
 13 964 TSV Süßen 12 433 SSV Ulm 46 
 13 894 LG Bodensee 11 998 TSV Leinfelden 
 13 690 TSV Riederich 


