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Vorwort zur Chronik 2009 

Das vergangene Leichtathletikjahr 2009 verlief ruhig. Die Bahner-
öffnung und das Abschlusssportfest waren gut organisiert und bei 
herrlichem Wetter für Athleten und Veranstalter ein schönes Erlebnis. 
Die Kreismeisterschaften jedoch hat es uns regelrecht verregnet, was 
eine Verlegung auf zwei Zusatztermine notwendig machte. Zusätzli-
che Arbeit und finanzieller Verlust waren die Folge. Wir sind den  
Leichtathletikvereinen des Kreises, die uns so tatkräftig unterstützt 
haben und ohne deren Mithilfe wir die Wettkämpfe gar nicht durch-
führen hätten können, sehr dankbar. 
Mit Fabian Reisch und Christian Winker haben wir Athleten, die weit 
über die Stadt- und Kreisgrenzen hinaus für Schlagzeilen sorgen. 
Auch die beiden Hirsch-Brüder Michael und Andreas treten immer 
mehr in die Fußstapfen ihres einst so erfolgreichen Vaters Thomas. 
Gesundheitliche Gründe machen es notwendig, dass ich nach über 10 
Jahren Abteilungsleitung  dieses Amt nun abgebe. Es hat mir Freude 
bereitet, in einem so tollen Team arbeiten zu dürfen. Ich möchte auch 
weiterhin in der Abteilung mithelfen, so gut es mir möglich ist. Dan-
ke an euch alle für das gute Miteinander. 
Für die kommende Saison wünsche ich uns allen viel Erfolg und gu-
tes Gelingen. 
Bernhard Magg 
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Anschriften 

Abteilungsleiter  Bernhard Magg,  
   78549 Spaichingen, Rottweilerstraße 24     Tel. 9607773 
Stellv. Abt.-Leiter  Savio Widmann 
   78594 Gunningen, Bergstraße 32 -    Tel. 07424/503065 
Schriftführerin  Doris Reisch,  
   78549 Spaichingen, Zimmernplatz 28  Tel. 92186 
Wettkampfwartin  Sylvia Samuel,  
   78549 Spaichingen, Eisenbahnstraße 80      Tel. 502181 
Leiter Wettkampfbüro  Jürgen Rünzler,  
+ Statistik   78549 Spaichingen, Eugen-Bolz-Straße 12   Tel. 4014 
Stadion – Sprecher Thomas Maurer Mozartstraße 11    Tel. 4946  
Kassenwart   Holger Knop 
Abteilungskonto   Voba Spaichingen Nr.: 71575006 
Athletensprecherin  Iris Reisch, Zimmernplatz 28 Spaichingen Tel. 92186 
Wirtschaft  Hilde Magg, Rottweilerstraße 24    Tel. 5878 
   Gaby Hertzer, Ackermannsrtr.     Tel. 6651 
Homepage  Sandra Rünzler,  
   78549 Spaichingen, Eugen-Bolz-Straße 12   Tel. 4007 
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BEWI-TEC - Computer  
Eisenreich - Optiker  
Ewert  - Autohaus  
Felsen  - Bäckerei  
Kreissparkasse Tuttlingen  
Kreuz - Metzig  

Wir danken 
den Firmen, die unser Jahrbuch 

mit ihren Inseraten unterstützten!  
Wir bitten die Leser,  

diese Firmen (alphabetisch aufgeführt)  
künftig zu berücksichtigen

Moosmann - Metzgerei 
Parcelsus - Apotheke  
Röthi‘s Bike Shop  
Schlude (Württ.Versicherung) 
Schlüssele-Müller (Partyservice)  
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Trainer Team  

   Stefan Kempinger 
   Eisenbahnstraße 31 
   78604 Rietheim-Weilheim 
   Tel. 07461/77528 
   Email: Stefan.Kempinger@t-online.de 
 
   Thomas Hirsch 
   Im Grund 69 
   78549 Spaichingen 
   Tel. 07424/703323 
   Email:T_Hirsch@kabewlbw.de  

   Brigitte Willer 

   Tel. 07424/981936 
   Email: Brigitte.Willer@sbk-vs.de  
 
 
   Irmgard Fetzer  
   Grabenstraße 31 
   78549 Spaichingen 
   Tel. 07424/501741 
   Email: ihfetzer@t-online.de 

   Sylvia Samuel 
   Eichenweg 22 
   78549 Spaichingen 
   Tel. 07424/502181 
   Email: sylvia.samuel@web.de 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2000 Ilona Malinger 
2001 Irmgard Fetzer 
2002 Werner Ringhofer 
2003 Bernhard Magg 
2004 Beate Kreibich 
2005 Elfriede Schumacher 
2006 Silvia Samuel 
2007 Marcus Lippoth 
2008 Thomas Hirsch 
2009 Hilde Magg 
 Gaby Hertzer 

Mitarbeiter Ehrungen 
Um verdiente Mitarbeiter, für Ihren Einsatz in der Leichtathletik 

des TV Spaichingen, zu danken, wird seit 1988 diese besondere 
Ehrung durchgeführt

1988 Arthur Bühler 
 Hans Honer 
 Werner Ibele 
1989 Eva Kemmler 
1990 Gertrud Vogt 
 Eugen Vogt 
1991 Margret Rees 
 Leonard Rees 
1992 Brunhilde Bühler 
1993 Herta Müller 
1994 Ingrid Rünzler 
1995 Jürgen Rünzler 
1996 Josef Malinger 
1997 Erna Brehm 
1998 Gerd Brehm 
1999 Stefan Kempinger 
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Ehrentafel 
Spaichinger Athleten in der Deutschen Bestenliste

1978 
Jörg Dieter Rünzler 
Wolfgang Kemmler 
Christian Bur am Orde 
1979 
Thomas Hirsch 
1980 
Wolfgang Kemmler 
Thomas Hirsch 
Jörg Dieter Rünzler 
Martin Rees 
Cornelia Tschupik 
1981 
Thomas Hirsch 
Christoph Grimm 
Martin Rees 
Volker Melzer 
1982 
Wolfgang Kemmler 
Gerd Kemmler 
Andreas Rees 
Thomas Hirsch 
Martin Rees 
Thomas Becker 
Volker Zepf 
1983 
Thomas Hirsch 
Gerd Kemmler 
1984 
Gerd Kemmler 
Andreas Rees 
1985 
Andreas Rees 
Volker Zepf 
Klaus Göggelmann 
Antje Benne 
Heike Bühler 
Diana Maurer 
Dagmar Schäfer 
Christine Kempinger 

1986 
Antje Benne 
Heike Bühler 
Stefan Kempinger 
Andreas Rees 
Martin Rees 
Klaus Göggelmann 
Patrick Vogt 
1987 
Antje Benne 
Stefan Kempinger 
1988 
Antje Benne 
Heike Bühler 
Vanessa Fröhlich 
1989 
Antje Benne 
1990 
Antje Benne 
1991 
Antje Benne 
1992 
Antje Benne 
Sven Brehm 
Jens Fröhlich 
Matthias Döring 
1993 
Antje Benne 
Veronika Wuest 
1994 
Veronika Wuest 
Sven Brehm 
1995 
Sabrina Eisoldt 
Matthias Döring 
Jens Fröhlich 
Sven Brehm 
Thomas Maurer 

1996 
Norbert Klein 
Sven Brehm 
Jens Fröhlich 
Thomas Maurer 
Matthias Döring 
Harald Wuest 
1997 
Dennis Rünzler 
1998 
Alexander Hauser 
Jens Fröhlich 
Sven Brehm 
Sabrina Eisold 
Nadine Hauser 
Nathalie Mühleck 
2005 
Julian Kreibich  
2006 
Julian Kreibich 
2007 
Julian Kreibich 
Fabian Reisch 
2008 
Fabian Reisch 
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Mehrkampfnadeln 2009 
alle aufgeführten Athleten haben in der Saison 2009 einen Mehrkampf bestritten 

und wurden je nach Leistung mit der Mehrkampfnadel ausgezeichnet. 

Best off 
Die erfolgreichsten Nachwuchsathleten der vergangen Saison 
Teilnehmer an Landesmeisterschaften - Regional-Meister - Kreis- Meister 
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Fabian Reisch 
Christian Winker 
Lukas Hagen 
Maximilian Hauser 
Michael Hirsch 
Marius Reisch 
Robin Schneider 
Eric Schönburg 
Joel Greger 
Andreas Hirsch 
Janik Mesle 
Henrik Bühler 
Julius Freudenberger 
Yannik Nysten 
Samuel Greger 

Erik Pohl 
Thorsten Schrägle 
Philip Knop 
Michael Willer 
Gabriel Bett 
Rebekka Gwinner 
Carolin Schrägle 
Letizia Bames 
Nadine Kostezka 
Larissa Storch 
Sara Kessler 
Zoe Schäfle 
Selina Schneider 
Nelly Keller 
Annika Nitsch 

Fabian Reisch - Christian Winker - Lukas Hagen - Marius Reisch - Maximilian 
Hauser - Michael Hirsch - Florian Winker - Andreas Hirsch - Samuel Greger - Iris 
Reisch - Carolin Schrägle

Emily Scheffold 
Johanna Pohl 
Ann-Katrin Kieninger 
Verana Merkt 
Laetitia Messmer 
Ann-Katrin Scheffold 
Alina Zena 
Verena Merkt 
Greta Ehrenfried 
Antonia Braun 
Fiona Knop 
Jana Ivanov 
Katharina Martin 
Sarah Kieninger 
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Galerie der Meister 

 Remigius Ragg M75                       
 Deutsche Meisterschaften Halbmarathon  2:02.00 Std. 4. Platz                                   
 Regionalmeisterschaften Langstrecke   1. Platz                                            

 Savio Widmann Männer                               
 Kreismeisterschaften 800m 2:56,81 Min 1. Platz                                                            

 Fabian Reisch MJB                       
 BW Hallenmeisterschaften Dreisprung  12,49 m 4. Platz                                      
 Regionalmeisterschaften Zehnkampf 5045 Pkt. 3. Platz                                              
 Regionalmeisterschaften 110 m Hürden 16,02 sek 1. Platz                                         
 Regionalmeisterschaften  400 m 55,92 sek 1. Platz                                                     
 Regionalmeisterschaften Weitsprung 6,27 m 1. Platz                                              

 Kreismeisterschaften Fünfkampf 2802 Pkt. 1. Platz                                                   
 Kreismeisterschaften Zehnkampf 5045 Pkt. 1. Platz                                                   
 Kreismeisterschaften 800m 2:18,78 Min 1. Platz                                                            
 Kreismeisterschaften Hochsprung 1,70 m 1. Platz                                                 
 Kreismeisterschaften Kugelstoßen 11, 24 m 1. Platz                                                 
 Kreismeisterschaften Weitsprung 6,37 m 1. Platz                                                   
 Kreismeisterschaften 100m Lauf 11,80 Sek 1. Platz                                                   
 Kreismeisterschaften 200m Lauf 23,91 Sek 1. Platz                                                   
 Kreismeisterschaften Waldlauf Kurzstrecke  1. Platz                                           
 Kreismeisterschaften Waldlauf Mittelstrecke 1. Platz                                           

 Christian Winker M13                               
 Regionalmeisterschaften Waldlauf   1. Platz                                                 
 Kreismeisterschaften Vierkampf 1537 Pkt. 1. Platz                                                    
 Kreismeisterschaften 1000m  3:02,56 Min 1. Platz                                                         
 Kreismeisterschaften Ballwerfen 47,50 m 1. Platz                                                   
 Kreismeisterschaften  4x75m 42,5 Sek 1. Platz                                                         
 Kreismeisterschaften 3x1000m  10:43,1 Min 1. Platz                                                     
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 Lukas Hagen M13                                

 Kreismeisterschaften 75m Lauf 10,90 Sek 1. Platz                                                     
 Kreismeisterschaften Weitsprung 4,48 m 1. Platz                                                   
 Kreismeisterschaften 4x75 m 42,5 sec 1. Platz                                                         
 Kreismeisterschaften 3x1000 m 10:43,1 Min 1. Platz                                                     

 Marius Reisch M13                               

 Kreismeisterschaften Kugelstoßen 7,74 m 1. Platz                                                 
 Kreismeisterschaften 3x1000 m 10:43,1 min 1. Platz                                                     

 Maximilian Hauser M13                            
                             
 Kreismeisterschaften 4x75 m 42,5 Sek 1. Platz                                               

 Michael Hirsch M12                            
                      
 Kreismeisterschaften Hochsprung 1,36 m 1. Platz                                                 
 Kreismeisterschaften Weitsprung 4,48 m 1. Platz                                                   
 Kreismeisterschaften 4x75 m 42,5 Sek 1. Platz                                                         
                                

                                                                                                            

 Florian Winker M10                                
 Regionalmeisterschaften Waldlauf   1. Platz                                                 
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 Andreas Hirsch M09                               

 Kreismeisterschaften 50 m Lauf 8,40 Sek 1. Platz                                                    
                                

 Samuel Greger M08                               

 Kreismeisterschaften 50 m Lauf 9,28 Sek 1. Platz                                                    

 Henrike Fetzer Frauen                               

 Kreismeisterschaften 100 m Lauf 13,86 Sek. 1. Platz                                                  

 Irisch Reisch WJA                                

 Kreismeisterschaften 100 m Lauf 14,75 Sek 1. Platz                                                  
 Kreismeisterschaften Hochsprung 1,25 m 1. Platz                                                 
 Kreismeisterschaften Weitsprung 3,44 m 1. Platz                                                   
 Kreismeisterschaften Kugelstoßen 7,51 m 1. Platz                                                 
 Kreismeisterschaften Speerwerfen 17,37 m 1. Platz                                                 
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Carolin Schrägle W13  

  
Kreismeisterschaften Waldlauf   1. Platz 
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Spaichinger in der WLV-Bestenliste 
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Männliche Jugend B
 
100 m Lauf   
11,69 +0,8 Reisch, Fabian 1993 Kirchzarten 01.08. 
200 m Lauf   
23,91 +0,0 Reisch, Fabian 1993 Spaichingen 15.07. 
400 m Lauf   
53,69 Reisch, Fabian 1993 Rottweil 19.09. 
110 m Hürden   0.914m
15,53 +0,0 Reisch, Fabian 1993 Kirchzarten 02.08. 
Hochsprung   
1,76 Reisch, Fabian 1993 Rottweil 19.09. 
Stabhochsprung   
3,50 Reisch, Fabian 1993 Rottweil 20.09.
Weitsprung   
6,37 +0,0 Reisch, Fabian 1993 Spaichingen 15.07.
Dreisprung   
12,41 +0,0 Reisch, Fabian 1993 Tailfingen 15.05.
5-Kampf   
3.067 Reisch, Fabian 1993 Kirchzarten 01.08.

11,69(+0,8)-6,31(+0,6)-10,44-1,72-54,31
10-Kampf   
5.481 Reisch, Fabian 1993 Kirchzarten 01.08./

11,69(+0,8)-6,31(+0,6)-10,44-1,72-54,31/ 02.08.
15,53(+0,0)-24,19-3,30-33,24-5:10,81

  
Schüler B
 
4 x 75 m Staffel   
42,5 TV Spaichingen Trossingen 06.07.

Hirsch, Michael (1997);  Hauser, Maximilian (1996);  
Hagen, Lukas (1996);  Winker, Christian (1996)

 
3 x 1000 m Staffel   
10:43,1 TV Spaichingen Trossingen 06.07.

Reisch, Marius (1996);  Hagen, Lukas (1996); 
Winker, Christian (1996)
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Spaichinger in der WLV-Bestenliste 
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Schüler B  M13
 
1000 m Lauf   
3:01,91 Winker, Christian 1996 Stuttgart 27.09.
2000 m Lauf   
6:40,3 Winker, Christian 1996 Furtwangen 09.09.
Ballwurf 200g   
47,50 Winker, Christian 1996 Spaichingen 08.07.
 
Schüler B  M12
 
75 m Lauf   
10,67 Hirsch, Michael 1997 Spaichingen 26.09.
Weitsprung   
4,77 Hirsch, Michael 1997 Spaichingen 26.09.
 

Schüler D  M09
 
3-Kampf   
50m-Weit-S.-Ball
890 Hirsch, Andreas 2000 Spaichingen 25.04.

8,35-3,72-27,00
 
Schülerinnen B
 
3 x 800 m Staffel   
9:53,8 TV Spaichingen Trossingen 06.07.

Mesle, Maren (1997);  Mesle, Camilla (1996);  
Schrägle, Carolin (1996)

 
 
Senioren M45
 
800 m Lauf   
2:56,81 Widmann, Savio 1960 Spaichingen 27.06.
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Spaichinger in der WLV-Bestenliste 
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Kugelstoss   7.26kg
9,67 Honer, Frank 1960 Spaichingen 25.04.
 
Senioren M55
 
Halbmarathon   
1:33:36 Kunzmann, Rainer 1951 Freiburg 29.03.
 
Senioren M75
  
Halbmarathon   
2:02:00 Ragg, Remigius 1933 Aichach 05.04.
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Spaichingen 17. Januar 2009  
  Abteilungsversammlung 2009 
   Bernhard Magg  über den guten Besuch begeistert 
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Mit gemischten Gefühlen sah Bernhard 
Magg der Abteilungsversammlung entge-
gen. Aber seine Befürchtung, dass bei so 
einem schönen Wintertag der Besuch sich 
in Grenzen halten könnte, wurde nicht 
bestätigt. Im Gegenteil es waren mehr 
Leichtathleten da als man erwarten konn-
te.  
Ohne lange Umschweife kam er dann auch 
gleich zur Sache. Er informierte die Anwe-
senden über die nicht zu umgehenden Regu-
larien und versprach, das sehr kurz zu halten. 
Als erstes ließ er noch einmal im Zeitraffer 
die wichtigsten Stationen der vergangenen 
Saison Revue passieren und verwies das eine 

und andere mal auf die von Jürgen Rünzler 
in mühevoller Kleinarbeit sorgfältig erstellte 
Chronik 2008, die noch im Laufe der Sit-
zung ausgegeben werde. Remigius Ragg, der 
bei den Deutschen und Landesmeisterschaf-
ten im Crosslauf und Waldlauf in der Alters-
klasse M70 jeweils Platzierungen unter den 
ersten 10 belegte und Fabian Reisch, der im 

Dreisprung bei den WLV Schülerhallen-
meisterschaften in der Klasse M15 die Sil-
bermedaille erkämpfte, wurden bei der 
sportlichen Bilanz besonders hervorgeho-
ben. Leider wurde Fabian durch eine lang-
wierige Verletzung im Laufe der Saison 
behindert. Der stellvertretende Vorsitzende 
des TV Spaichingen, Pit Navarra, bestätigte 
der Abteilungsführung und dem Kassierer 
eine solide und korrekte Arbeit. Die Entlas-
tung wurde einstimmig erteilt. 

Mit einer negativen Information leitete 
Bernhard Magg die Wahlen ein. Markus 
Lippoth legte  das Amt des stellvertretenden 
Abteilungsleiters aus beruflichen und fami-
liären Gründen nieder. So hatte Bernhard 
Magg keinen leichten Job, aus der Ver-
sammlung heraus einen Nachfolger für ihn 
zu finden. Im ersten Anlauf gelang das auch 
nicht und so ließ er zunächst die anderen 
Ämter, bei denen die Amtsinhaber ihre 
weitere Mitarbeit zugesichert hatten, bestä-
tigen. Dann am Ende der Wahlen eine 
Überraschung: Savio Widmann erklärte 
sich bereit, das Amt des stellvertretenden 
Abteilungsleiters zu übernehmen.  
Sichtlich erleichtert nahm Bernhard Magg 
verschiedene Ehrungen vor. Strahlende 
Gesichter waren in der ganzen Runde zu 
sehen, als die Mehrkampfnadeln in Gold, 
Silber und Bronze vergeben wurden. Kaum 
einer ging leer aus. Einer der Höhepunkte 
war die Auszeichnung des „BEST OF“ T-
Shirt. Mit Thomas Hirsch wurde einem 
verdienten Mitarbeiter des vergangen Jah-
res eine besondere Ehrung zuteil. Mit 
Spannung fieberten die Kids der Auflösung 
des Schätzglases entgegen. Wer hat wohl 
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die Zahl der in einem Glas befindlichen 
bunten Süßigkeiten erraten. Lea Heim war 
die glückliche Gewinnerin. Als Bernhard 
Magg die Chroniken 2008 ausgab, war zu-
nächst Ruhe im TV-Heim eingekehrt. Jeder 
suchte seinen Namen und die dabei doku-
mentierte Leistung. Dann gingen die Diskus-
sionen los: „Schau mal da - wenn ich da 
doch auch nur mitgemacht hätte - aber im 
nächsten Jahr stehe ich auch drin“. Auf einer 
Bilderwand, gespickt mit vielen von Jürgen 
Rünzler und seinem Sohn Dennis geschos-
senen Fotos, wurden  Szenen aus der letzten 

Saison dokumentiert und festgehalten. 
Jeder durfte das Bild, das er gerne haben 
wollte, einfach abhängen und mitnehmen. 
Das ließen sich die Kids nicht zweimal 
sagen und schnell war die Bilderwand 
geplündert. Bei Kaffee und Kuchen und 
vielen Tischgesprächen klang die Ver-
sammlung gemütlich aus. 
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Sindelfingen, 18. Januar 1009  
       An der Medaille vorbei gesprungen   

  B e s t l e i s t u n g 

reicht nicht für Podestplatz 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Bei den diesjährigen B-Jugendhal-
lenmeisterschaften im Sindelfinger 
Glaspalast sprang Fabian Reisch 
vom TV Spaichingen knapp an einer 
erhofften Medaille vorbei.  
Nur von einem Athleten seiner Alters-
klasse bezwungen, reichte es dem 15 
jährigen Spaichinger Athleten schluss-
endlich nur auf den undankbaren vier-
ten Platz. Mit der Weite von 12,49 m 
verbesserte er zwar seine eigene Hal-
lenbestleistung vom vergangenen Jahr 
um 28 cm, lag aber um 24 cm hinter 
dem Drittplatzierten Jonas Hilpert 
12,73 m TV Villingen zurück. Der erste 
Durchgang war geprägt von einem vor-
sichtigen Herantasten an den sehr kom-
plexen Dreisprungablauf. Die gesprun-
genen 11,53m waren weit unterhalb den 
Erwartungen. Die Schwierigkeit lag im 
zweiten Sprung, der hier eher einem 
Schritt ähnelte. Dies konnte Fabian 
Reisch dann im zweiten Durchgang 
etwas besser. Mit 12,22m war die per-
sönliche Bestleistung vom Vorjahr er

reicht. In den folgenden Versuche 3 bis 
5 konnte keine weitere Leistungssteige-
rung erreicht werden. Im sechsten und 
letzten Versuch galt es nun, nochmals 
alles in den Sprung zu packen. Zwar 
technisch deutlich schlechter als die 
Konkurrenz steigerte sich Fabian Reisch 
auf die neue Bestmarke von 12,49 m. Es 
siegte mit 13,57 m Denis Reimchen 
vom TV Villingen vor Jan-Sebastian 
Gerber 13,43 m vom TSV Freudenstadt.  
Die fehlende Möglichkeit, diesen sehr 
komplexen Technikablauf im Drei-
sprung in der Halle trainieren zu kön-
nen, war nach Meinung von Trainer 
Stefan Kempinger ausschlaggebend für 
die Platzierung. Von der Sprungkraft 
selbst wäre sogar eine Weite von mehr 
als 13 m möglich. Dies ist auch das Ziel 
für die kommende Freiluftsaison.
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Anlässlich der Hauptversammlung des 
TV Spaichingen wurden acht verdiente 
Funktionäre aus den Reihen der 
Leichtathletik geehrt. Mit der Ehrenna-
del des Württembergischen Leichtath-
letikverbandes in Silber wurde Hilde-
gunde Magg, Hans Otto Müller und 
Silvia Samuel ausgezeichnet. Hilde-
gunde Magg ist seit 2003 eine der trei-
benden Kräfte beim Wirtschaftsbetrieb 
während unserer Sportveranstaltungen. 
Hans Otto Müller einst ein sehr enga-
gierter Straßenläufer betreut seit 2001 
die Lauftreffgruppe im TV Spaichin-
gen. Seit 2004 ist Silvia Samuel als 
Trainerin in der Nachwuchsgruppe der 
Schüler D und als Kari-Wartin wacht 
sie über die Kampfrichter bei den 
Sportveranstaltungen. Stefan Kempin-
ger erhielt die WLV Ehrenadel in Gold 
für seine Verdienste als Trainer bei den 
Leichtathleten und zugleich als Leiter 
der Sportabzeichengruppe. Als Jugend-
licher hatte er stets in den Wurfdiszi-
plinen, vornehmlich dem Speerwerfen 
große Erfolge erzielt. Nach  Beendi-
gung seiner sportlichen Karriere über-
nahm er die Betreuung der Jugendli-
chen. Er war von 1997 bis 2002 Ju-
gendleiter im TV Spaichingen. Seit 
2008 betreut er nun als Cheftrainer die 
gesamte Leichtathletikgruppe. 
Mit der Silbernen Ehrennadel des 
Deutschen Leichtathletikverbandes 
wurden Irmgard Fetzer und Sandra 

Spaichingen 05. Februar 2009  

Ehre wem Ehre gebührt 
Acht verdiente Funktionäre geehrt

Rünzler ausgezeichnet. Seit 1998 be-
treut Irmgard Fetzer zusammen mit Sil-
via Samuel die Schülergruppe D und 
steht als Kampfrichterin bei allen Wett-
kämpfen zur Verfügung. Und ebenfalls 
zusammen mit Silvia Samuel über-
nimmt sie die Leitung beim Aufbau und 
Vorbereitung der Wettkampfstätten. 
Sandra Rünzler, eine Ex-Athletin, die 
fast alle Disziplinen selbst durchlaufen 
hatte, führte von 1996 bis 2006 die Ju-
gendlichen Mehrkämpfer und hatte mit 
ihnen große Erfolge auf Landesebene. 
Seit 2005 betreut sie die Homepage der 
Leichtathletik und unterstützt die Abtei-
lung bei der Organisation und Ausrich-
tung der Veranstaltungen. 
Josef Malinger galt als typischer Quer-
einsteiger, der eigentlich keine leichtath-
letik-spezifischen Erfahrungen hatte. 
Doch viel Begeisterung um die Leicht-
athletik selbst ließ ihn nach spezieller 
Ausbildung zu einer wertvollen Kraft 
als Trainer im Nachwuchs werden. Eine 
Ausbildung zum Starter brachte ihm 
viele Einsätze bei Kreis- Regional- und 
Landesmeisterschaften. Auch noch heu-
te stellt er sich bei Veranstaltungen in 
Spaichingen immer wieder in den 
Dienst um die Leichtathletik.
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Ein Bericht vom Kari- Lehrgang von 
Doris Reisch 
Über Athleten über Rekorde und so-
gar über Wettkampfstätten im Leicht-
athletik wird vieles in den Medien 
berichtet, aber über Kampfrichter 
nur, wenn es von diesen zu Unge-
reimtheiten kommt. Mit diesen Wor-
ten wurden wir von den Referenten 
Angela Rock und Heinz Kaffanke auf 
ironischer Weise begrüßt. Das lässt 
uns aber nicht abschrecken 9 Stunden 
Theorie zum Kampfrichter Grund-
ausbildung  zu absolvieren auch 
wenn 30 cm Schnee und herrlichsten 
Sonnenschein ist.  
In einem Vereinsheim in Geislingen 
am 7.3.2009 haben sich ca. 20 Perso-
nen zusammengefunden davon 3 aus 
Spaichingen der alte Hase Stefan 
Kempinger der sein Wissen auffri-
schen will und Savio Widmann und 
ich Doris Reisch die mehr Wissen im 
Stadion haben wollen. 
Wir wurden in einem allgemeinen 
Teil über Erscheinungsbild korrekter 
Kleidung und souveränen Auftreten 
aufgeklärt, bis hin wie ein Kampf-
richter ausgestattet sein soll bzw. was 

Kampfrichterausbildung

er mit bringen soll. Danach über die 
Schreibweisen und deren Abkürzungen. 
Der Sicherheitsaspekt wurde auch mit 
einigen Folien erörtert, sowie das man als 
Kampfrichter die Verantwortung habe, bei 
gröberen Verletzungen den Wettkampf 
nicht absolvieren darf, Sicherheit geht 
vor.  
Danach die Aufteilungen in Lauf- Weit- 
Hoch- und Wurfdisziplinen. Jetzt ging es 
in das eingemachte in jeder Disziplin, 
viele Dinge wurden besprochen und dis-
kutiert. Auch wurden so manche Tricks 
der Athleten aufgedeckt. 
Der Gastgeber in Geislingen gab sich sehr 
viel Mühe uns auch bei Laune zu halten, 
so wurde zur Mittagszeit für uns Schnitzel 
mit Pommes präsentiert, um das Mam-
mutprogramm zu schaffen. 
Nach 9 Sunden Unterricht kam es aber für 
diesen Tag zum schwersten Akt. In einem 
kleinen Test wurde das Wissen des ge-
samten Tages abgefragt. 
Motiviert für den nächsten Kampfrichter-
einsatz verließen wir Geislingen. 
Noch 4 Kampfichtereinsätze und dann 
sind wir richtige Kampfrichter und be-
kommen auch ein Kampfrichterbuch und 
einen Ausweis. 
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Bei kühlem, aber freundlichem Früh-
lingswetter startete die diesjährige 
Freiluftsaison der Leichtathleten in 
Weilstetten. Auch ein Athlet vom TV 
Spaichingen war mit dabei. Fabian 
Reisch startete im ersten Jahr männli-
chen Jugend B. Ohne Verletzung oder 
Erkrankung konnte er den Winter hin-
durch trainieren. Gerade dass macht 
den Wettkampf so interessant. Noch 
ohne Leistungsdruck und unter fami-
liären Bedingungen lässt sich ein neu-
es Wettkampfjahr gut beginnen, so 
dachte auch Trainer Stefan Kempinger. 
In Weilstetten angekommen war es 
dann doch anders. Die große Zahl an 
Teilnehmern im Diskuswerfen brach-
ten den Zeitplan dann schon zu beginn 
erheblich durcheinander. Mit einem 
Verzug von über einer Stunde war der 
anschließende Weitsprung in Gefahr. 
Trainer und Athlet einigten sich dann 
auf insgesamt 3 Versuche im Diskus. 
Ohne großer Trainingserfahrung über 
den Winter und einem 1,5 kg schweren 
Diskus war es eher verwunderlich, 
dass der erste Versuch über die 30m 
Marke flog. Mit 30,47m war selbst der 
Trainer sehr zufrieden. Da erhebliche 
technische Mängel noch erkennbar 
waren wurde nun versucht, diese zu 
beseitigen. Dies gelang leider nicht 
und mit Platz 3 hinter dem späteren 

Weilstetten 19. April 2009 

Fabian Reisch durchbricht 6 Meter Marke 
Super Auftakt in die neue Saison 

Sieger Maximilian Neumaier TSV Hai-
terbach mit 35,04m und dem Zweitpla-
zierten Alexander Bächle TSV Geislin-
gen 34,83m war Fabian nicht zufrieden. 
Vielleicht war man auch schon mit den 
Gedanken beim Weitsprung. Nach dem 
spezifischen Warmmachen und dem Ein-
springen sollte der Wettkampf eigentlich 
zeitgerecht beginnen. Doch plötzlich 
schwenkte das Kampfgericht um und 
verschob den Starttermin auf Ende des 
Diskuswerfens. Mit 30 Minuten Verspä-
tung begann das Weitspringen. Was Fa-
bian schon jetzt drauf hatte zeigte er 
beim Einspringen. Mit Sätzen über 6m 
hatte er ein gutes Gefühl auf der Anlage. 
Dieses Gefühl konnte er allerdings beim 
ersten Durchgang noch nicht zeigen. 
Weit vor dem Brett abgesprungen lande-
te er bei gerade 5,68m. Trainer Stefan 
Kempinger musste jetzt eingreifen und 
seinen Schützling wieder neu einstellen. 
Es klappte. Mit 6,16m sprang Fabian 
Reisch zum ersten Mal über die 6 Meter 
Marke. Das es kein Zufall war zeigten 
dann die anschließenden Versuche. Bei 
weiteren drei Versuchen wurde dabei die 
6 Meter Marke übersprungen. Stolz auf 
sich und seine ersten 6 Meter Sprünge 
ging es dann nach der Siegerehrung zu-
rück nach Spaichingen. 
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Klemens Volz gerichtet 
2 Läuferinnen und 8 Läufer für den 
TV Spaichingen startend, haben die-
ses Jahr, vielfach zum wiederholten 
Mal, am 16. Meraner Halbmarathon 
in Südtirol mit Erfolg teilgenommen. 
Sie sind damit mit 10 Teilnehmern in 
die Mannschaftswertung gekommen 
und haben dabei den 27. Platz belegt. 
Mathias Stein, der die seit vielen Jah-
ren bestehende Läufergruppe immer 
wöchentlich Mittwochs trainiert bzw. 
betreut und der für 10-malige Teil-
nahme eine Flasche Wein erhielt, 
konnte krankheitsbedingt am diesjäh-
rigen Lauf nicht teilnehmen.  
Bei bewölktem Wetter und idealen 
Wetterbedingungen musste die 
Spaichinger Laufgruppe, einen 21,1 
km langen und mit leichten Steigun-
gen versehenen Rundkurs durch Me-
ran und Algund, an Obstplantagen 
vorbei, zweimal bewältigen. 
Schon zum dritten Mal landete Ernst 
Höfler mit dem diesjährigen 6. Platz 
in seiner Altersklasse (Männer1939 
und älter)) auf dem Siegerpodest. Er 
benötigte dafür eine Zeit von 1:51:13 
Stunden (Gesamtklassement 1003 
Platz). Als Preis erhielt er einen 
Obstkorb und ein Duschtuch. Eben

falls einen hervorragenden 6. Platz in ihrer 
Altersklasse (Damen 1950/1954) belegte 
Barbara Stehle in einer Zeit von 1:54:15 
(Gesamtklassement 1077. P la tz) . 
Schnellster Läufer der Spaichinger Grup-
pe war in diesem Jahr Anatolij Holz, der 
wie alle anderen, seine Laufzeit verbesser-
te und nach 1 Stunde 43 Minuten und 21 
Sekunden ins Ziel kam (Gesamtklasse-
ment 755. Platz , Altersklasse M 
1960/1964 123. Platz). Die Jüngste der 
Primstädter, Kerstin Hafner, belegte in 
ihrer Altersklasse (Damen 1980/1991) in 
einer Zeit von 1:57:26 den 26. Platz (Ge-
samtklassement 1162. Platz). Die 
schnellste Zeit eines Kenianers lag bei 
1:01:28. 
Die anderen für den TV Spaichingen star-
tenden Läufer belegten die Plätze 802, 
1163, 1197, 1198, 1240 und 1287: Konrad 
Kostezka 1:43:57 Stunden (Altersklasse 
M 1965/1969 174. Platz); Franz Hafner 
1:58:52; Edgar Eyrich 1:59:09; Georg 
Opinc 1:59:10 (Altersklasse 1945/1949 
34. Platz); Klemens Volz 2:02:58 (Alters-
klasse 1950/1954 74. Platz); Ralf Schil-
ling 2:06:51 (Altersklasse 1955/1959 135. 
Platz). 
PS: Abbildung auf dem Bild 985 JPG 
stehend von links nach rechts 
        Kerstin Hafner, Georg Opinc, Mathi-
as Stein (Trainer), Franz Hafner, 
Ralf ,Schilling, Ernst Höfler, Edgar Ey-
rich, Anatolij Holz, Konrad Kostezka, 
Klemens Volz, Barbara Stehle

Spaichingen, 28.04.2009 
TV Spaichingen beim Halbmarathon in Meran 

Barbara Stehle und Ernst Höfler jeweils Sechste in den Altersklassen
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Beste Bedingungen haben die Leicht-
athleten zur Bahneröffnung im 
Spaichinger Stadion Unterbach am 
Samstag vorgefunden. Sonnig warmes 
Wetter und perfekte Organisation durch 
den TV Spaichingen nutzten die Teil-
nehmer zu einer ganzen Reihe von her-
ausragenden Leistungen. Für Höhe-
punkte sorgten die schnellen Läufe auf 
der Mittelstrecke. Über 1 000 Meter der 
Männer und männlichen Jugend hatte 
die starke Mittelstrecklergarde der LG 
Badenova Nordschwarzwald dem Vor-
j a h r e s s i e g e r 
Daniel Hum-
mel vom TSV 
G o m a r i n g e n 
einen harten 
Kampf ange-
kündigt. Doch 
Daniel Hum-
m e l s o r g t e 
s c h o n v o m 
Start weg wie-
der für eindeu-
tige Verhältnis-
se. Mit einem 
furiosem Tem-
polauf ließ er 
seinen Konkur-
renten nie die Chance, den Anschluss 
wahren zu können. Mit dem glänzenden 
neuen Stadionrekord von 2:26.74 Minu-
ten demonstrierte er schon zu Saisonbe-
ginn tolle Form und lieferte damit wohl 
die beste Leistung des Tages ab. Im 
Verfolgerfeld s icher te s ich der 

Julian Kreibich (LG Badenova Nord-
schwarzwald) in 2:34,95 Minuten den 2. 
Platz im Feld der A-Jugend. Ähnlich 
stark der Lauf über 800 Meter der Frau-
en. Nina Kallabis (LG Baar), die Frau 
des ebenfalls anwesenden früheren Hin-
dernis-Europameisters Damian Kallabis, 
kam in guten 2:16,72 Minuten zu einem 
ungefährdeten Start-Ziel-Sieg. Hinter ihr 
hol te s ich Tamara Stocker (TG 
Stockach) in 2:19,03 Minuten den Sieg 
in der A-Jugend und Franziska Straub 
(LG Tuttlingen-Fridingen) wurde in 

2 : 3 0 , 8 1 
Minu ten 
Vierte der 
B-Jugend. 
F ü r 
M e h r-
fachsiege 
f ü r d e n 
G a s t g e-
b e n d e n 
T V 
Spaichin-
gen sorg-
te Fabian 
R e i s c h . 
F a b i a n 
R e i s c h 

vom TV Spaichingen siegte in der B-
Jugend in drei Bewerben jeweils mit 
neuer Bestleistung. Über 100 Meter ge-
wann er in 12,09 Sekunden und im 
Hochsprung mit 1,72 Meter. Vielleicht 
relativ am besten war sein Debüt über 
200 Meter in 24,13 Sekunden trotz des 

Spaichingen 25. April 2009 

Starke Mittelstrecken bei der Bahneröffnung  
Heimische Athleten halten gut mit

Das 1000m Rennen war auch die-
ses Mal das Highlight des Tages
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doch behindernden Gegenwindes. Als 
Doppelsieger gefiel auch Michael Ram-
sperger (TV Gosheim). Erst seit Herbst 
2008 in der Leichtathletik aktiv, zeigte er 
mit den Bestleistungen von 11,79 Se-
kunden über 100 Meter bei Gegenwind 
und 5,95 Meter im Weitsprung, dass in 
Zukunft mit ihm gerechnet werden kann. 
Ein großes Ausrufezeichen muss man 
auch in der Klasse M 12 hinter die Leis-
tungen von Jan Rubner (TV Gosheim) 
mit der herausragenden Siegerzeit von 
3:16,00 Minuten setzen. In den weibli-
chen Klassen sind die Zeiten über 4x75 
Meter der B-Schülerinnen hervorzuhe-
ben. Die Staffel des TV Möhringen stei-
gerte sich bei ihrem Sieg in 42,41 Se-
kunden auf eine neue Kreisbestleistung, 
die vielleicht für einen Platz unter den 
besten 30 in Württemberg in diesem Jahr 
reichen könnte. Und die Staffel des TV 
Gosheim mit vier Läuferinnen aus dem 
jüngeren Jahrgang konnte bei ihrem De-
büt über diese Staffeldistanz mit 43,36 
Sekunden durchaus überzeugen. Eben-
falls bestenlistenreif in der Klasse W 12 
könnten die 41 Meter von Jasmin Kauf-
mann (LG Tuttlingen-Fridingen) sein, 
die außerdem im Weitsprung in 4,26 
Meter siegte. Im Hochsprung der B-Ju-
gend steigerte sich Elisa Alber (TV Gos-
heim) mit einem schönen Sprung über 
1,50 Meter. Thomas Horn (Trainer beim 
TV Gosheim) gefiel mit 11,36 Meter im 
Kugelstossen der Männer. Das herausra-
gende Ergebnis im Dreikampf zeigte 
wieder Franziska Hohner (TG Trossin-
gen). Obwohl eigentlich noch der Klasse 
W 9 angehörend siegte sie in W 10 mit 

sehr guten 1 182 Punkten, was sie wohl 
wieder unter die Top Ten in Württem-
berg in diesem Jahr bringen wird.  
Überraschend war wohl, dass Daniel 
Nitsch (TV Spaichingen) das 1000m 
Rennen der Schüler M15 für sich ent-
scheiden konnte. Michael Hirsch (TV 
Spaichingen) hatte in den 75 Meter Zeit-
läufen das bessere Ende für sich und 
gewann mit sehr guten 11,06 Sekunden, 
während im Weitsprung seine Siegesse-
rie nun riss. Mit 4,30 Meter kam er auf 
den Zweiten Platz. Henrike Fetzer (TV 
Spaichingen) versucht einen Neustart in 
der Leichtathletik. Bei den Frauen beleg-
te sie im 100m Lauf und im Weitsprung 
jeweils die Plätze Drei. Andreas Hirsch 
setzte sich im 3-Kampf der Schüler M10 
durch. Sein bestes Ergebnis erreichte er 
im Weitsprung mit 3,72 Metern. 

Eine Auswahl weiterer guter Leistun-
gen von Athleten des TV Spaichingen: 

Letitia Barmes (W11) 19. Platz im Drei-
kampf. - Robin Schneider (M11) 14. 
Platz im Dreikampf - Maren Mesle 
(W12) 15. Platz im Ballwerfen - Carolin 
Schrägle (W13) 16. Platz im Ballwerfen 
- Rebekka Gwinner 7. Platz im Hoch-
sprung - Frank Honer (M) 2. Platz im 
Kugelstossen. 
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Bei guten äußeren Bedingungen fanden 
die Kreismehrkampfmeisterschaften der 
8-15 Jährigen im Tuttlinger Donaustadion 
statt. Mit dabei eine kleine Gruppe von 6 
Schülerinnen und 4 Schüler vom TV 
Spaichingen. Erfolgreichster Teilnehmer 
war dabei Christian Winker in der Klasse 
M13. Er siegte souverän im Vierkampf 
mit 1.537 Punkten, gefolgt von Dominik 
Mayer TV Gos-
h e i m 1 . 3 7 5 
Punkte und Ni-
co las Bacher  
LG Tuttlingen-
Fridingen 1.063 
Punkten . Die 
G r u p p e d e r 
10-12 Jährigen 
war vom TV 
S p a i c h i n g e n 
überhaupt nicht 
besetzt. Besser 
war es wieder 
bei den D-Schü-
lern. Mit Yan-
nick Nysten, Philip Knop und Thorsten 
Schrägle waren immerhin drei Vertreter 
aus Spaichingen am Start. In seinem ers-
ten Wettkampf erzielte Yannick bei den 9 
Jährigen Platz 9 mit 159 Punkten. Deut-
lich bessere Platzierungen errangen die 
jüngeren Philip Knop und Thorsten 
Schrägle. Philip mit 332 Punkten mit 
Rang 3 und Thorsten mit 305 Punkten 
Rang 4 konnten sich sehen lassen. Bei 
den Schülerinnen sah es von den Teil-
nehmerzahlen etwas besser aus. Rebekka 
Gwinner startete in der Klasse W14 recht 
gut und stellte mit 1,32m eine neue Best

Tuttlingen 09. Mai 2009 
Mehrkämpfer ermitteln ihre Meister 

Überragender Christian Winker

leistung im Hochsprung auf. Leider waren 
dann die Ergebnisse im Weitsprung und 
Sprint eher Mittelmaß, sodass sie in der 
Endabrechnung mit 1.317 Punkten Platz 7 
erreichte. In der Klasse W13 startete Ca-
rolin Schrägle. In einem sehr starken Feld 
konnte sie mit 1.164 Punkten den 12 Platz 
erzielen. Während die Klassen W10-12 
von Spaichinger Athletinnen gänzlich 

unbesetzt waren, 
zeigten sich we-
nigsten die 8 und 9 
Jährigen mit Wett-
kampfeifer. Durch 
schlechte Wurfer-
gebnisse wurde 
hier Nelly Keller 
und Annika Nitsch 
eine deutlich bes-
sere Platzierung 
verwehrt. Mit 10 
bzw. 14,50 m eini-
ges hinter den 
B e s t e n z u r ü c k 
erzielte Nelly Kel-

ler mit 712 Punkten Rang 9 wie auch 
Annika Nitsch 687 Punkten Rang 11. Bei 
den Jüngsten waren Alina Zena und Fiona 
Knop am Start. Mit viel Spass erzielten 
sie in der Endabrechnung Rang 7 und 
Rang 8. Auch wenn nur ein Kreismehr-
kampftitel für den TV Spaichingen am 
Ende heraussprang, so muss der Einsatz, 
vor allem der Jüngsten, lobend erwähnt 
werden. Auch wenn sie teilweise noch 
deutlich hinter den Besten zurück lagen, 
so haben sie doch immer versucht, ihr 
Bestes zu geben. 
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16. Mai 2009 
Fabian Reisch mit 2 neuen Mehrkampfrekorden 

Regionale Mehrkampfmeisterschaften in Schwenningen 

Wenn man Menschen auf der Strasse 
fragt was Leichtathleten sind , be-
kommt man häufig die Antwort Sprin-
ter, Springer, Läufer und Werfer. Alle 
vier zusammen sind dann die Könige 
der Athleten, die Mehrkämpfer. Und 
genau dass möchte auch Fabian Reisch 
vom TV Spaichingen sein. Im Schüler-
alter schon mit 4- und 8-Kampf Erfah-
rung gemacht, ist dass große Ziel 
Zehnkampf nun zum greifen nah. Die 
diesjährigen Regional- Mehrkampf-
meisterschaften fanden im Schwennin-
ger Moos statt. Mit dabei als einziger 
Vertreter vom TV Spaichingen Fabian 
Reisch in der männlichen Jugend B. 
Mit ihm hat Spaichingen wieder einen 
Athleten, der in den Fußstapfen von 
Ress, Melzer und vielen anderen folgen 
kann. Der Wettkampf begann dann 
auch gleich sehr erfolgreich. Mit 12,02 
sec über 100m verpasste er knappe die 
12 Sekunden Marke und stellte eine 
neue Bestzeit auf. Im folgenden Weit-
sprung konnte Fabian die Erwartung 
nicht ganz erfüllen. Mit 5,78m blieb er 
deutlich hinter seiner Bestleitung zu-
rück. Im Kugelstoßen, eher eine 
schwache Disziplin, steigerte sich Fa-
bian mit der 5 kg Kugel auf 10,65m. Es 
folgte der Hochsprung. Mit übersprun-
gen 1,74m steigerte er zwar seine Best-
leistung, verlor allerdings in der Mehr-
kampfwertung weitere Punkte gegen-
über seiner Konkurrenten. In der Ge-
samtwertung bisher auf Rang 4 gelegen 
wollte man nun versuchen, im ab

schließenden 400m Lauf zumindest 
noch einige Punkte gut zu machen. 
Noch nie über die 400m Strecke gelau-
fen, war eine Einteilung auch sehr 
schwer. Nicht zu schnelle angehen war 
die Devise, auch im Hinblick auf den 
kommenden Tag. In 57,20 sec und der 
drittbesten Zeit aller 13 Teilnehmer 
konnten Punkt zwar aufgeholt werden, 
zu einer Verbesserung der Platzierung 
reichte es allerdings nicht. Überra-
schend war aber dann das Punkteergeb-
nis. Mit 2.802 Punkten im 5- Kampf 
stellte Fabian Reisch einen neuen Kreis-
rekord der männlichen Jugend B auf. Es 
siegte hier Julian Heyden TV Konstanz 
mit 3.036 Punkten. Wer ein richtiger 
König sein will, der muss auch am 
zweiten Tag antreten. Wie gut Fabian 
den ersten Tag verkraftet hatte zeigte er 
gleich im 110m Hürdenlauf. Mit neuer 
Bestleistung von 16,02 Sekunden setzte 
er ein deutliches Zeichen. Das die 
Wurfdisziplinen nicht zu seinen Stärken 
zählen zeigte er dann eindrucksvoll. Mit 
schwachen 27,80m im Diskuswerfen 
konnte er kaum Punkte gutmachen. 
Wieder besser lief es dann im Stabhoch-
sprung. Hier lag seine übersprungene 
Höhe bei exakt 3m - neue Bestleistung. 
Wie hoch man auch bei einer kleinen 
Anlage springen kann zeigte Elias Sto-
dtko von der LG Salemertal. Als Stab-
hochsprungspezialist übersprang er 
3,60m und machte gegenüber Fabian 
fast 200 Punkte gut. Die Angstdisziplin 
Speerwurf folgte. Während bei der 
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Konkurrenz die Speere weit über die 30 
bzw. 40 m Marke flogen, landete dieser 
bei Fabian bereits bei 28,53m. In der 
Gesamtwertung noch auf Rang zwei 
liegend hieß es nun, im abschließenden 
1500m Lauf auf den drittplazierten 
Elias Stodtko nicht zuviel Zeit zu ver-
lieren.  Unerfahren über die lange Stre-
cke und die Belastung von 9 Diszipli-
nen in den Beinen ging es anfangs doch 
recht gut. Während sich Elias noch im 
Rücken von Fabian zurückhielt, ver-
brauchte dieser zuviel Kraft mit der 
Führungsarbeit. Nach etwa der Hälfte 
der Strecke ging er dann vor und baute 

seinen Vorsprung immer weiter aus. In 
5:02,11min siegte Elias Stodtko vor 
Julian Heydgen 5:16,87min und Fabian 
Reisch 5:17,98 min. 
In der Gesamtwertung siegte mit 5.450 
Punkten Julian Heydgen TV Konstanz, 
gefolgt von Elias Stodtko LG Salemer-
tal 5.195 Punkte und dem Drittplazier-
ten Fabian Reisch TV Spaichingen 
5.045 Punkten. Mit insgesamt acht per-
sönlichen Bestleitungen, davon zwei 
neue Kreisrekorde im Zehnkampf, be-
endete Fabian Reisch seinen ersten 
Zehnkampf überaus erfolgreich. 

Es gibt nur wenige Möglichkeiten, 
Dreisprung in der näheren Umgebung 
wettkampfmäßig durchzuführen. Tradi-
tionell ist hier das landesoffene Drei-
sprungmeeting der TG Tailfingen zu 
nennen, welches auch gleichzeitig als 
Regionalmeisterschaft der Region Zol-
lernalb-Schwarzwald ausgeschrieben 
ist. Der talentierte B-Jugendliche Fabi-
an Reisch vom TV Spaichingen und 
sein Trainer Stefan Kempinger wollten 
diesen Wettkampf auch als Test für die 
anstehenden Baden-Württembergi-
schen Meisterschaften benutzen. Zu 
Beginn sah es nicht besonders gut aus. 
Es regnete stellenweise sehr stark, was 
das Aufwärmen auf die sehr an-
spruchsvolle Disziplin doch stark be

Regionalmeisterschaften 2009 Dreisprung Tailfingen 
Fabian Reisch bleibt hinter Erwartungen zurück

einträchtigte. Doch pünktlich zum Wett-
kampfbeginn hörte es mit regnen auf. 
Das Teilnehmerfeld war sehr über-
schaubar und mit Patrick Rädler TSV 
Freudenstadt  bei der A-Jugend und Jan-
Sebastian Gerber ebenfalls TSV Freu-
denstadt in der B-Jugend mit Spitzen-
springern besetzt. Etwas enttäuschend 
verlief der Wettkampf für Fabian 
Reisch.  Zwar alle sechs Sprünge über 
der 12 m Marke gelang Fabian nicht der 
Durchbruch. Den Wettkampf beendete 
er mit gesprungen 12,41m hinter Jan-
Sebastian Gerber mit 13.38m. Trotz des 
zweiten Platzes in seiner Altersklasse 
wurde Fabian Reisch dennoch Regio-
nalmeister, da Freudenstadt nicht zur 
Region Zollernalb-Schwarzwald zählt. 
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Auch im Urlaub war Fabian Reisch ak-
tiv und wollte bei einem Österreichi-
schen Wettkampf mitmachen. 
Das Steiermark Meeting in Hartberg am 
23. und 24.05. Die Ironie ist, dass seine 
Vorfahren (Urgroßvater) um die Jahr-
hundertwende von Hartberg nach Graz 
danach ein Zweig nach Kindberg gezo-
gen sind , leider gibt es keinen Kontakt 
in diese Richtung mehr. Er staunte nicht 
schlecht über die sehr gut Wettkampf-
stätte. Die Anmeldung 
war total unkompliziert, wir hatten das 
Gefühl willkommen zu sein. Alle 
Disziplinen wurden mit einer Ruhe und 
Gelassenheit abgehandelt, für die die 
Österreicher ja bekannt sind. Es waren 
die meisten so weit wie wir angereist 
und die Elite aus der Steiermark. 
Fabian hatte sich für 110m Hürden ent-
schieden und für 200m Zeitlauf. Der 
Stadionsprecher und Organisator Han-
nes Riedenbauer rief Fabian  mit dem 
Satz "den Gast aus Deutschland" auf. 
Bei den Hürden kam er sehr gut aus dem 
Starblock und setzt sich gleich nach der 
ersten Hürde in Führung, so hatte der 
Grazer Athlet Paul Poguntke und die 
anderen das nachsehen. Er kam mit ei-
ner Bestzeit von 15,81 Sekunden trotz 
Gegenwind ins Ziel. 
Fabian war jetzt im Siegerlaune, die 
200m müssten doch unter 24 sek. Zum 
schaffen sein. Nachdem er sich begon-
nen hat mit seinen Kollegen anzufreun

den ging es los. Diesmal kam er nicht 
so gut aus dem Startblock und musste 
erst das Feld von hinten aufrollen, dies 
gelang ihm auch dann in der Kurve, 
jedoch nicht in seiner Wunschzeit, die 
er um 0,39 sek also in 24,39 sek nicht 
erreichte, jedoch ließ er den aus Bad 
Aussee stammenden Loitzel Andreas 
gleich ein Sekunde hinter sich. Zufrie-
den verließen wir das Stadion. 

Hartberg 25. Mai 2009 

Fabian Reisch auf den Spuren seiner Ahnen 
Bestzeiten in Österreich gelaufen
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Sulz 14.Juni 2009 
Drei Meister-Titel für Fabian 

(STK)Einen überaus erfolgreichen Ein-
stand durfte Fabian Reisch vom TV 
Spaichingen bei der männlichen Jugend 
B feiern. Mit gerade 16 Jahren, und 
dem jüngeren Jahrgang angehörend, 
schaffte er gleich auf Anhieb das Tripp-
le bei den diesjährigen Regionalein-
zelmeisterschaften in Sulz. Als Vorbe-
reitung für den Mehrkampf gesehen, 
wollte Trainer Stefan Kempinger die 
Belastbarkeit seines Schützlings unter 
Wettkampfbedingungen testen. Bei 
hochsommerlichen Temperaturen aber 
sonst guten äußeren Bedingungen kam 
Fabian sehr gut in den Wettkampf. Er 
siegte im 110m Hürdenlauf mit 16,03 
sec souverän vor Niklas Schüler TuS 
Böhringen 16,44 sec und überbot 
knapp die 16 Sekunden-Grenze. Mit 
diesem Ergebnis im Rücken ging es 
dann zum Hochsprung. Ein Sieg hier 
wäre zu vermessen gewesen, zumal mit 
Jonas Hilpert vom TV Villingen ein 2m 
Springer am Start war. Der Hochsprung 
verlief bei Fabian nicht nach Wunsch. 
Mit übersprungen 1,72m und Platz 4 
war doch etwas Enttäuschung zu spü-
ren. Als nächste Disziplin stand nun 
Weitsprung auf dem Programm. Nach 
der Enttäuschung bei den württember-
gischen Meisterschaften wurde der 
Anlauf deutlich verlängert. Nun galt 

es, die 6,16m von Weilstetten zu bestä-
tigen. Gleich im ersten Versuch klappte 
es. Mit einem gewaltigen Sprung auf 
6,27m verdutzte er nicht nur seine Kon-
trahenten, sondern verbesserte seinen 
eigene Bestleistung um 11 cm. Weitere 
2 Sprünge über die 6 m Marke folgten. 
Jetzt völlig aufgedreht ging es zum 
Diskuswurf. Nach einem Hoch kommt 
bekanntlich auch mal ein Tief. Das 
stellt e auch Fabian schmerzlich fest. 
Mit eher schwachen 26,10 m belegte er 
enttäuschend den 6 rang. Hier gewann 
Alexander Bächle vom TSV Geislingen 
mit 37,48m. Als Abschluss auch schon 
erwartet stand nun der 400m Lauf an. 
Die Temperaturen auf der Laufbahn 
waren noch sehr hoch, was einer guten 
Zeit eher entgegenspricht. Aus diesem 
Grund wollten Fabian und sein Trainer 
auch die ersten 200m eher vorsichtiger 
angehen, um am Schluss der Hitze nicht 
Tribut zu zollen. Entgegen dieser Vor-
gabe gab Fabian dann doch richtig Gas 
und war bereits bei der Hälfte der Stre-
cke deutlich vorn. Dieser Vorsprung lies 
er sich dann auch bis ins Ziel nicht 
mehr nehmen und siegte in neuer Best-
zeit von 55,92 sec vor Tim Hilden LG 
Baar in 58,76 sec. 
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Balingen 15. Juni 2009 
Regionalmeisterschaft Schüler B in Balingen 

Start - Ziel Sieg für Christian Winker

Nur eine Tag nach den „Großen“ muss-
ten die kleinen in Balingen ran. Leider 
war nur Christian Winker vom TV 
Spaichingen am Start. Aber nicht min-
der erfolgreich war er. Einen souverä-
nen Sieg gelang Christian Winker vom 
TV Spaichingen im 1000m Lauf der 
Schüler B  M13. Vom Start an deutlich 
in Führung lies Christian Winker seinen 
Konkurrenten keine Chance. Sein Ziel, 
die 3 Minuten Grenze zu unterbieten 
gelang allerdings nicht. Seinem hohen 
Anfangstempo und den hohen Tempe

raturen zollte er nach 600m Tribut.  
Mit 3:04,17 min war er nur knapp 2 
Sekunden langsamer als seine bisherige 
Bestleistung, gelaufen vor einer Woche 
bei den Kreismeisterschaften in 
Spaichingen.  
Mit neuen Bestleistungen im Weit-
sprung und Ballwerfen war seine Teil-
nahme auch hier sehr erfolgreich. Der 
vierte Platz mit 4.59m  im Weitsprung 
und der fünfte Platz mit 43m im Ball-
werfen bestätigten seine momentane 
Form.

Furtwangen 09. September 2009 
Langstrecken Meeting in Furtwangen 

Christian Winker lief einsam sein Runden

Das Wetter war sonnig mit Wolken. Da 
die Läufe gegen Abend waren, wurde 
es als die Sonne weg war kühl. Also 
eigentlich Optimale Voraussetzungen 
für eine Langstreckenrennen. So hatten 
sich auch fast alle Läufer mit Rang und 
Namen aus dem Schwarzwald einge-
funden um sich zu messen. Allerdings 
zumindest im 2000 m Lauf bei den 
Schülern M13 war Christian Winker 
das Maß aller Dinge. Nach kurzen Ab-
tasten über das Leistungsvermögen der 
Läufer erkannte Christian Winker so

fort was Sache ist und setzte sich an die 
Spitze des Feldes. Zunächst wollten 
einige das nun forschere Tempo mitge-
hen und erkannten schnell das hier ein 
Läufer an Start war, der ein Klasse für 
sich war und ließen Christian ziehen. So 
vergrößerte sich schnell der Abstand 
zwischen Christian und den andern Ath-
leten. Am Ender der fünf Runden hatte 
im Ziel nach 6:40,3 Minuten mehr als 
30 Sekunden und eine halbe Runde Vor-
sprung auf den nächsten Läufer.
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Buchstäblich ins Wasser gefallen sind 
zum großen Teil die Kreismeisterschaf-
ten der Leichtathleten am Samstag. 
Nach heftigen Regenfällen standen die 
Sportanlagen im Stadion Unterbach 
derart unter Wasser, dass auf der glit-
schigen Bahn besonders die Sprung- 
und Sprintdisziplinen, aber auch die 
Wurfwettbewerbe, zu riskant für die 
Gesundheit der Athleten gewesen wä-
ren. So wurden dann nur die Läufe über 
800 und 1 000 Meter durchgeführt, der 
Rest musste verschoben werden.                                                                                                
Aber trotz der widrigen Bedingungen 
erzielte der Nachwuchs auf diesen Stre-
cken eine ganze Reihe von sehr guten 
Leistungen, von denen die relativ besten 
hier genannt werden sollen. Bei den 
Mädchen waren es drei Schwesternpaa-
re der LG Tuttlingen-Fridingen, die mit 
tollen Zeiten und einigen Bestleistungen 
über 800 Meter aufwarteten. In der 
Klasse W 10 siegte Maria Hipp in sehr 
guten 2:50,68 Minuten vor Julia Höger-
le in 2:53,48 Minuten. Und bei W 11 
war der Zieleinlauf ähnlich. Hier ge-
wann Anna Hipp in tollen 2:40,01 Mi-
nuten vor Sarah Högerle in 2:48,29 Mi-
nuten und Dritte wurde ihre LG-Ver-
einskollegin Linda Zimmerer in 2:52,11 
Minuten. In den älteren weiblichen 
Klassen dominierten die Steidle-
Schwestern aus Fridingen. Jessica Steid-
le fehlten bei ihrem Sieg in der Frauen-
klasse mit 2:23,81 Minuten nur zwei 
Sekunden zu ihrem Hausrekord. Und 

Spaichingen 27. Juni 2009 
Nur das Wettkampfbüro war trocken 

Dauerregen lässt nur die langen Läufe zu

ihre Schwester Samira steigerte sich in 
der B-Jugend auf 2:34,99 Minuten. In 
der Klasse W 12 gab es einen Goshei-
mer Doppelsieg, als Selina Kugler in 
2:52,85 Minuten sich ganz knapp vor 
Cindy Heyer mit 2:52,90 Minuten 
durchsetzte.                                                                                                                                     
Die relativ beste Leistung in den männ-
lichen Klassen über 1 000 Meter schaff-
te fraglos Christian Winker vom TV 
Spaichingen, der sich bei seinem Sieg in 
der Klasse M 13 auf glänzende 3:02,56 
Minuten steigerte. Diese Zeit wurde im 
letzten Jahr in Württemberg nur von drei 
Läufern dieser Altersklasse unterboten. 
Und Christian Winker kam mit dieser 
Zeit auch dem 28 Jahre alten Kreisre-
kord von Gerd Kemmler schon ganz 
nahe. Ähnlich gut auch die Leistung von 
Alexander Drohozhylo (LG Tuttlingen-
Fridingen) in der Klasse M 14. Der 
Mehrkämpfer zeigte bei seinem ersten 
ernsthaften Lauf über    1000 Meter mit 
3:02,48 Minuten auch in dieser Diszi-
plin großes Stehvermögen und verwies 
seinen Vereinskollegen Heiner Hipp mit 
ebenfalls sehr guten 3:05,97 Minuten 
auf den 2. Platz. Eine glänzende Leis-
tung muss man auch Jan Rubner vom 
TV Gosheim attestieren. Er siegte in der 
Klasse M 12 in der tollen Zeit von 
3:13,24 Minuten. Mit Fabian Reisch 
(TV Spaichingen) versuchte sich in der 
B-Jugend ein weiterer Mehrkampf- und 
Sprungspezialist auf der längeren Stre-
cke. Und er lieferte in 2:18,78 Minuten 
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über 800 Meter in der Tat  eine sehr 
achtbare Leistung ab.  

Die restlichen Disziplinen sollen nun in 
Abendveranstaltungen in Spaichingen 
nachgeholt werden. Am Mittwoch, 8. 
Juli, sollen die Wurfdisziplinen und der 
Hochsprung ausgetragen werden. Und 
am Mittwoch, 15. Juli, sind die Sprints 
und der Weitsprung geplant.
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Trossingen 6. Juli 2009 + Spaichingen 8. Juli 2009  

Englische Woche bei den Leichtathleten 
B-Schüler des TV Spaichingen stellen 28 Jahre alten Kreisrekord ein

Harte „englische Wochen“ sind derzeit 
für die jungen Leichtathleten im Kreis 
angesagt. Nachdem viele von ihnen am 
Wochenende bei den Regionalmeister-
schaften in Balingen im Einsatz waren, 
standen nun am Montag in Trossingen 
die Staffelmeisterschaften und am 
Dienstag der zweite Teil der nachge-
holten Kreismeisterschaften auf dem 
Programm. In Trossingen waren nicht 
weniger als 44 Staffeln aus dem Kreis 
in den Sprint- und Mittelstreckenstaf-
feln am Start. Besonders erfreulich, 
dass beispielsweise der TV Gosheim in 
fünf Disziplinen sogar jeweils zwei 
Staffeln aufstellen konnte. Aber auch 
die TG Trossingen, die LG Tuttlingen-
Fridingen oder der TV Spaichingen 
konnten teilweise in doppelter Beset-
zung auflaufen. Die fraglos beste Leis-
tung die Leistung die 4x75 m B-Schü-
ler Staffel des TV Spaichingen. Sie 
stellten mit 42,5 Sekunden in der Be-
setzung Christian Winker - Michael 
Hirsch - Maximilian Hauser - Lukas 
Hagen - Christian Winker den bereits 
28 Jahre alten Kreisrekord des TG 
Tuttlingen ein. Auch die 3x1000 m 
Staffel mit 10:43,1 Minuten in der Be-
setzung Marius Reisch - Maximilian 
Hauser und Christian Winker ist aller 
Ehren wert. 

Am Mittwochabend wurden dann in 
Spaichingen die Wurfbewerbe und der 
Hochsprung, die am 27. Juni wegen 
Regens nicht ausgetragen werden konn-
ten, nachgeholt.  Und in der B-Jugend 
war Fabian Reisch vom TV Spaichingen 
mit sehr guten 1,70 Meter erfolgreich 
und gefiel auch mit 11,24 Meter mit der 
Kugel. Christian Winker (TV Spaichin-
gen) dominierte mit 47,50 Meter in der 
Klasse M 13 das Ballwerfen und war 
der einzig Athlet der die 40 Metermarke 
übertreffen konnte. Für die Überra-
schung sorgte im Kugelstoßen, der sich 
vor seinem stärker einschätzen Vereins-
kameraden Christian Winker den Titel 
sichern konnte. Bei Michael Hirsch 
(M12) blitzten zum ersten mal Mehr-
kampfqualitäten auf. Bei seinem Titel-
gewinn im Hochsprung verbesserte er 
sich gleich um 8 Zentimeter auf gute 
1,36 Meter. Knapper ging es im Ball-
werfen der Schüler M8 zu. Samuel Gre-
ger schleuderte mit 25 Meter den Ball 
zwar genau so weit wie Paus Schneck 
aus Trossingen aber der zweitbeste Ver-
such entschied den Titel. Samuel kam 
auf 23,50 Meter während Paul auf 24 
Meter kam. 
Iris Reisch sammelte im Hochsprung 
(1,25 m) und Kugelstoßen (7,51 m) die 
Kreistitel Vier und Fünf.  
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Am 4 Juli fand der 4. Schieneberglauf 
statt, dies hatte sich bei den Spaichin-
ger Läufer herumgesprochen und so 
waren doppelt so viele Läufer aus 
Spaichingen auf der Strecke als im 
vergangen Jahr 
von 5 auf 10 . 
Die Teilnehmer-
zahl vom Vorjahr 
s te iger te s ich 
von  492 auf 616 
Teilnehmer ins-
gesamt.  Dabei 
ist es keine ganz 
einfaches Stre-
cke, da  es auf 
der Hauptstrecke 
v o n 1 8 , 5 k m 
L ä n g e e i n e n 
H ö h e n u n t e r-
schied von 670 
Höhenmeter zu 
bewältigen sind, 
b e l o h n t w i r d 
man aber mit 
einen Abstecher 
in die Schweiz 
und tolle Aus-
sichten und eine 
reizvolle Gegend. 
Die Veranstalter hatten sich diese Jahr 
auch noch einen besonderen Lauf aus-
gedacht, den Erlebnislauf ohne Wett-
kampfstress, den ich für mich gebucht 
hatte. Mein Mann und auch einige vom 
TV Spaichingen machten sich um 15: 

11.07.2009
Wenn Laufen zum Erlebnis wird 

Ein Bericht von Doris Reisch 

30 Uhr bei einer hohen Luftfeuchtigkeit 
und über 25°C auf die Strecke. 1 Minute 
später fiel für mich der Startschuss beim 
Erlebnislauf. Ich fand mich in einer 23 
Mann bzw. Frau starken Gruppe wieder, 

in einem guten 
Tempo von ca. 
9 km/h kam 
j e d e r z u m 
schwitzen, an 
den härteren 
S t e i g u n g e n 
wurde zügig 
g e w a n d e r t , 
dabei wurde 
v o n e i n e m 
Gruppenführer 
geachtet, dass 
d i e G r u p p e 
z u s a m m e n 
blieb, wie zu 
H a u s e b e i m 
Lauftreff auf 
dem Dreifal-
t igkei t sberg . 
An den Was-
s e r s t e l l e n 
konnte man in 
Ruhe trinken, 

und man hatte 
Zeit mit den anderen Läufern ins Ge-
spräch zu kommen, da es keinen Kon-
kurrenzkampf  gab. An der Hohenklinge 
in der Schweiz gab es neben Verpfle-
gung einen Albhornbläser und einen 
Ausblick an den Rhein. Teilweise über 
Geröll oder auch Waldwege ging es wei
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ter, zurück wieder auf die deutsche 
Seite. Unser Gruppenleiter Eberhard 
Walter zeigte uns den Grenzstein und  
weiter ging es an Pferdekoppeln und 
an „Maria Tann“ vorbei, und durch 
die netten Gespräche verging die Zeit 
wie im Fluge. Mit einer Aola -Welle 
liefen wir nach den 18,5 km in 
Schienen gemeinsam ins Ziel. Alle 
Mitstreiter waren sich einig es war 
nur toll und Laufen kann so ein schö-
nes Erlebnis sein. 
Die anderen Spaichinger Laufkolle-
gen die bei dem „richtigen Wett

kampf“ gelaufen sind, hatten ein richtig 
tolles Ergebnis erzielt, über dienen Lauf 
wird an anderere Stelle berichtet.  
Schwer bepackt mit den Gewinnen in 
Form von Geschenkkorb, Weinflaschen 
und anderen Tollen Sachen aus dem “Läd-
le“ machten wir uns wieder auf den Weg 
ins Schwabenländle.   Dieser Tag war für 
jeden ein tolles Erlebnis.  
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(Klemens Volz)10 Läufer und 2 Jugendli-
che von der Laufgruppe des TV Spaichin-
gen haben am 04.07.2009 erfolgreich am 4. 
Schienerberglauf teilgenommen. 
Der diesjährige 4. Schienerberglauf auf 
der Halbinsel Höri, veranstaltet vom 
„Schiener Lädele“, ist für die von Mat-
thias Stein betreute zwölfköpfige Lauf-
gruppe des TV Spaichingen erfolgreich 
verlaufen. Schnellster der Spaichinger 
Gruppe war Lorenz Dressler mit Platz 8 
in der Gesamtwertung und Platz 2 in 
seiner Altersklasse (M 45). Lorenz Dress-
ler, Mattias Stein, Ernst Höfler, Peter 
Reisch, und die Jugendlichen Nadine 
Kostezka (beim 7,9 km Lauf) sowie Ma-
ren Kostezka (beim 1,0 km Schülerlauf) 
sind mit sehr guten Zeiten auf der Sie-
gertreppe (Platz 1-3) gelandet und haben 
jeweils Preise erhalten. Ältester Teil-
nehmer und erster seiner Altersklasse 
(M 70) war Ernst Höfler. Die schnellste 
Zeit (18,5 km) lag bei 1:12:56,7. 

Der 18,5 km lange Hauptlauf 1 mit 670 
Höhenmetern, hat auch wegen der teilweise 
rutschigen Bodenverhältnisse im Waldge-
biet auf Grund vorangegangener Regenfäl-
le von den Teilnehmern viel abverlangt. 
Die Wetterverhältnisse waren nahezu ideal. 
Mit insgesamt 616 Teilnehmern in allen 
Läufen (Schüler 1,0 km, Hauptlauf 1 18,5 
km, Hauptlauf 2 7,9 km und Nordic Wal-
king 7,9 km) gab es einen Teilnehmerre-
kord. Erstmals veranstaltet wurde ein 18,5 
km Ergebnislauf mit 22 teilnehmenden 
Personen (darunter Doris Reisch von der 

Primstädter Laufgruppe), der mit Pausen an 
den Verpflegungsstellen und einer Zielzeit 
von 2 Stunden 30 Minuten zu bewältigen 
war. 
Die größeren Strecken gingen durch hügelige 
Wälder, vorbei an kühlen Bachläufen mit 
Aussicht auf den Rhein und die Alpenketten, 
sowie begleitet von einer Alphornbläser-
gruppe an einer der Verpflegungsstellen. Im 
Anschluss an die Läufe wurden die Teilneh-
mer von den drei Höri-Köchen verpflegt. 

Die Zeiten und die Platzierungen mit den 
Altersklassen (AK) im Einzelnen: 
Maren Kostezka 1,0 km Schülerlauf Platz 21 
in 4:02,5 (AK CW  Platz 1); Nadine Kostez-
ka 7,9 km Lauf Platz 93 in 43:06,0 (AK WJB 
Platz 3); Konrad Kostezka 7,9 km Lauf in 
43:07,4 (M 40); 18,5 km Hauptlauf mit 172 
Teilnehmern (Gesamtwertung): Lorenz 
Dressler Platz 8 in 1:20:18,8 (AK M 45 Platz 
2); Peter Reisch Platz 27 in 1:28:05,9 (AK M 
50 Platz 2); Edgar Eyrich Platz 52 in 
1:34:31,6 (AK M 40 Platz 14); Matthias 
Stein Platz 115 in 1:51:41,0 (AK M 65 Platz 
2); Ernst Höfler Platz 137 in 1:54:40,2 (AK 
M 70 Platz 1); Klemens Volz Platz 139 in 
1:55:29,6 (AK M 55 Platz 10); Ralf Schilling 
Platz 156 in 2:00:01,7 (AK M 50 Platz 15). 
Ulrike Dressler hat mit einer sehr guten Zeit 
von 1:41:11,0 (Gesamtwertung Platz 86) in 
ihrer Altersklasse(AK W 40) mit Platz 4 
knapp das Siegertreppchen verfehlt. 

11.07.2009 
Lauftreffler beim Schienberglauf erfolgreich
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Diesmal haben die Leichtathleten end-
lich Glück mit dem Wetter gehabt, als 
sie am Mittwochabend in Spaichingen 
mit den Sprints und dem Weitsprung die 
letzten Disziplinen der Kreismeister-
schaft nachgeholt haben. Das Stadion 
Unterbach bot den Athleten aller Al-
tersklassen gute Bedingungen für die 
Ermittlung ihrer Kreismeister, so dass 
der ausrichtende TV Spaichingen keine 
Probleme hatte, die Wettkämpfe in et-
was mehr als zwei Stunden abzuwi-
ckeln. Herausragender Athlet des 
Abends war der Lokalmatador Fabian 

Reisch, der in der B-Jugend alle drei 
Disziplinen mit neuen persönlichen 
Bestleistungen gewann. Mit seinen Sie-
gen über 100 Meter in 11,80 Sekunden, 
über 200 Meter in 23,91 Sekunden und 
vor allem im Weitsprung mit 6,37 Me-
ter demonstrierte der Spaichinger mit 
tollen Leistungen seine hervorragende 
Form. Damit sicherte er sich in diesem 
Jahr in acht Disziplinen den Kreismeis-
tertitel. 
Nach langer Abstinenz von der Leich-
athletik startete Henrike Fetzer einen 
Neuanfang. Im 100m Lauf gelang 

Spaichingen 15.07.2009 
Fabian Reisch: Drei Bestleistungen - drei Titel 

Erfreuliche Gesamtbilanz des TV Spaichingen 
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ihr mit 13,86 Sekunden überraschend 
der Titelgewinn  vor der Favoritin Con-
stanze Maurer aus Mühlheim. Auch 
über 200m wäre ihr beinahe eine Über-
raschung gelungen als sie erst auf den 
letzten Metern von Kerstin Endres (LG 
Tuttlingen-Fridingen) niedergerungen 
wurde. 
Leichtes Spiel hatte Iris Reisch, die im 
100m Lauf und Weitsprung ihre Titel-
sammlung in diesem Jahr auf  Fünf 
erhöhen konnte. 
In der Schülerklasse M13 gab es durch 
Lukas Hagen eine faustdicke Überra-
schung. Sein Vereinskamerad Christian 
Winker galt im 75m Lauf und Weit-
sprung als klarer Abonnementsieger 
doch konnte Lukas Hagen den guten 
Eindruck, den er bereits bei den Staf-
felmeisterschaften hinterließ (zu Erin-
nerung die B-Schülerstaffel stellte vor 
einer Woche in Trossingen den 
Kreisrekord von 1978 !! ein) 
erneut bestätigen. So sicherte er 
sich im 75m Lauf und im Weit-
sprung seine ersten Titel. An-
zumerken sei hier, das es mit 
Christian Winker (Zweiter) und 
Maximilian Hauser als Dritter 
einen dreifachen Triumph gab. 
Mächt ig wurmte Michael 
Hirsch die unerwartete Nieder-
lage im 75m Sprint in der Klas-
se M12, dafür hielt er sich nach 
dem Überraschungscup vor ei-
ner Woche im Hochsprung nun 
auch im Weitsprung mit 4,48 
Meter schadlos. 
Sein jünger Bruder Andreas 
hielt dann im 50 m Sprint der 
Klasse M09 die Sprintherrlich-
keit der Hirschfamilie wieder 

hoch. Er sicherte sich in einem energi-
schen Rennen mit 8,40 Sekunden den 
Kreistitel. Mit Samuel Greger kam in 
der jüngsten Klasse M08 nochmals ein 
Sprintsieg hinzu. Er gewann mit selten 
gesehenen Überlegenheit den Titel im 
50m Lauf.  
Insgesamt konnten dies Spaichinger 
Athleten mit der zerrissen Meister-
schaften ein erfolgreiches Fazit ziehen. 
Denn neben den erwartenden Serien-
siegern konnten sich neue Nachwuchs-
kräfte in die Siegerlisten eintragen. 
Lediglich die jüngeren Mädchen, die 
noch vor einem Jahr den Erfolg der 
Spaichinger ausmachten gingen dies-
mal leer aus.
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(STK)Voller Erwartungen starteten 
Lukas Hagen und sein Trainer Stefan 
Kempinger ihre Fahrt nach Donau-
eschingen zu den diesjährigen Regio-
nalmeisterschaften im Mehrkampf der 
Schüler B/C. Noch nicht lange dabei 
startete Lukas als einziger Athlet des 
TV Spaichingen bei diesen Meister-
schaften in der Klasse der 13 Jährigen 
teil. Im Stadion angekommen galt es 
erst einmal, einen guten Platz für den 
Rest des Tages zu finden. Die Gegen-
gerade passte eigentlich ganz gut, zu-
mal man von hier das ganze Stadion 
überblicken konnte. Nachdem die 
Wettkampfunterlagen erhalten wurde, 
konnte der Ablauf geplant werden. Zu-
erst stand das Einlaufen mit anschlie-
ßender Gymnastik an. Hier sah man 
schon, wie motiviert Lukas an den 
Wettkampf heranging. Kaum zu brem-
sen, lief er sich mehrere Runden ein. 
Die nachfolgende Gymnastik mit Ko-
ordination begleitete dann sein Trainer 
mit. Als erst Disziplin stand der Weit-
sprung auf dem Programm. Bisher 
noch wenig geübt zeigte Lukas eine 
hervorragende Leistung. Die erzielten 
4,48 m brachten in auf den 5 Rang 
nach der ersten Disziplin. Anschließend 
erfolgte der 75m Lauf. Von der hohen 

Donaueschingen 26. Juli 2009 
Lukas Hagen`s erster Mehrkampf 
Debüt bei den Regional - Meisterschaften

Teilnehmerzahl und dem doch etwas 
vorherrschenden Chaos lies sich Lukas 
etwas verunsichern. Die Favoriten wa-
ren alle samt in einem Lauf. Kaum wa-
ren diese weg, so war auch gleich Lukas 
dran. Mit einem hervorragenden Start 
und dann einigen technischen Mängeln 
schaffte er es in seinem Lauf mit 10,86 
Sekunden auf Rang 2 und in der Zwi-
schenwertung Rang 5. Wäre hier der 
Wettkampf zu Ende gewesen, wäre ein 
Superergebnis resultiert. Doch es folg-
ten noch der Wurf und der Hochsprung. 
Mit Zusatztraining im Vorfeld versuchte 
hier sein Trainer, die vorhanden techni-
schen Fehler zu dämpfen. Es gelang 
zwar etwas, doch mit 24 Meter im 
Ballwurf verlor Lukas über 200 Punkte 
auf die Besten. Dort landete der Ball bei 
über 60 Metern. Nach drei Disziplinen 
war Lukas dann auf den 14 Platz zu-
rückgefallen. Als letzte Disziplin stand 
nach 5 Stunden Wettkampf noch der 
Hochsprung an. Zwischen Hoffen und 
Bangen steigerte sich Lukas dabei auf 
eine Höhe von 1,21m. Ohne Floptech-
nik nur im Scherschlag eine doch an-
sprechende Höhe. Mit 1.424 Punkten 
und Platz 13 konnte er und sein Trainer 
recht zufrieden sein. 
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Eine erfolgreiche Teilnahme bei den 
diesjährigen Baden-Württembergischen 
Mehrkampfmeisterschaften der 16-17 
Jährigen in Kirchzarten konnte Fabian 
Reisch vom TV Spaichingen verzeich-
nen. Als einziger Vertreter aus dem 
Kreis Tuttlingen startete er sowohl im 
Fünfkampf als auch im Zehnkampf. 
Mit insgesamt 8 von 12 möglichen 
Bestleistungen belegte er im Fünf-
kampf den 9 Platz, im Zehnkampf ab-
schließend den 10 Platz mit 5.481 
Punkten. Insgesamt waren 63 Teilneh-
mer im Fünfkampf und 44 Teilnehmer 
im Zehnkampf gemeldet. Bei hoch-
sommerlichen Temperaturen begann 
der Wettkampf gleich mit einer zeitli-
chen Verzögerung im Hochsprung. Mit 
übersprungenen 1,72 Meter blieb Fabi-
an Reisch etwas hinter den Erwartun-
gen zurück. Der anschließende 100m 
Lauf hingegen brachte mit 11,69 Se-
kunden eine unverhoffte Steigerung. 
Die Weite von 6,31m im Weitsprung 
war die Drittbeste im Feld und zeigte 
auf, dass mit sehr guten Ergebnissen im 
Sprint-Sprung gerechnet werden konn-
te. Eine Niederlage musste dann Fabian 
Reisch im Kugelstossen hinnehmen. 
Mit nur 10,44m büßte er viele Punkte 
ein. Im abschließenden 400m Lauf heiß 
es dann alles oder nichts. Bei 35 °C 
Außentemperatur verbesserte er seine 
persönliche Bestleistung um 1,5 sec auf 
54.31 Sekunden. Im Fünfkampf siegte 
deutlich Mathias Brugger vom SSV 
Ulm, gefolgt von Achim Sparakowski 

Salamander Kornwestheim und Max 
Scheible Grenzach. 
Der zweite Tag bescherte den Teilneh-
mern dann ein sehr wechselhaftes Wet-
ter. Im Hürdenlauf zeigte dann Fabian 
Reisch wieder sein ganzes Können und 
verbesserte sich mit 15,53 Sekunden auf 
den zwischenzeitlichen 7 Platz. Beim 
anschließenden Diskuswerfen gab es 
wieder eine Ernüchterung. Mit nur 
24,19 Meter blieb er mehr als 20 Meter 
hinter den wichtigsten Konkurrenten 
zurück. Eine Rückstufung auf den 11 
Platz war die Folge. Im Training bereits 

mit guten Ergebnissen im Stabhoch-
sprung vorweisend verbesserte er sich 
nun um 30 cm auf 3,30 Meter. Hier 
wäre noch mehr möglich gewesen. Die 
dritte und letzte Wurfdisziplin im 
Mehrkampf bestätigte seine Wurfleis-
tungen. Mit nur 33,24 Meter im Speer

Kirchzarten 01./02. August 2009
Fabian Reisch mit zwei neuen Kreisrekorden
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werfen verbaute er sich eine deutlich 
bessere Platzierung. Nach nunmehr 11 

Stunden Wettkampfdauer und fortge-
schrittener Zeit startete der abschließen-
de 1500m Lauf um 20.15 Uhr. In ge-
stoppten 5:10,81 Minuten bleibt Fabian 
Reisch deutlich unter seiner Bestleis-
tung, verfehlte aber sein eigenes Ziel die 
Schallmauer der Mehrkämpfer von 5 
Minuten noch recht deutlich. Wie im 
Fünfkampf, so siegte auch im Zehn-
kampf Mathias Brugger vom SSV Ulm 
deutlich, gefolgt von Achim Sparakow-
ski Salamander Kornwestheim und Max 
Scheible Grenzach. Insgesamt können 
Fabian Reisch und sein Trainer Stefan 
Kempinger mit den Ergebnissen hoch-
zufrieden sein. Als in seiner Jahrgangs-
stufe jeweils Viertplatzierter sind doch 
einige Perspektiven für kommende Sai-
son offen. Wie schön wäre ein Mehr-
kampf ohne Wurfdisziplinen! 
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Das nur 9 Punkte zu einem neuen 
Kreisrekord der männlichen B-Jugend 
im Zehnkampf fehlen würden, dass 
dachte noch keiner zu Beginn des Je-
dermann-Zehnkampfes in Rottweil. 
Ursprünglich als Stadtmeisterschaft 
begonnen, so etablierte sich die fami-
liäre Veranstaltung zu einem beliebten 
Saisonabschluss. Dies wollte auch Fa-
bian Reisch vom TV Spaichingen nut-
zen. Das es ein besonderer Wettkampf 
sein wird zeigte schon die Teilnehmer-
zahl. Insgesamt 46 Teilnehmer/innen 
waren gemeldet, wobei alle Altersklas-
sen ab 16 Jahren aufwärts vertreten 
waren. Das Besondere an diesem Wett-
kampf ist, dass es keine Trennung bei 
den Disziplinen gibt. So konnte bei der 
ersten Disziplin jeder seinen Laufpart-
ner für die 100m selber wählen. Etwas 
ungewohnt aber doch sehr erfolgreich, 
denn mit 11,76 sec stellte Fabian so-
gleich eine neue Bestleistung auf. Im 
anschließende Weitsprung erzielte er 
dann auch die beste Weite mit 6,25m. 
Beim Kugelstoßen verzweifelte dann 
sein Trainer. Noch beim Einstoßen 
knapp über 11m landete die Kugel 
dann im Wettkampf bei schwachen 
9,76m. Mit etwas Wut im Bauch ging`s 
dann zum Hochsprung. 1,76m und 
neue Bestleistung, Fabian war wieder 
auf Kurs. Der abschließende 400m-

Rottweil 19. September 2009 
9 Punkte bis zum Kreisrekord im Zehnkampf 

Fabian Reisch´s Standortbestimmung endete fast mit Rekord

Lauf in einer Zeit von 53.69 sec bestä-
tigte dann nochmals seine Form. Eine 
neue Bestleistung im Langsprint und 
neuer inoffiziellen Kreisrekord im 5-
Kampf mit 3.106 Punkten rundeten den 
sehr erfolgreichen ersten Tag ab. 
Der Zweite Tag 
Der zweite Tag begann dann mit einer 
eher mäßigen Zeit über die 110m Hür-
den. In 16,25 sec blieb er deutlich über 
seiner Bestleistung. Als siebte Disziplin 
war dann Diskus auf dem Plan. Mit 
25,62m ein eher enttäuschendes Ergeb-
nis. Stabhochsprung mit über 30 Teil-
nehmer folgte. Die Anfangshöhe lag bei 
1,60m. Nach mehr als 4 Stunden Warte-
zeit ging´s dann auch für Fabian los. Als 
Einstiegshöhe wurde 3m gewählt, bis 
vor kurzem noch Bestleistung. Diese 
übersprang er hoch, sodass sein Trainer 
im die Order gab, die nächste Höhe aus-
zulassen. Die Höhen 3,20m und 3,30 
wurden locker übersprungen. Dann be-
gann eine Zitterpartie über die nächste 
Höhe. Erst im dritten Versuch wurden 
3,40m, und damit neue Bestleistung 
überwunden. Im Hochgefühl der über-
sprungen Höhe meisterte Fabian auch 
die 3,50m und scheiterte aber dann 
schlussendlich knapp bei 3,60m. Nach 
fast 5 Stunden war dann der Stabhoch-
sprung beendet. Vorletzte Disziplin ist 
das Speerwerfen. Bisher mit sehr 
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schwachen Wurfergebnissen aufwar-
tend, war die Hoffnung eher gering. 
Doch Fabian zeigte jetzt, was er in den 
letzten Wochen gelernt hat. Mit 
34,54m steigerte er auch hier seine 
Bestleistung. Nach nunmehr 11 Stun-
den Wettkampf stand als abschließen-
de Disziplin der 1.500m Lauf auf dem 
Programm. Die Uhr zeigt bereits nach 
20.30 Uhr, als sich das Feld von über 
30 Startern auf den Weg machte. Für 

Fabian galt es, die angepeilten 5:10 min 
zu erreichen. Anfangs sah es auch ganz 
gut aus, bis dann in Runde 3 ein kleines 
Tief kam. Er rettete sich mit 5:13,22 
min noch ins Ziel. Als dann das Ender-
gebnis kam waren Fabian und sein Trai-
ner etwas überrascht. Trotz der teilweise 
schwächeren Ergebnisse in den Wurf-
disziplinen und im Hürdenlauf fehlten 
ganze 9 Punkte auf einen neuen Kreis-
rekord im Zehnkampf.
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Bei idealen Bedingungen wurde in 
Spaichingen die Saison in den Einzel-
disziplinen der Jüngsten beendet. 
230 Athleten im Alter von 6 bis 13 
Jahren fanden am Samstag den Weg 
ins Unterbachstadion, wo alles optimal 
vorbereitet war. In einem hochkaräti-
gen Teilnehmerfeld wurden nochmals 
enorme Leistungen abgerufen. Denn 
was hier geboten wurde war schon ein 
Klasse für sich. Noch nie waren die 
Ergebnisse beim Abschlusssportfest so 
gut wie heute. So wurden gleich vier 
mal Kreisrekorde ausnahmslos von 
Athletinnen geknackt. Dafür zeichne-
ten sich Trossinger und Möhringer aus.  
Für den TV Spaichingen gab es eine 
ausgeglichene Bilanz. Mit 2 Gold - 8 
Silber und 2 Bronze Medaillen konn-
ten die jungen Athleten des TV 
Spaichingen und ihre Trainer sehr zu-
frieden sein. 
Christian Winker, M13, vom TV 
Spaichingen setzte sich mit seiner 
Leistung im 1000m Lauf in 3:02,81 
Minuten an die 3. Stelle in der Würt-
tembergischen Bestenliste. Lukas Ha-
gen wurde in diesem Rennen Zweiter 
und sorgte somit für eine Doppelsieg. 
Eine weitere Silbermedaille sicherte 
sich Lukas Hagen mit 10,61 Sekunden 
im 75 Meter Lauf. Ebenfalls zu zwei 
Silbermedaillen kam Marius Reisch im 
Kugelstoßen und Hochsprung. Einen 
fast sicher geglaubten Sieg im 75 Me-

Spaichingen 26. September 2009  
Weniger Masse dafür große Klasse 

37 Jahresbestleistungen Spaichinger Athleten

lauf der Schüler M12 verpasse Michael 
Hirsch er stellte mit 10,67 Sekunden 
zwar eine neue Bestleistungen auf wur-
de aber buchstäblich auf dem Zielstiche 
noch abgefangen. Im Weitsprung kam 
er mit 4,77 Meter ebenfalls auf den 
zweiten Platz. Ein spannendes Rennen 
lieferten sich Florian Winker und Marco 
Moser aus Tuttlingen im 1000m Lauf. 
Das Zielfoto musste entscheiden, wer 
diesen Lauf gewonnen hatte. Florian 
Winker vom TV Spaichingen hatte die 
Brust vorn und gewann in 3:56,43 Mi-
nuten. 
Selbst ein neuer Vereinsrekord reichte 
Andreas Hirsch nicht zum Sieg. Im 
Weitsprung belegte er mit 3,88m den 2. 
Platz.  
Letitia Bames freute sich riesig als ihr 
für ihre 1,17 Meter im Hochsprung  der 
Schülerinnenklasse W11 die Silberme-
daille umgehängt wurde. Leider schaffte 
es der TV Spaichingen nur eine Staffel 
an den Start zu bringen. Dafür war diese 
überraschend erfolgreich. So gab es 
Strahlende Gesichter bei der Staffel der 
Schülerinnen D. Verena merkt, Fiona 
Knop, Grate Ehrenfried und Nelly Kel-
ler belegten den Dritten Platz und ließen 
sich mit der Bronzemedaille dekorieren. 
Nelly Keller lief im 800m Lauf noch-
mals auf den Dritten Platz und war da-
mit erfolgreichsten Mädchen des TV 
Spaichingen. 
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(STK) Zum Saisonabschluss der 
Leichtathleten ist eine große Anzahl 
von Schüler/innen nach Engen ge-
reist. Noch vor wenigen Tagen 
sommerliche Temperaturen, gab es 
immer wieder Regen und kalten 
Wind über den gesamten Wettkampf 
hinweg. Ihren ersten Mehrkampf in 
diesem Jahr machten dabei Rebecca 
Gwinner in der Klasse W14, Letizia 
Bames in der Klasse W11 und Ma-
ximilian Hauser in der Klasse M13. 
Ebenfalls in der Klasse M13 starte-
ten Christian Winker und Lukas Ha-
gen. Als erfolgreichster Teilnehmer 
ist hier Christian Winker zu nennen. 
Im Dreikampf noch auf Platz 2 lie-
gend siegte er im Vierkampf punkt-
gleich mit Florian Skowronek TV 
Singen mit 1586 Punkten. Lukas 
Hagen erzielte mit 1.385 Punkten 
Platz 7, Maximilian Hauser in sei-
nem ersten Mehrkampf mit 1181 
Punkten Platz 9. Mit neuer Bestleis-
tung im Weitsprung mit 3,80m und 
einer Gesamtpunktzahl von 1307 
Punkten erreichte sie einen beachtli-
chen 12 Platz unter 23 Teilnehmern 
der Klasse W11. Wäre da nicht ein 
schwaches Weitsprungergebnis ge-
wesen, so könnte sich Rebecca 
Gwinner bei 14 Jährigen weiter vor

Engen 10. Oktober 2009
Christian Winker verfehlt Kreisrekord nur knapp 

Nachwuchs nutzt das Abschluss Sportfest in Engen

ne finden. Mit 3,08 m und deutlich vor 
dem Brett abgesprungen blieb sie hinter 
den Erwartungen zurück und erreichte mit 
1285 Punkten Platz 9. Zum Abschluss des 
Schülersportfestes standen dann die Läufe 
über 1.000 Meter auf dem Programm. 
Sehr viel vorgenommen hat sich dabei 
Christian Winker. Doch die Vorzeichen 
sprachen dagegen. Regen und Wind setz-
ten wieder ein und die Hoffnung, einen 
starken Gegner zu haben, wurden auch 
sogleich begraben. Vom Start weg setzte 
sich Christian schon deutlich von seinen 
Konkurrenten ab und lief ein einsames 
Rennen gegen die Uhr. Zur Hälfte der 
Strecke war er noch im Zeitplan, musste 
aber dann auf der zweiten Teilstrecke dem 
hohen Anfangstempo Tribut zollen und 
siegte zwar klar in 3:05,02 min, verfehlte 
aber den Kreisrekord nur knapp. Ebenfalls 
die 1.000m Strecke absolvierte sein jünge-
rer Bruder Florian. In einem ausgegliche-
nen Feld von 9 Startern erreichte er nach 
3:56,20 min die Ziellinie. In der Endplat-
zierung war es dann der 5 Platz. Mit den 
erzielten Ergebnissen konnte Trainer Ste-
fan Kempinger zufrieden sein. 
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Zuhause ausschlafen und den ältesten 
Marathon in der Region laufen, dass 
geht nur wenn man am Rande des 
Schwarzwaldes wohnt. Am Samstag 
und Sonntag war es wieder so weit, 
der Klassiker bei den Marathonis 
wurde zum 42. mal gestartet. 3200 
Läufer und Läuferinnen machten sich 
am Samstag sowie am Sonntag auf die 
Stecke.  
Der Wettergott hat leider am Samstag 
für die kürzeren Distanzen kein einse-
hen diese wurden mit Regen bedacht 
die die Läufe nicht einfache machte. 

Aber für den 
S o n n t a g 
w a r e n d i e 
B e d i n g u n-
gen optimal, 
s o z e i g t e 
s ich sogar 
d i e Sonne 
dabei kam 
m a n b z w. 
F rau auch 
zum Schwit-
zen. Bräun-
lingen war 

der erste Ma-
rathon die 1968 die ersten Frauen an 
den Start lies, damals reichte auch 
eine Zeit von 4:19:57 um den Mara-
thon zu Siegen, jetzt haben die Frauen 
aufgeholt und es kommen die Siege-
rinnen unter 3 Stunden ins Ziel, der 
Lauf ist auch bei den Frauen beliebt, 

Bräunlingen 11. Oktober
Spaichinger Lauftreff beim Klassiker

Schwarzwaldmarathon - Herausforderung besonderer Art

mit 33% ist der Frauenanteil höher als 
anderswo.  
So viel mal zur Frauenstatistik beim TV 
Spaichingen jedoch traf dies nicht zu, da 
ich mich unter 9 Teilnehmer leider als 
einzige Frau wiederfand. 
Peter Reisch und Savio Widmann mach-
ten sich auf die ganze Distanz von 42,1 
km und der Rest sowie auch meine We-
nigkeit reichte die Hälfte. 
Peter Reisch lief auf seiner Distanz 
3:25:48 seinen persönlichen Bestzeit, 
und zeigte sich sehr zufrieden. Savio 
Widmann erreichte auf dieser Stecke 
seinen persönliche Bestzeit von Ulm (20. 
Sep. 2009 in 4:20;29) mit 4:30:49 leider 
nicht. Dabei ist noch anzumerken auf der 
Marathonstrecke sind ca. 300 Höhenme-
ter zu bewältigen und auf der Halbmara-
thon sind es auch 200 Höhenmeter. 
Gestartet wir gemeinsam vor der alten 
Turnhalle dabei geht es aus dem Ort 
Bräunlingen hinaus auf das frei Feld. An 
diesem Tag ist der ansonst etwas ver-
schlafen Ort schon um 9:30 Uhr auf den 
Beinen und sogar der Pfarrer mit seinen 
Ministranten den Gottesdienstbesuchern 
stehen vor der Kirche und beklatschen 
die vorbeiziehenden Läufern. Nach 5 
Kilometer und der ersten Wasserstelle 
geht die Strecke dann in den Wald, dabei 
sind die meisten Höhenmeter zu erlaufen 
und so mancher Läufer kommt gewaltig 
aus der Puste. Bei Kilometer 12 wird 
dann das Feld getrennt die Marathonläu-
fer müssen rechts noch tiefer in den 
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Wald, für die Halbmarathon geht es 
jetzt nur noch bergab vorbei an Unter-
bränd auch dort herrsch Volksfest-
stimmung mit einer Band wurden die 
Zuschauer und Läufer bei Laune ge-
halten, auch war eine Verpflegung 
aufgebaut die man jetzt auch als Läu-
fer brauchte. Vorbei am Kirnbergsee 
und dann sieht man den Kirchturm 
von Bräunlingen in der Ferne und oft 
wurde mir von anderen Läufern be-
richtet „ der Kirchturm kommt einfach 
nicht näher“, und an dieser Stelle 
muss man dann schon beißen und die 
letzten 3 bis 4 Kilometer hinter sich 
zu bringen, dabei wird einen seinen 
Trainingszustand und seine Tagesver-
fassung sehr gut vor Auge geführt. Im 
Ziel ist dann meist alles vergessen und 
man bekommt, neben einer Medaille 

einen Schwarzwälder Schinken in die 
Hand gedrückt. Meist ist man überglück-
lich und stolz so etwas geschafft zu ha-
ben. Der Schmerz geht, der Stolz bleibt! 
Der schnellste TV Spaichingen Läufer 
war Kunzmann Rainer (1:35:46), danach 
kam Holz Anatolij (1:45:18), Braun 
Klaus (1:46:44), Stein Matthias 
(1:47:09), Hafner Franz (1:53:43) knapp 
unter 2 Stunden blieb Volz Klemens 
(1:58:38). Zufrieden und um 10 Minuten 
gesteigert zu einem Halbmarathon im 
April kam ich mit ( 2:16:03) ins Ziel 
somit erreichte ich für mich einen guten 
Säsohnabschluss und das nächste Früh-
jahr kommt bestimmt und dann werden 
wieder die Laufschuhe geschnürt. 
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Durch die häufigen witterungsbeding-
ten Terminverschiebungen im März 
wurde dieses Jahr die Waldlaufmeister-
schaften auf den Herbst verlegt. Nie-
mand dachte dabei an Schneefall. Doch 
es kam anders als gedacht. In der Nacht 
zuvor viel soviel Schnee, dass dieser 
selbst im Wald liegen blieb. Nicht ge-
rade gute Bedingungen zum Laufen 
dachten sich viele und verzichteten auf 
eine Teilnahme an den Kreiswaldlauf-
meisterschaften. Insgesamt waren nur 
37 Teilnehmer über alle Klassen ver-
teilt am Start. Die meisten Teilnehmer 
stellte neben dem Ausrichter TV Gos-
heim auch der TV Spaichingen. Wäh-
rend noch 15 Teilnehmer im Vorfeld 
gemeldet wurden, nahmen doch nur 8 
Starter aus Spaichingen teil. Als erster 
startete Fabian Reisch bei der männli-
chen Jugend B in der Kurzstrecke. 
Sichtlich mit den rutschigen Bedingun-
gen zu kämpfen gelang im doch souve-
rän der Sieg auf der 840m langen Stre-
cke in 2:51 min.  Mit viel Eifer starte

Gosheim 17. Oktober 2009
Drei Kreismeister für den TV Spaichingen

Schwache Beteiligung kann nicht genutzt werden

ten die Jüngsten dann zu ihrem 840m 
Lauf. Mit dabei Samuel Greger, Thors-
ten Schrägle und Philip Knop bei den 
Jungs. Während Samuel Greger Platz 
zwei und Thorsten Schrägle Platz 4 er-
reichte musste Philip dem hohen An-
fangstempo und den Bedingungen Tri-
but zollen und gab kurz vor dem Ziel 
auf. Bei den Schülerinnen erreichte Fio-
na Knop und Nelly Keller jeweils Platz 
3 in ihrer Altersklasse dicht gefolgt von 
Johanna Pohl auf Rang 4. In der Mann-
schaftswertung erzielten die drei 
Spaichinger Schülerinnen Rang 2 hinter 
dem TV Gosheim. In der Klasse der 13 
Jährigen siegte Carolin Schrägle vom 
TV Spaichingen in 3:37 min. Zum 
Schluss bestätigte Fabian Reisch mit 
einem erneuten Sieg seine Ausdauerleis-
tung. Mit 8:24 m über die 2190 m lange 
Strecke siegte er im Zielspurt vor Andre 
Mattes vom TV Mühlheim 8:25 min. 
Mit den gezeigten Leistungen konnten 
die Trainer sehr zufrieden sein.
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(STK)Überaus erfolgreich zeigten sich 
die Athleten des TV Spaichingen bei 
den letzten Meisterschaftswettkämp-
fen in diesem Jahr. Bei sehr guten äu-
ßeren Bedingungen fanden die Regio-
nalwaldlaufmeisterschaften beim 
Schwenninger Waldeckstadion statt. 
Obwohl nur drei Teilnehmer vom TV 
Spaichingen gemeldet, erzielte jeder in 
seiner Alterklasse den Titel. Als erster 
musste dann Florian Winker in der 
Klasse M10 ran. Das Starterfeld war 
mit 16 Teilnehmer sehr groß. Gleich 
nach dem Startschuss ging es gleich 
richtig zur Sache, da es nach wenigen 
Metern bereits zu einer Engstelle kam. 
Hier musste Florian schon einiges 
einstecken bevor sich die Gruppe aus-
einander zog. Lange von den Zu-
schauern nicht einzusehen kam dann 
Pascal Wolter vom TG Schwenningen 
aus dem Wald heraus, gefolgt von Jo-
nas Bertsch SV Dotternhausen und 
Tobias Awotula TG Schwenningen. Im 
Windschatten dann auch schon Florian 
Winker, der zum jüngeren Jahrgang 
gehört. Im Ziel änderte sich dann 
nichts mehr an der bisherigen Reihen-
folge. Bei den 11 Jährigen siegte Pas

Schwenningen 25. Oktober 2009
„Winker Brüder“ im Doppelpack

Drei Starts und Drei Regionaltitel für den TV Spaichingen

cal Wolter in 3.40 min, bei den 10 Jähri-
gen Florian Winker in sehr guten 4:05 
min. 
Bei seinem jüngeren Bruder die Start-
phase abgeschaut lies bei anschließenden 
Lauf der 13 Jährigen Christian Winker 
zu Beginn nicht anbrennen. Kurz nach 
dem Start übernahm er die Spitze und 
baute sie im Verlauf der 1800m langen 
Strecke immer mehr aus. In 7:09 min 
siegte er mit deutlichem Abstand vor Jan 
Rubner TV Gosheim mit 7:23 min. Als 
bereits alle anderen gegangen waren 
wurde die Langstrecke der Aktiven und 
Senioren gestartet. Mit dabei der 76 Jäh-
rige Remigius Ragg vom TV Spaichin-
gen. Körperlich nicht ganz fit galt es 
hier, die knapp 9 Kilometer lange Stre-
cke unbeschadet zu überstehen. Die ers-
ten Kilometer gingen dann auch ohne 
Probleme. Ab Mitte der Strecke machte 
sich dann der Atemweginfekt wieder 
bemerkbar. Mit 53:40 min zwar doppelt 
so lange unterwegs und 30 Jahre älter als 
der Sieger der Aktivenklasse Reiner En-
gesser vom SV Lauffen, gewann Remi-
gius Ragg den Regionaltitel in der Klas-
se M75. 
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Vereinsrekorde 
Männer 

100 m Lauf          11,0    Hirsch, Thomas (65) Trossingen       11.05.85                              
                       11,0    Rees, Andreas (68) Gosheim          22.06.88                                      
200 m Lauf          22,88*  Rees, Andreas (68) Spaichingen      02.10.88                             
400 m Lauf          52,89   Grimm, Christoph (65) Balingen         20.09.86                         
800 m Lauf          1:56,87   Kemmler, Wolfgang (64) Gammertingen     14.07.85              
1000 m Lauf         2:29,7    Kemmler, Wolfgang (64) Fischbach      26.08.85                     
1500 m Lauf         4:01,72   Kemmler, Wolfgang (64) Neckargmünd      18.07.82             
3000 m Lauf         8:43,0    Häse, Andreas (57) Fischbach       15.08.86                             
5000 m Lauf        14:58,4    Häse, Andreas (57) Flein            22.08.82                              
10.000 m Lauf     31:36,3    Häse, Andreas (57) Pforzheim        26.04.86                          
10 km Lauf          32:48    Hintermeister, Gordon (69) Tailfingen       12.05.00                 
10 km Lauf          1:48:08   TV Spaichingen                     Tailfingen       12.05.00             
Mannschaft                     Hintermeister, Gordon (69) - Eyrich, Edgar (65)          
                               Ringhofer, Werner (57)                  
25 km Lauf          1:24:43   Geißler, Eberhard (54) Schapbach        30.08.92                     
Halbmarathonlauf   1:10:17   Hintermeister, Gordon (69) Rheinfelden      10.03.02         
Halbmarathonlauf   4:01:37   TV Spaichingen     Singen          20.06.99                            
Mannschaft                     Hintermeister, Gordon (69) - Ringhofer, Werner (57)          
                               Eyrich, Edgar (65)                  
Marathonlauf        2:35:43   Geißler, Eberhardt (54) Bräunlingen      10.10.93                   
Marathonlauf        8:26:38   TV Spaichingen                  Köln             03.19.97                  
Mannschaft                     Kupferschmid, Adolf (56) - Ringhofer, Werner (57)          
                               Eyrich, Edgar (65)                  
100 km Lauf         8:54:46   Mielke, Alfred (32) Elte             05.09.92                               
110 m Hürden       15,4    Andreas, Rees (68) Trossingen       27.08.88                             
400 m Hürden       56,79   Brehm, Sven (77) Pliezhausen      17.06.95                               
3000 m Hindernis 9:27,43   Kemmler, Wolfgang (64) Sindelfingen     03.07.88               
4 x 100 m Staffel  44,61   TV Spaichingen                     Spaichingen      29.05.88             
                               Becker, Thomas (66) - Zepf, Volker (67)                  
                               Rees, Martin (65) - Rees, Andreas (68)                  
4 x 400 m Staffel  3:33,79   TV Spaichingen                   Pliezhausen      17.05.92             
                               Schäfer, Richard (74) - Restle, Jochen (73)                  
                               Hauser, Alexander (73) - Hege, Andreas (73)                  
4 x 800 m Staffel  9:24,6    TV Spaichingen                       Spaichingen      30.07.78         
                               Rees, Alexander (60) - Jäggle, Peter (61)                  
                               Honer, Wolfgang (61) - Weber, Michael (61)                  
4 x 1500 m Staffel 18:11,7    TV Spaichingen                 Waiblingen       17.06.81            
                               Rees, Alexander (60) - Jäggle, Peter (61)                  
                               Gerteis, Wolfgang (62) - Häse, Andreas (57)                  
Schweden-Staffel   2:11,05   TV Spaichingen I                        Oberndorf        02.07.94   
                               Schnitzer, Andreas (69) - Rünzler, Stephan (75)                  
                               Hauser, Alexander (73) - Müller, Michael (76)                  
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Hochsprung          1.97   Hauser, Alexander (73) Spaichingen      26.04.97                        
Stabhochsprung    4.20   Grimm, Christoph (65) Weingarten       30.06.87                        
Weitsprung          6.98*  Rees, Andreas (68) Trossingen       07.05.88                                
Dreisprung          14.17*  Rees, Andreas (68) Spaichingen      29.05.88                             
Kugelstoßen         13.45   Melzer, Volker (67) Weilstetten      23.04.95                              
Diskuswerfen         39.28   Melzer, Volker (67) Weilstetten      23.04.95                            
Hammerwurf         29.49   Lippoth, Markus (78) Balingen         20.06.01                          
Speerwurf           53.58   Göggelmann, Klaus (68) Spaichingen      24.04.88                     
Fünfkampf           3.203e  Rees, Andreas (68) Spaichingen      02.10.88                              
                               6,63-50,18-22,88-30,12-4:49,57                  
Fünfkampf           9.128h  TV Spaichingen             Trossingen       27.06.86                      
Mannschaft                     Rees, Andreas (68) - Becker, Thomas (66)          
                               Rees, Martin (65)                  
Zehnkampf           6.413   Rees, Andreas (68) Donaueschingen  19.06./20.06.88                        
                               11,45-6,54-10,93-1,84-52,37-15,93-31,36-4,00-45;26-4:42,40                  
Zehnkampf           17.077e  TV Spaichingen       Rottweil              30.08./31.08.87                    
Mannschaft                     Rees, Andreas (68) - Zepf, Volker (67)          
                               Grimm, Christoph (65)                  

Männliche Jugend A 

100 m Lauf          10,6 *  Hirsch, Thomas (65) Ebingen          05.05.83                             
200 m Lauf          21,5    Hirsch, Thomas (65) Winterlingen     09.07.83                            
400 m Lauf          48,8    Hirsch, Thomas (65) Bad Dürrheim     05.10.83                          
800 m Lauf          1:57,4    Kemmler, Wolfgang (64) Trossingen       17.05.81                   
1000 m Lauf         2:29,8    Kemmler, Wolfgang (64) Nagold           23.06.82                    
1500 m Lauf         4:01,72   Kemmler, Wolfgang (64) Neckargmünd      18.07.82             
3000 m Lauf         8:47,8    Kemmler, Wolfgang (64) Stuttgart        07.07.82                     
5000 m Lauf         15:36,0    Kemmler, Wolfgang (64) Bietigheim       24.04.82                
10.000 m Lauf      38:54,8    Kaiser, Christian (80) Spaichingen      27.03.99                     
25 km Lauf          1:50:57   Engel, Frank (78) Hildrizhausen    19.10.97                            
Halbmarathonlauf 1:38:16   Neufeld, Viktor (88) Tuttlingen       04.06.05                        
110 m Hürden       14,9    Zepf, Volker (67) Trossingen       19.09.85                                
400 m Hürden       56,01   Brehm, Sven (77) Weinstadt        01.06.96                                
2000 m Hindernis   5:58,29   Kemmler, Wolfgang (64) Radolfzell       04.07.82               
3000 m Hindernis 10:02,03   Kaiser, Christian (80) Spaichingen      26.04.97                   
4 x 100 m Staffel  43,4    TV Spaichingen             Ebingen          05.06.83                        
                               Hirsch, Thomas (65) - Rees, Martin (66)                  
                               Grimm, Christoph (65) - Becker, Thomas (66)                  
4 x 400 m Staffel  3:33,79   TV Spaichingen        Pliezhausen      17.05.92                        
                               Schäfer, Richard (74) - Restle, Jochen (73)                  
                               Hauser, Alexander (73) - Hege, Andreas (73)                  
3 x 1000 m Staffel 8:14,4    TV Spaichingen               Ebingen       05.05.83                     
                               Hirsch, Thomas (65) - Kemmler, Wolfgang (64)                  
                               Rünzler, Jörg-Dieter (64)                  
Schweden-Staffel   2:04,97   TV Spaichingen                Rottweil       05.06.96                   
                               Brehm, Sven (77) - Maurer, Thomas (77)                  
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                               Fröhlich, Jens (77) - Feuerstein, Jonathan (78)                  
Hochsprung          1.93   Rees, Andreas (68) Schwenningen     29.09.84                            
Stabhochsprung     4.00   Döring, Matthias (78) Spaichingen      08.06.96                         
Weitsprung          7.09*  Hirsch, Thomas (65) Leinfelden    20.04.82                                
Dreisprung          14.19*  Rees, Andreas (68) Trossingen       10.10.87                              
Kugelstoßen         14.23   Zepf, Volker (67) Winterlingen     23.06.85                               
Diskuswerfen       39.88   Zepf, Volker (67) Spaichingen      04.09.85                               
Hammerwurf         30.28   Lippoth, Markus (78) Balingen         16.07.97                          
Speerwurf           59.26   Kempinger, Stefan (70) Denzlingen       18.06.88                       
Fünfkampf           3.318   Fröhlich, Jens (77) Pliezhausen      13.07.96                               
                               11,56(+0.4)-6,51(+1.1)-11,66-1,79-53,20                  
Fünfkampf           14.497   TV Spaichingen Pliezhausen      13.07.96                                 
Mannschaft                     Fröhlich, Jens (77) - Brehm, Sven (77)          
                               Klein, Norbert (79) - Maurer, Thomas (77)                  
                               Feuerstein, Jonathan (78)                  
Zehnkampf           6.214   Fröhlich, Jens (77) Pliezhausen     14.07./15.07.96                        
                               11,56(+0.4)-6,51(+1.1)-11,66-1,79-53,20/                  
  16,19(-0.4)-35,36-3,70-44,14-4:57,03                                               
Zehnkampf           17.410   TV Spaichingen I       Pliezhausen     13.07./14.07.96                   
Mannschaft                     Fröhlich, Jens (77) - Brehm, Sven (77)          
                               Klein, Norbert (79)                  

Männliche Jugend B 

100 m Lauf          10,88   Hirsch, Thomas (65) Hannover         28.10.82                            
200 m Lauf          22,3    Hirsch, Thomas (65) Winterlingen     22.05.82                            
300 m Lauf          37,3    Brehm, Sven (77) Spaichingen      07.05.94                                 
400 m Lauf          51,2    Hirsch, Thomas (65) Stuttgart       11.10.81                                 
800 m Lauf          1:57,4    Kemmler, Wolfgang (64) Trossingen       17.05.81                   
1000 m Lauf         2:30,6    Kemmler, Wolfgang (64) Bad Dürrheim     12.09.81               
1500 m Lauf         4:03,7    Kemmler, Wolfgang (64) Konstanz        23.08.81                    
3000 m Lauf         9:13,0    Kemmler, Wolfgang (64) Rottweil         12.08.81                    
5000 m Lauf         16:41,0    Kemmler, Gerd (68) Trossingen       23.06.84                        
110 m Hürden       15,19*  Rünzler, Dennis (80) Spaichingen      10.09.97                        
300 m Hürden       39,85   Brehm, Sven (77) Ehingen          26.06.94                                
400 m Hürden       58,6    Kemmler, Wolfgang (64) Trossingen       14.05.81                    
2000 m Hindernis 6:04,95   Kreibich, Julian (90) Saarbrücken 18.09.07                           
4 x 100 m Staffel  45,3    TV Spaichingen           Winterlingen     31.05.81                        
                               Becker, Thomas (65) - Grimm, Christoph (65)                  
                               Rees, Martin (65) - Hirsch, Thomas (65)                  
4 x 400 m Staffel  3:33,8    TV Spaichingen      Dagersheim        16.07.83                        
                               Hirsch, Thomas (65) - Rees, Martin (66)                  
                               Grimm, Christoph (65) - Becker, Thomas (66)                  
3 x 1000 m Staffel 8:18,7    TV Spaichingen                 Leinfelden       02.06.80               
                               Kemmler, Wolfgang (64) - Rünzler, Jörg-Dieter (64)                  
                               Bur am Orde, Christian (64)                  
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Schweden-Staffel   2:24,9    TV Spaichingen I            Spaichingen       05.09.94                
                               Lippoth, Markus (78) - Döring, Matthias (78)                  
                               Wuest, Harald (78) - Feuerstein, Jonathan (78)                  
Hochsprung          1.93   Rees, Andreas (68) Schwenningen     29.09.84                            
Stabhochsprung    4.11   Döring, Matthias (78) Geislingen     17.09.95                             
Weitsprung          7.09*  Hirsch, Thomas (65) Leinfelden       20.04.82                             
Dreisprung          12.73   Hege, Andreas (73) Schwäbisch-Hall   17.06.90                        
Kugelstoss          13.90   Becker, Thomas (66) Trossingen       25.09.82                            
Diskuswurf          38.00   Thomas, Hirsch (65) Ebingen          01.05.81                             
Hammerwurf        29.48   Wuest, Harald (78) Löffingen        15.07.95                               
Speerwurf           37.30   Aberle, Paul (88) Spaichingen      16.05.04                                 
5-Kampf              3.067 Fabian Reisch (93)               Kirchzarten            01.08.09 
   11,69(+0,8)-6,31(+0,6)-10,44-1,72-54,31 
10-Kampf            5.481 Fabian Reisch(93)               Kirchzarten            01.08.09 
                  1169(+0,8)-6,31(+0,6)-10,44-1,72-54,31 
   15,53(+0,0)-24,19-3,30-33,24-5:10,81 

Schüler A 

4 x 75 m Staffel    36,97   TV Spaichingen I                 Spaichingen      07.09.92               
                               Brehm, Sven (77) - Maurer, Thomas (77)                  
                               Fröhlich, Jens (77) - Herrmann, Ingmar (77)                  
4 x 100 m Staffel  48,7    TV Spaichingen             Rommelshausen    22.07.79                 
                               Hirsch, Thomas (65) - Rees, Martin (65)                  
                               Grimm, Christoph (65) - Schumacher, Frank (65)                  
3 x 1000 m Staffel 8:37,6    TV Spaichingen      Dortmund         07.10.78                         
                               Bur am Orde, Christian (64) - Rünzler, Jörg-Dieter (64)                  
                               Kemmler, Wolfgang (64)                  
Achtkampf           8.840   TV Spaichingen              Spaichingen     02.05./03.05.03               
Mannschaft                     Aberle, Paul (88) - Anselm, Valerij (89)          
                               Weger, Markus (89)                  

Schüler  M 15 

75 m Lauf           9,31*  Klein, Norbert (79) Tailfingen       12.06.94                                 
100 m Lauf          11,1    Hirsch, Thomas (65) Trossingen       03.05.80                              
3000 m Lauf 38,66 Fabian Reisch (93) Engen 03.10.08                                                      
1000 m Lauf         2:39,5    Kemmler, Gerd (68) Nagold           06.07.83                            
2000 m Lauf         6:05,77   Kreibich, Julian (90) Spaichingen      11.09.05                       
3000 m Lauf         9:30,0    Kemmler, Gerd (68) Nagold           30.04.83                            
80 m Hürden        11,51*  Brehm, Sven (77) Spaichingen      06.09.92                              
300 m Hürden       42,6    Kemmler, Wolfgang (64) Trossingen       26.06.79                    
Hochsprung          1.78   Hirsch, Thomas (65) Trossingen       18.05.78                             
Stabhochsprung     3.40   Döring, Matthias (78) Spaichingen      25.09.93                         
Weitsprung          6.48*  Hirsch, Thomas (65) Heilbronn      04.10.80                                
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Dreisprung          11.99        Fabian Reisch (93) Flein 13.08.08                                          
Kugelstoss          12.57   Melzer, Volker (67) Bempflingen      27.09.81                             
Diskuswurf          33.76   Scharf, Ronald (80) Spaichingen      25.06.95                            
Hammerwurf        21.70   Scheffler, René (74) Triberg          15.10.89                               
Speerwurf           40.10   Kreibich, Julian (90) Spaichingen      16.07.05                            
Ballwurf 200g      57.00   Aberle, Paul (88) Spaichingen      12.09.03                               
Vierkampf           2.185   Aberle, Paul (88) Spaichingen      21.06.03                                
                               12,62-5,58-1,72-11,08                  
Achtkampf           4.289   Sven Brehm (77) Spaichingen       10.10./11.10.92                           
                               11,72-5,43-11,24-1,60-32,28-2,70-36,90-2:58,09                  
Blockwettk. S/S    2.669h  Aberle, Paul (88) Spaichingen      03.10.03                             
                               12,7-12,8-5,71-1,68-35,62                  
Blockwettk. L      2.528h  Aberle, Paul (88) Spaichingen      12.09.03                               
                               12,6-12,6-5,78-57,00-7:06,5                  
Blockwettk. W      2.728h  Aberle, Paul (88) Spaichingen      19.09.03                             
                               12,5-12,4-5,87-12,11-33,96                  

Schüler  M 14 

75 m Lauf           9,6 *  Scheffler, René (74) Rottweil         07.08.88                                  
100 m Lauf          11,4    Hirsch, Thomas (65) Trossingen       09.06.79                              
1000 m Lauf         2:44,6    Kemmler, Wolfgang (64) Berlin           09.09.78                      
2000 m Lauf         6:10,3    Kemmler, Gerd (68) Nagold         23.06.82                              
3000 m Lauf         9:50,6    Kemmler, Gerd (68) Spaichingen      11.08.82                         
80 m Hürden        12,2    Brehm, Sven (77) Spaichingen      12.10.91                                
Hochsprung          1.76   Rees, Andreas (68) Spaichingen      11.08.82                               
Stabhochsprung   2.90   Fabian Reisch (93) Spaichingen      08.07.07                                
Weitsprung          6.35   Hirsch, Thomas (65) Rommelshausen    22.07.79                        
Kugelstoss          11.31   Hirsch, Thomas (65) Tuttlingen      29.09.79                                
Diskuswurf          41.14   Melzer, Volker (67) Kornwestheim     09.09.81                          
Hammerwurf         21.70   Scheffler, René (74) Furtwangen       15.10.88                          
Speerwurf           44.34   Scheffler, René (74) Tailfingen       18.09.88                               
Ballwurf 200g      49.00   Anselm, Valerij (89) Spaichingen      12.09.03                          
Vierkampf           2.255   Rees, Andreas (68) Spaichingen      11.08.82                              
                               12,5-5,86-1,76-11,98                  
Achtkampf           3.864   Fabian Reisch (93) Spaichingen       07.07.08.07.07                        
                               12,84-5,42-9,95-1,56-22,00-2,90-24,62-3:16,32                  
Blockwettk. S/S    2.361h  Anselm, Valerij (89) Spaichingen      03.10.03                        
                               12,6-14,0-4,60-1,48-29,61                  
Blockwettk. L      2.360h  Anselm, Valerij (89) Spaichingen      12.09.03                          
                               12,3-14,0-4,82-49,00-7:02,0                  
Blockwettk. W      2.419h  Anselm, Valerij (89) Spaichingen      19.09.03                        
                               12,4-13,8-4,82-10,70-26,02                  
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Schüler B 

4 x 50 m Staffel    28,4    TV Spaichingen I                      Spaichingen      16.09.96          
                               Woweries, Christian (83) - Braun, Martin (83)                  
                               Zirn, Andreas (84) - Heinemann, Thomas (83)                  
4 x 75 m Staffel    42,5   TV Spaichingen             Trossingen      06.07.09                         
                               Michael Hirsch (97) - Maximilian Hauser (96)                  
  Lukas Hagen (96) - Christian Winker (96)                                               
3 x 1000 m Staffel 11:01,2    TV Spaichingen                Spaichingen      15.09.93             
                               Kaiser, Christian (80) - Löffler, Markus (80)                  
                               Scharf, Ronald (80)                  
Vierkampf           7.299   TV Spaichingen                  Oberndorf        20.07.96                  
Mannschaft                     Braun, Martin (83) - Zirn, Andreas (84)          
                               Woweries, Christian (83) - Lechler, Dominik (84)                  
                               Fink, Andreas (84)                  
Blockwettk.         16.692   TV Spaichingen                       Spaichingen      15.09.93          
Mannschaft                     Scharf, Ronald (80) - Rünzler, Dennis (80)          
                               Finkbeiner, Denis (81) - Kaiser, Christian (80)                  
                               Vorndran, Stefan (81)                  

Schüler  M 13 

50 m Lauf           7,35*  König, Heiko (84) Spaichingen      27.09.97                                 
75 m Lauf           9,83   Reisch, Fabian (93) Balingen        17.09.06                                   
1000 m Lauf         2:58,2    Kemmler, Gerd (68) Bad Dürrheim     12.09.81                       
2000 m Lauf         6:28,1    Kemmler, Gerd (68) Kornwestheim     06.09.81                      
60 m Hürden        10,6    Melzer, Volker (67) Ettlingen        14.07.79                                
Hochsprung          1,60   Melzer, Volker (67) Blumberg         07.06.80                               
                        1,60   Rees, Andreas (68) Gosheim        08.07.81                                       
Stabhochsprung     2,45   Rees, Andreas (68) Tuttlingen      07.05.81                                 
Weitsprung          5,52   Reisch, Fabian (93) Spaichingen      07.10.06                               
Kugelstoss          10,05   Reisch, Fabian (93) Spaichingen      08.07.06                              
Diskuswurf          30,30   Hirsch, Thomas (65) Spaichingen      30.08.78                           
Speerwurf           33,30   König, Heiko (84) Spaichingen      27.09.97                                
Ballwurf 200g      47,50   Christian Winker (96) Spaichingen      24.09.05                        
Vierkampf           1.863   Reisch, Fabian (93) Spaichingen      08.07.06                             
                               10,17-5,37-1,44-46,00                  
Blockwettk. S/S    2.029h  Kreibich, Julian (90) Spaichingen      03.10.03                        
                               10,8-11,3-4,74-1,32-45,50                  
Blockwettk. L      2.090h  Kreibich, Julian (90) Spaichingen      12.09.03                          
                               11,0-11,2-4,58-40,00-3:12,4                  
Blockwettk. W      2.010h  Kreibich, Julian (90) Spaichingen      19.09.03                        
                               10,6-11,3-4,74-8,36-16,80                  
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Schüler  M 12 

50 m Lauf           7,58*  Bauer, Victor (87) Tailfingen      04.07.99                                    
75 m Lauf           10,1    Melzer, Volker (67) Weingarten       21.07.79                               
1000 m Lauf         3:16,34   Kreibich, Julian (90) Balingen         30.06.02                         
2000 m Lauf         7:14,59   Kemmler, Ralf (75) Balingen        28.05.87                            
60 m Hürden        10,6    Melzer, Volker (67) Ettlingen        14.07.95                                
Hochsprung          1.56   Melzer, Volker (67) Biberach        01.09.79                                 
Stabhochsprung   1.80   Marquardt, Matthias (91) Spaichingen      05.10.02                      
Weitsprung          5.17   Melzer, Volker (67) Weingarten       21.07.79                               
Kugelstoss          7.96   Meliadis, Panagiotis (93) Spaichingen      16.07.05                       
Diskuswurf          16.66   Braun, Martin (83) Spaichingen      23.05.95                              
Speerwurf           24.62   Zirn, Andreas (84) Spaichingen      28.09.96                               
Ballwurf 200g      48.00   Melzer, Volker (67) Ettlingen        14.07.79                               
Vierkampf           1.878   Melzer, Volker (67) Balingen        28.05.87                                
                               10,1-5,17-1,55-45,50                  
Blockwettk. L      1.587h  Marquardt, Matthias (91) Spaichingen      12.09.03                   
                               12,6-12,5-3,73-33,50-3:51,0                  
Schüler C 

4 x 50 m Staffel    32,04   TV Spaichingen                 Spaichingen      24.07.99                 
                               Aberle, Paul (88) - Obst, Robert (88)                  
                               Teufel, Niklas (88) - Zirn, Martin (88)                  
3 x 1000 m Staffel 11:48,1    TV Spaichingen I         Spaichingen      18.09.95                  
                               Ganal, Simon (85) - Utz, Jonas (84)                  
                               Fink, Andreas (84)                  
Dreikampf           4.650   TV Spaichingen I                  Oberndorf        20.06.94                
Mannschaft                     Heinemann, Thomas (83) - Zirn, Andreas (84)          
                               Braun, Martin (83) - Reisbeck, Werner (83)                  
                               Fink, Andreas (84)                  
Vierkampf           6.025   TV Spaichingen I                 Spaichingen      09.07.95                
Mannschaft                     Zirn, Andreas (84) - Fink, andreas (84)          
                               Lechler, Dominik (84) - Utz, Dominik (84)                  
                               Fehrenbacher, Daniel (84)                  

Schüler  M 11 

50 m Lauf           7,3 *  Heinemann, Thomas (83) Spaichingen      01.10.94                      
1000 m Lauf         3:20,80    Christian Winker (96) Stuttgart 08.07.07                               
Hochsprung          1.45   Melzer, Volker (67) Kißlegg          29.04.78                                 
Weitsprung          4.69   Mezler, Volker (67) Bissingen       28.08.78                                  
Schlagball 80g     52.00   Prislinger, Joshua (95) Tuttlingen    06.05.06                            
Dreikampf           1.144h  Zirn, Andreas (84) Spaichingen      09.07.95                             
                                7,4-4.15-43.00                  
Vierkampf           1.462h  Zirn, Andreas (84) Spaichingen      09.07.95                             
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                               7,4-4,15-1,20-43,00                  

Schüler  M 10 

50 m Lauf           7,5 *  Zirn, Andreas (84) Spaichingen      01.10.94                                 
1000 m Lauf         3:32,44   Winker, Christian (96) Untertürkheim    15.06.06                  
Hochsprung          1.32   Melzer, Volker (67) Tuttlingen    17.09.77                                   
Weitsprung          4.55   Melzer, Volker (67) Tuttlingen   17.09.77                                     
Schlagball 80g     47.50   Prislinger, Joshua (95) Spaichingen      24.09.05                       
Dreikampf           1.156   Melzer, Volker (67) Bempflingen      25.09.77                            
                               7,7-4,52-44,00                  
Vierkampf           1.363   Fröhlich, Jens (77) Villingen        17.06.87                                 
                               8,0-4,04-1,14-45,50                  

Schüler D 

4 x 50 m Staffel    35,00   TV Spaichingen I              Spaichingen      27.09.97                  
                               Zirn, Martin (88) - Bihler, Simon (88)                  
                               Teufel, Niklas (88) - Obst, Robert (88)                  
3 x 1000 m Staffel 14:06,7    TV Spaichingen          Spaichingen      22.07.03                   
                               Schnell, Manuel (96) - Knop, Dennis (96)                  
                               Winker, Matteo (95)                  
Dreikampf           3.511   TV Spaichingen I           Spaichingen      23.04.05                       
Mannschaft                     Knop, Dennis (96) - Winker, Christian (96)          
                               Dreher, Sharon (97) - Samuel, Pit (96)                  
                               Hirsch, Michael (97)                  
Vierkampf           3.267   TV Spaichingen I              Spaichingen      12.05.97                   
Mannschaft                     Teufel, Niklas (88) - Zirn, Martin (88)          
                               Obst, Robert (88) - Bihler, Simon (88)                  
                               Plankenhorn, Marius (89)                  

Schüler  M 9 
50 m Lauf           8,0 *  Zirn, Andreas (84) Spaichingen      15.09.93                                 
 8,0 *  Teufel, Niklas (88) Gosheim        26.07.97                                                              
1000 m Lauf         3:30,0    Kemmler, Ralf (75) Tailfingen      30.09.84                             
Weitsprung          3.72   Hirsch, Andreas (00) Spaichingen      25.04.09                             
Schlagball 80g     38.50   Honer, Dennis (96) Spaichingen      16.07.05                            
Dreikampf           890     Andreas Hirsch (00) Spaichingen      25.04.09                            
                               8,35-3,72-27,00                  

Schüler  M 8 
50 m Lauf           8,39   Andreas Hirsch (00) Spaichingen      27.09.08                              
1000 m Lauf         3:57,16   Schnell, Manuel (96) Spaichingen      02.10.04                      
Weitsprung          3,50  Andreas Hirsch (00) Tuttlingen 03.05.08                                      
Schlagball 80g     33.00   Merkt, Michael (92) Spaichingen      30.09.00                           
                       33.00   Dreher, Sharon (97) Spaichingen      24.09.05                                 
Dreikampf           807 h   Knop, Dennis (96) Spaichingen      12.07.04                              
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                                8,8-3,33-30,50                  

Frauen 

100 m Lauf          12,1 *  Benne, Antje (72) Spaichingen      08.05.93                                
200 m Lauf          26,03*  Benne, Antje (72) Rottweil         15.05.93                                  
800 m Lauf          2:22,74   Bühler, Heike (72) Spaichingen      23.05.92                           
1500 m Lauf         4:48,66   Bühler, Heike (72) Waiblingen       08.08.93                          
3000 m Lauf         11:39,21   Grieshaber, Cornelia (69) Pliezhausen      03.05.92              
5000 m Lauf         18:23,42   Mielke, Irene (65) Tübingen       19.06.91                            
10.000 m Lauf      39:21,6    Mielke, Irene (65) Fischbach        24.05.90                            
10 km Lauf          0:56:30   Kerstin Hafner (80) Tuttlingen      16.06.07                             
15 km Lauf          0:59:27   Mielke, Irene (65) Königsfeld       02.06.91                             
25 km Lauf          1:46:10   Mielke, Irene (65) Reichenau        24.09.89                             
Halbmarathonlauf 1:34:34   Mattes, Waltraud (65) Meran           26.04.04                        
Halbmarathonlauf 5:03:48   TV Spaichingen             Rottweil        21.09.97                     
Mannschaft                     Mattes, Waltraut (65) - Mühleck, Nathalie (80)          
                               Stehle, Barbara (52)                  
Marathonlauf        3:26:44   Mielke, Irene (65) Bräunlingen      13.10.91                           
Marathonlauf        13:47:12  TV Spaichingen         Tuttlingen      17.06.06                        
Mannschaft                     Auer, Brigitte (66) - Diebold, Monika (66)          
                               Haller, Elke (66)                  
100 m Hürden       15,70*  Benne, Antje (82) Rottweil         15.05.93                                
400 m Hürden       65,82   Vogt, Alexandra (67) Sindelfingen     28.07.88                         

4 x 100 m Staffel  51,23   TV Spaichingen        Pliezhausen      03.05.92                           
                               Bühler, Heike (72) - Benne, Antje (72)                  
                               Fröhlich, Vaness (73) - Maurer, Diana (71)                  
Hochsprung          1,70   Nagel, Andrea (64) Gosheim     24.07.85                                    
Weitsprung          6,02*  Benne, Antje (72) Balingen         04.07.93                                   
Dreisprung          10.96*  Benne, Antje (72) Radolfzell      09.08.92                                  
Kugelstoss          11.81   Tschupik, Cornelia (64) Gosheim         20.07.83                          
Diskuswurf          38.02   Tschupik, Cornelia (64) Trossingen       05.05.84                       
Speerwurf           31.52   Hauser, Nadine (82) Spaichingen      21.05.00                             
Siebenkampf        4.500   Benne, Antje (72) Rottweil            15.05./16.05.93                          
                               15,70-1,56-9,95-26,03-5,69-32,40-2:4795                  
Siebenkampf        12.369h  TV Spaichingen   Trossingen       26.09./27.09.82                       
Mannschaft                     Nagel, Andrea (64) - Steidle, Claudia (67)          
                               Kaspereit, Sabine (64)                  

Weibliche Jugend A 

100 m Lauf          12,33*  Benne, Antje (72) Spaichingen      01.07.93                               
200 m Lauf          25,12   Benne, Antje (72) Spaichingen      25.06.91                                
400 m Lauf          60,6    Vogt, Alexandra (67) Bad Dürrheim     27.05.85                          
800 m Lauf          2:19,3    Hagen, Carmen (69) Schmiden         03.06.84                          
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1500 m Lauf         4:56,78   Bühler, Heike (72) Rottweil         27.06.87                             
3000 m Lauf         10:53,10   Bühler, Heike (72) Balingen         28.05.87                          
5000 m Lauf         19:49,63   Bühler, Heike (72) Bietigheim       10.07.91                         
10.000 m Lauf      44:48,8    Mühleck, Nathalie (80) Spaichingen      24.10.98                  
Halbmarathonlauf 1:37:33   Mühleck, Nathalie (80) Rottweil         21.09.97                     
100 m Hürden       14,7    Benne, Antje (72) Spaichingen      24.08.91                               
400 m Hürden       65,82   Vogt, Alexandra (67) Sindelfingen     28.07.85                         
4 x 100 m Staffel  50,94   TV Spaichingen           Tübingen         20.06.90                        
                               Benne, Antje (72) - Münst, Simone (74)                  
                               Fröhlich, Vanessa (73) - Maurer, Diana (71)                  
4 x 400 m Staffel  4:17,1    TV Spaichingen              Trossingen       12.10.85                   
                               Hagen, Carmen (69) - Wenzler, Sandra (69)                  
                               Bühler, Susanne (68) - Vogt, Alexandra (67)                  
3 x 800 m Staffel  7:26,2    TV Spaichingen                  Biberach         31.05.84                
                               Hagen, Carmen (69) - Wenzler, Sandra (69)                  
                               Bühler, Susanne (68)                  
Schweden-Staffel 2:39,36   TV Spaichingen        Rottweil       05.06.96                            
                               Pfeiffer, Bianca (77) - Wuest, Veronika (80)                  
                               Münst, Ulrike (79) - Eisoldt, Sabrina (80)                  
Hochsprung          1.65   Nagel, Andrea (64) Trossingen       08.05.85                               
Stabhochsprung   2.40   Wuest, Veronika (80) Spaichingen      23.04.94                            
Weitsprung          6.16*  Benne, Antje (72) Mataro/Esp       14.08.91                                 
Dreisprung          10.13*  Fischinger, Isabel (86) Tailfingen    23.05.03                            
Kugelstoss          11.80   Tschupik, Cornelia (64) Trossingen       11.10.81                         
Diskuswurf          34.24   Tschupik, Cornelia (64) Dagerheim        16.07.83                      
Hammerwurf         23.66   Rünzler, Sandra (77) Löffingen        15.07.95                           
Speerwurf           31.52   Hauser, Nadine (82) Spaichingen       21.05.00                            
Vierkampf           2.769   Benne, Antje (72) Villingen        09.09.90                                   
                               15,4-1,56-10,10-25,9                  
Vierkampf           8.078   TV Spaichingen                 Spaichingen      08.06.96                  
Mannschaft                     Eisoldt, Sabrina (80) - Scharf, Carola (78)          
                               Mühleck, Nathalie (80) - Pfeiffer, Bianca (77)                  
                               Wuest, Veronika (80)                  
Fünfkampf           8.078   TV Spaichingen I     Spaichingen      08.06.96                            
Mannschaft                     Eisoldt, Sabrina (80) - Scharf, Carola (78)          
                               Mühleck, Nathalie (80) - Pfeiffer, Bianca (77)                  
                               Wuest, Veronika (80)                  
Siebenkampf        4.496   Benne, Antje (72) Villingen          09.09./10.09.90                          
                               15,4-1,56-10,10-25,9-5,59-29,40-2:43,3                  
Siebenkampf        7.431   TV Spaichingen I      Spaichingen     17.09./18.09.94                     
Mannschaft                     Scharf, Carola (78) - Pfeiffer, Bianca (77)          
                               Rünzler, Sandra (77)                  

Weibliche Jugend B 

100 m Lauf          12,08   Benne, Antje (72) Ludwigsburg      12.06.88                              
200 m Lauf          25,93   Benne, Antje (72) Burladingen      23.05.87                                
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300 m Lauf          42,53   Benne, Antje (72) Spaichingen      29.08.87                                
400 m Lauf          61,12   Benne, Antje (72) Tailfingen     24.05.87                                    
800 m Lauf          2:19,3    Hagen, Carmen (69) Schmiden         03.06.84                          
1500 m Lauf         4:56,78   Bühler, Heike (72) Rottweil         27.06.87                             
3000 m Lauf         10:53,30   Bühler, Heike (72) Balingen     28.05.87                              
5000 m Lauf         21:43,8    Hagen, Carmen (69) Tübingen    18.06.86                            
10.000 m Lauf      45:52,4    Mühleck, Nathalie (80) Spaichingen      29.03.97                  
Halbmarathonlauf 1:37:33   Mühleck, Nathalie (80) Rottweil         21.09.97                     
100 m Hürden       14,81   Benne, Antje (72) Ludwigsburg      12.06.88                            
300 m Hürden       47,90   Benne, Antje (72) Balingen     12.05.88                                    
4 x 100 m Staffel  51,94   TV Spaichingen                      Tailfingen       24.05.87              
                               Benne, Antje (72) - Münst, Simone (74)                  
                               Bühler, Heike (72) - Fröhlich, Vanessa (73)                  
3 x 800 m Staffel  7:26,2    TV Spaichingen                    Biberach         31.05.84              
                               Hagen, Carmen (69) - Wenzler, Sandra (69)                  
                               Bühler, Susanne (68)                  
Hochsprung          1.61   Nagel, Andrea (64) Konstanz         23.08.81                                
 1.61   Benne, Antje (72) Trossingen       07.05.88                                                              
Stabhochsprung     2.40   Scharf, Carola (78) Geislingen       17.09.95                              
 2.40   Eisoldt, Sabrina (80) Spaichingen      26.04.97                                                        
Weitsprung          5.96*  Benne, Antje (72) Spaichingen      01.07.89                                 
Dreisprung          10.13*  Fischinger, Isabel (86) Tailfingen       23.05.03                         
Kugelstoss          11.80   Tschupik, Cornelia (64) Stuttgart      11.10.91                              
Diskuswurf          33.48   Tschupik, Cornelia (64) Stuttgart      11.10.91                            
Hammerwurf       20.94   Wuest, Veronika (80) Löffingen    15.07.95                                
Speerwurf           35.62   Eisoldt, Sabrina (80) Spaichingen      16.09.96                            
Vierkampf           2.861   Benne, Antje (72) Tailfingen       18.09.88                                  
                               15,11-1,56-9,03-12,39                  
Vierkampf           8.652   TV Spaichingen                     Balingen  14.09.91                       
Mannschaft                     Scheffler, Mirjam (76) - Preuß, Daniela (77)          
                               Pfeiffer, Bianca (77) - Faller, Ute (75)                  
                               Aulila, Edith (77)                  
Siebenkampf        4.277   Benne, Antje (72) Tailfingen        17.09./18.09.88                          
                               15,11-1,56-9,03-12,39-5,03-26,12-2:51,68                  
Siebenkampf        11.086   TV Spaichingen     Rottweil           04.09./05.09.88                      
Mannschaft                     Benne, Antje (72) - Fröhlich, Vanessa (73)          
                               Bühler, Heike (72)                  
Blockwettk. S/S    3.988h  Pfeiffer, Bianca (77) Spaichingen      08.05.93                        
Blockwettk. W      3.188h  Rünzler, Sandra (77) Spaichingen      08.05.93                        

Schülerinnen A 

4 x 75 m Staffel    40,5    TV Spaichingen I                     Spaichingen      30.06.90           
                               Aulila, Edith (77) - Scheffler, Mirjam (76)                  
                               Traichel, Kathrin (77) - Preuß, Daniela (77)                  
4 x 100 m Staffel  55,68   TV Spaichingen              Spaichingen      21.07.01                    
                               Winker, Lisa (87) - Obst, Marianne (86)                  
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                               Zirn, Barbara (86) - Fischinger, Isabel (86)                  
3 x 800 m Staffel  7:34,6    TV Spaichingen I                   Stuttgart        14.10.79              
                               Mielke, Irene (65) - Gölz, Heike (65)                  
                               Kaspereit, Beatrix (66)                  
Vierkampf           8.280   TV Spaichingen I               Spaichingen      09.07.95                  
Mannschaft                     Wuest, Veronika (80) - Eisoldt, Sabrina (80)          
                               Greiling, Corinna (81) - Klöters, Anja (81)                  
                               Mühleck, Nathalie (80)                  
Siebenkampf        8.944   TV Spaichingen I                  Spaichingen     25.05./26.05.94        
Mannschaft                     Münst, Ulrike (79) - Wuest, Veronika (80)          
                               Eisold, Sabrina (80)                  

Schülerinnen  W 15 

75 m Lauf           10,03*  Münst, Simone (74) Tailfingen       26.06.88                              
100 m Lauf          12,32*  Benne, Antje (72) Tailfingen       24.05.87                                 
300 m Lauf          45,44   Fischinger, Isabel (86) Rottweil       03.10.01                             
800 m Lauf          2:20,92   Bühler, Heike (72) Balingen     14.06.87                                 
2000 m Lauf         6:59,1    Bühler, Heike (72) Schwenningen     15.05.85                        
80 m Hürden        13,41*  Fröhlich, Vanessa (73) Rottweil         12.09.87                         
Hochsprung          1.60   Benne, Antje (72) Spaichingen      23.08.86                                 
Stabhochsprung    2.50   Wuest, Veronika (80) Spaichingen      29.04.95                           
Weitsprung          5.31*  Benne, Antje (72) Tailfingen       24.05.87                                   
Dreisprung          9.12*  Fetzer, Henrike (89) Tailfingen       23.05.03                               
Kugelstoss          11.26   Tschupik, Cornelia (64) Zürich/SUI           20.09.79                     
Diskuswurf          27.72   Tschupik, Cornelia (64) Trossingen       23.05.79                       
Hammerwurf        21.14   Eisoldt, Sabrina (80) Balingen        01.04.95                             
Speerwurf           24.53   Fischinger, Isabel (86) Spaichingen       24.06.01                         
Vierkampf           2.057   Benne, Antje (72) Spaichingen       28.06.86                                
                               13,1-5,04-1,56-8,98                  
Siebenkampf        3.154   Münst, Ulrike (79) Spaichingen     28.05./29.05.94                        
                               15,14-1.48- 8.00-10,87-4.64-27.46-2:46,57                  

Schülerinnen  W 14 

75 m Lauf           10,03*  Münst, Simone (75) Tailfingen       26.06.88                              
100 m Lauf          12,3 *  Benne, Antje (72) Waiblingen       22.06.86                                
800 m Lauf          2:21,4    Bühler, Heike (72) Waiblingen       22.06.86                            
2000 m Lauf         6:59,1    Bühler, Heike (72) Schwenningen     15.05.85                        
80 m Hürden        13,3 *  Benne, Antje (72) Rottenburg       02.07.86                                
Hochsprung          1.60   Benne, Antje (72) Spaichingen      28.08.86                                 
Stabhochsprung   2.40   Wuest, Veronika (80) Spaichingen      23.04.94                            
Weitsprung          5.11*  Benne, Antje (72) Tuttlingen       03.05.86                                    
Kugelstoss          10.98   Tschupik, Cornelia (64) Spaichingen      24.09.78                       
Diskuswurf          25.08   Scheffler, Mirjam (76) Rottweil         24.06.90                           
Speerwurf           22.56   Koß, Sabrina (91) Spaichingen      23.04.05                                
Ballwurf 200g      29.50   Fetzer, Henrike (89) Spaichingen      12.09.03                           
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 Vereinsbestenliste 2009 
Männer 
  
800 m Lauf    
Vereinsrekord:1:56,87 Wolfgang Kemmler  1964 14.07.1985    
  
2:56,81  Savio Widmann 1960  Spaichingen 27.06.                                                           
  
Halbmarathon    
Bestl. 2008: 1:24:14 Ralf Heim   1968   --                                                                     
Vereinsrekord:1:10:17 Gordon Hintermeister   1969 10.03.2002                                            
  
1:32:42  Peter Reisch 1957  Singen 21.06.                                                                        
1:35:46  Rainer Kunzmann 1951  Bräunlingen 11.10.                                                       
1:43:21  Anatolij Holz 1964  Meran/ITA 26.04.                                                                
1:43:57  Klaus Braun 1961  Dresden 25.04.                                                                      
1:43:57  Konrad Kostezka 1966  Meran/ITA 26.04.                                                          
1:44:09  Manfred Boll 1951  Dresden 25.04.                                                                     
1:47:09  Matthias Stein 1940  Bräunlingen 11.10.                                                             
1:53:43  Franz Hafner 1951  Bräunlingen 11.10.                                                               
1:55:25  Arthur Bühler 1939  Dresden 25.04.                                                                    
1:58:38  Klemens Volz 1954  Bräunlingen 11.10.                                                              
  
1:59:09  Edgar Eyrich 1965  Meran/ITA 26.04.                                                                 
1:59:10  Georg Opinc 1946  Meran/ITA 26.04.                                                                  
2:02:00  Remigius Ragg 1933  Aichach 05.04.                                                                  
2:06:51  Ralf Schilling 1956  Meran/ITA 26.04.                                                                
  
Halbmarathon Ma.    
Bestl. 2008: 4:51:15                                
Vereinsrekord: 4:01:37    20.06.1999                                                                                        
  
5:07:48  TV Spaichingen I     Bräunlingen 11.10.                                                              
  Rainer Kunzmann (1951) - 1:35:46;  Anatolij Holz (1964) -                                                    
  1:45:18;  Klaus Braun (1961) - 1:46:44                             

                    
5:23:31  TV Spaichingen II   Dresden 25.04.                                                                     
  Klaus Braun (1961) - 1:43:57;  Manfred Boll (1951) - 1:44:09;                                              
  Arthur Bühler (1939) - 1:55:25                                            
5:26:10  TV Spaichigen III     Meran/ITA 26.04.                                                               
  Anatolij Holz (1964) - 1:43:21;  Konrad Kostezka (1966) - 1:43:57;                                      
  Franz Hafner (1951) - 1:58:52                             
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5:39:30   TV Spaichingen IV     Bräunlingen 11.10.                                                         
  Matthias Stein (1940) - 1:47:09;  Franz Hanfner (1951) - 1:53:43;                                          
  Klemens Volz (1954) - 1:58:38                                            
6:01:17   TV Spaichingen V   Meran/ITA 26.04.                                                               
  Edgar Eyrich (1965) - 1:59:09;  Georg Opinc (1946) - 1:59:10;                                               
  Klemens Volz (1954) - 2:02:58                                            
  
Marathon    
Bestl. 2008: 3:21:39 Viktor Neufeld 1988      
Vereinsrekord: 2:35:43 Eberhardt Geißler 1954 10.10.1993       
  
3:25:48  Peter Reisch 1957  Bräunlingen 11.10.                                                                
4:07:52  Ralf Banzhaf 1969  Dresden 25.04.                                                                     
4:20:29  Savio Widmann 1960  Ulm 20.09.                                                                       
  
Kugelstoss   7.26kg 
Vereinsrekord: 13,45 Volker Melzer 1967   23.04.1995                                                           
  
9,67  Frank Honer 1960  Spaichingen 25.04.                                                                     
  
Frauen 
  
100 m Lauf    
Vereinsrekord: 12,08 Antje Benne 1972   12.06.1988                                                              
  
13,86 -0,9 Henrike Fetzer 1989  Spaichingen 15.07.                                                         
  
200 m Lauf    
Vereinsrekord: 25,12 Antje Benne 1972   25.06.1991                                                              
  
29,54+0,0 Henrike Fetzer 1989  Spaichingen 15.07.                                                         
  
Halbmarathon    
Bestl. 2008: 1:50:51Monika Diebold   1964   --                                                            
Vereinsrekord: 1:34:34 Waltraud Mattes   1965 26.04.2004                                                    
  
1:54:15  Barbara Stehle 1952  Meran/ITA 26.04.                                                               
1:57:26  Kerstin Hafner 1982  Meran/ITA 26.04.                                                              
2:02:00  Christa Hoffmann 1946  Dresden 25.04.                                                             
2:07:07  Birgit Hüttl 1961  Dresden 25.04.                                                                        
2:12:53  Monika Knaus 1961  Dresden 25.04.                                                                   
2:12:54  Herta Müller 1949  Dresden 25.04.                                                                      
2:16:03  Doris Reisch 1968  Bräunlingen 11.10.                                                                
2:16:39  Christa Reiser 1961  Dresden 25.04.                                                                    
2:19:44  Ellen Boll 1956  Dresden 25.04.                                                                          
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Marathon    
Bestl. 2008: 4:19:42 Birgit Hüttel   1970   --                                                                
Vereinsrekord: 3:26:44 Irene Mielke   1965 13.10.1991             
  
4:13:34  Monika Diebold 1964  Dresden 25.04.                                                                
  
Weitsprung    
Vereinsrekord: 6,16 Antje Benne   1972 14.09.1991                   
  
4,25 +0,6  Henrike Fetzer 1989  Spaichingen 25.04.                                                         
  
Kugelstoss   4 kg 
Vereinsrekord: 11,81 Cornleia Tschupik   1964 20.07.1983                                                     
  
6,73  Henrike Fetzer 1989  Spaichingen 25.04.                                                                 
  

Männliche Jugend B 
  
100 m Lauf    
Vereinsrekord: 10,88 Thomas Hirsch   1965 28.10.1982            
  
11,69+0,8 Fabian Reisch 1993  Kirchzarten 01.08.                                                          
  
200 m Lauf    
Vereinsrekord: 22,3 Thomas Hirsch   1965 22.05.1982              
  
23,91 +0,0 Fabian Reisch 1993  Spaichingen 15.07.                                                         
  
400 m Lauf    
Vereinsrekord: 51,2 Thomas Hirsch   1965 11.10.1981              
  
54,31  Fabian Reisch 1993  Kirchzarten 01.08.                                                                 
  
800 m Lauf    
Vereinsrekord: 1:57,4 Wolfgang Kemmler   1964 17.05.1981                                                 
  
2:18,78  Fabian Reisch 1993  Spaichingen 27.06.                                                              
  
1500 m Lauf    
Vereinsrekord: 4:03,7 Wolfgang Kemmler   1964  23.08.1981                                                
  
5:10,81  Fabian Reisch 1993  Kirchzarten 02.08.                                                              
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110 m Hürden   0.914m 
Vereinsrekord: 15,19 Dennis Rünzler   1980 10.09.1997            
  
15,53 +0,0 Fabian Reisch 1993  Kirchzarten 02.08.                                                         
  
Hochsprung    
Vereinsrekord: 1,93 Andreas Rees   1968 29.09.1984                 
  
1,74  Fabian Reisch 1993  VS-Schwenningen 16.05.                                                        
  
Stabhochsprung    
Vereinsrekord: 4,11 Matthias Döring   1978 17.09.1995             
  
3,30  Fabian Reisch 1993  Kirchzarten 02.08.                                                                   
  
Weitsprung    
Vereinsrekord: 7,09 Thomas Hirsch   1965 20.04.1982              
  
6,37 +0,0  Fabian Reisch 1993  Spaichingen 15.07.                                                           
  
Dreisprung    
Vereinsrekord: 12,73 Andreas Hege   1973 17.06.1990              
  
12,41 +0,0 Fabian Reisch 1993  Tailfingen 15.05.                                                            
  
Kugelstoss   5 kg 
Vereinsrekord: 13,90 Thomas Becker   1966 25.09.1982            
  
11,24  Fabian Reisch 1993  Spaichingen 08.07.                                                                  
  
Diskuswurf   1.5 kg 
Vereinsrekord: 38,00 Hirsch Thomas   1965 01.05.1981            
  
30,47  Fabian Reisch 1993  Weilstetten 19.04.                                                                  
  
Speerwurf   700 g 
Vereinsrekord: 37,30 Paul Aberle   1988 16.05.2004                  
  
33,24  Fabian Reisch 1993  Kirchzarten 02.08.                                                                 
  
5-Kampf    
100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m 
Vereinsrekord: 3.067 Fabian Reisch   1993 01.08.2009              
  
3.067  Fabian Reisch 1993  Kirchzarten 01.08.                                                                 
  11,69(+0,8)-6,31(+0,6)-10,44-1,72-54,31                              
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10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (1.5kg)-Stab-Speer (700g)-1500m 
Vereinsrekord: 5.481 Fabian Reisch   1993 01.0802.08              
  
5.481  Fabian Reisch 1993  Kirchzarten          01.08./02.08                                               
  11,69(+0,8)-6,31(+0,6)-10,44-1,72-54,31/                         
  15,53(+0,0)-24,19-3,30-33,24-5:10,81                                 
  
Schüler A  M15 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2008: 12,30 Fabian Reisch   1993   --                     
Vereinsrekord: 11,1Thomas Hirsch   1965 03.05.1980                
  
15,03 -1,0 Daniel Nitsch 1994  Spaichingen 25.04.                                                          
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2008: 3:14,82 Fabian Reisch   1993   --                 
Vereinsrekord: 2:41,59 Julian Kreibich   1990 24.07.2005         
  
3:41,01  Daniel Nitsch 1994  Spaichingen 25.04.                                                              
  
Weitsprung    
Bestl. 2008: 5,59 Fabian Reisch   1993   --                       
Vereinsrekord: 6,48 Thomas Hirsch   1965 04.10.1980              
  
3,94 -0,5  Daniel Nitsch 1994  Spaichingen 25.04.                                                            
  

Schüler B 
  
4 x 75 m Staffel    
Vereinsrekord: 42,5    06.07.2009                                                                                             
  
42,5  TV Spaichingen   Trossingen 06.07.                                                                         
  Michael Hirsch (1997);  Maximilian Hauser (1996);                           
  Lukas Hagen (1996);  Christian Winker (1996)                                                               
  
3 x 1000 m Staffel    
Vereinsrekord: 10:43,1    06.07.2009                                                                                        
  
10:43,1  TV Spaichingen   Trossingen 06.07.                                                                    
  Marius Reisch (1996);  Lukas Hagen (1996);  Christian Winker (1996)                         
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Schüler B  M13 
  
75 m Lauf    
Vereinsrekord: 9,83 Fabian Reisch   1993 17.09.2006                
  
10,61  Lukas Hagen 1996  Spaichingen 26.09.                                                                  
10,96  Christian Winker 1996  Spaichingen 15.07.                                                            
11,37  Maximilian Hauser 1996  Spaichingen 15.07.                                                         
11,72  Marius Reisch 1996  Spaichingen 15.07.                                                                 
  
1000 m Lauf    
Vereinsrekord: 2:58,2 Gerd Kemmler   1968 12.09.1981            
  
3:01,91  Christian Winker 1996  Stuttgart-Hoffeld 27.09.                                                 
3:35,09  Lukas Hagen 1996  Spaichingen 26.09.                                                               
  
2000 m Lauf    
Vereinsrekord:6:28,1   Kemmler, Gerd (68) Kornwestheim     06.09.81                              
  
6:40,3  Christian Winker 1996  Furtwangen 09.09.                                                           
  
Hochsprung    
Vereinsrekord: 1,56 Volker Melzer   1967 01.09.1979                
  
1,28  Christian Winker 1996  Tuttlingen 09.05.                                                                 
1,25  Marius Reisch 1996  Spaichingen 08.07.                                                                  
  
Weitsprung    
Vereinsrekord: 5,47 Thomas Hirsch   1965 24.09.1978              
  
4,49  Christian Winker 1996  Tuttlingen 09.05.                                                                 
4,48  Lukas Hagen 1996  Spaichingen 15.07.                                                                    
3,67  Maximilian Hauser 1996  Spaichingen 15.07.                                                          
3,44  Marius Reisch 1996  Spaichingen 15.07.                                                                  
  
Kugelstoss   3 kg 
Vereinsrekord: 10,05  Reisch, Fabian (93) Spaichingen      08.07.06                                   
  
7,44  Marius Reisch 1996  Spaichingen 08.07.                                                                  
6,20  Christian Winker 1996  Spaichingen 08.07.                                                              
  
Ballwurf 200g    
Vereinsrekord: 47,50 Christian Winker   1996 08.07.2009          
  
47,50  Christian Winker 1996  Spaichingen 08.07.                                                            
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25,00  Maximilian Hauser 1996  Spaichingen 28.09.                                                        
20,00  Marius Reisch 1996  Spaichingen 08.07.                                                                
18,00  Lukas Hagen 1996  Spaichingen 28.09.                                                                  
  
4-Kampf    
75m-Weit-Hoch-Ball 
Vereinsrekord: 1.777 Fabian Reisch   1993 21.05.2006              
  
1.537  Christian Winker 1996  Engen 10.10.                                                                     
  11,07-4,48-1,32-38,00                                
1424  Lukas Hagen 1996  Donaueschingen 26.07.                                                            
  10,68-4,48-1,21-24,00                         
1181  Maximilian Hauser 1996  Engen 10.10.                                                                   
  11,86-3,14-1,20-25,00                         

Schüler B  M12 
  
75 m Lauf    
Bestl. 2008: 11,46 Christian Winker   1996   --                
Vereinsrekord: 10,1 Volker Melzer   1967 21.07.1979                
  
10,67  Michael Hirsch 1997  Spaichingen 26.09.                                                               
11,7  Marius Reisch 1997  Spaichingen 28.09.                                                                   
  
Hochsprung    
Bestl. 2008: 1,25 Christian Winker   1996   --                  
Vereinsrekord: 1,56 Volker Melzer   1967 01.09.1979                
  
1,36  Michael Hirsch 1997  Spaichingen 08.07.                                                                 
  
Weitsprung    
Bestl. 2008: 4,12 Christian Winker   1996   --                  
Vereinsrekord: 5,17 Volker Melzer   1967 21.07.1979                
  
4,77  Michael Hirsch 1997  Spaichingen 26.09.                                                                 
3,59  Marius Reisch 1997  Spaichingen 28.09.                                                                  
  
Ballwurf 200g    
Bestl. 2008: 33,00 Christian Winker   1996   --                
Vereinsrekord: 48,00 Volker Melzer   1967 14.07.1979              
  
39,00  Michael Hirsch 1997  Spaichingen 26.09.                                                               
23,00  Marius Reisch 1997  Spaichingen 28.09.                                                                
  
3-Kampf    
75m-Weit-Ball 
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Vereinsrekord: 1.243 Michael Hisrsch 1997  28.09.2009                    
1.243  Michael Hisch 1997  Spaichingen 28.09                                                                
  10,6-4,77-39,00                         
0.897  Marius Reisch 1997  Spaichingen 28.09                                                                
  11,7-3,59-23,00                         

Schüler C  M11 
  
50 m Lauf    
Bestl. 2008: 7,81 Michael Hirsch   1997   --                     
Vereinsrekord: 7,3 Thomas Heinemann   1983 01.10.1994         
  
8,2  Eric Schönburg 1998  Spaichingen 28.09.                                                                  
8,55  Robin Schneider 1998  Spaichingen 25.04.                                                               
  
Weitsprung    
Bestl. 2008: 4,47 Michael Hirsch   1997   --                     
Vereinsrekord: 4,69 Volker Melzer   1967 28.08.1978                
  
3,75  Robin Schneider 1998  Spaichingen 25.04.                                                               
3,75  Eric Schönburg 1998  Spaichingen 28.09.                                                                
2,99  David Drechsler 1998  Spaichingen 28.09.                                                               
  
Schlagball 80g    
Bestl. 2008: 39,00 Michael Hirsch   1997   --                   
Vereinsrekord: 52,00 Joshua Prislinger   1995 06.05.2006          
  
32,00  Robin Schneider 1998  Spaichingen 25.04.                                                             
27,00  Eric Schönburg 1998  Spaichingen 28.09.                                                              
  
3-Kampf    
50m-Weit-S.-Ball 
Bestl. 2008: 1.075 Michael Hirsch 1997                     
Vereinsrekord: 1.144 Andreas Zirn 1984 09.07.1995                                             
916  Robin Schneider 1998  Spaichingen 25.04.                                                                
  8,55-3,75-32,00                                          
885  Eric Schönburg 1998  Spaichingen 28.09.                                                                 
  8,2-3,75-27,00                                            
  
Schüler C  M10 
  
50 m Lauf    
Bestl. 2008: 8,33 Robin Schneider 1998   --                     
Vereinsrekord: 7,5 Andreas Zirn    1984 01.10.1994                                                                
  
9,3  Joel Greger 1999  Spaichingen 28.09.                                                                         
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1000 m Lauf    
Vereinsrekord: 3:32,44 Christian Winker   1996 15.06.2006                                                   
3:56,20  Florian Winker 1999  Engen 10.10.                                                                     
  
Weitsprung    
Bestl. 2008: 3,81 Robin Schneider   1998   --                   
Vereinsrekord: 4,55 Volker Melzer   1967 17.09.1977                
  
3,45  Florian Winker 1999  Spaichingen 26.09.                                                                 
2,88  Joel Greger 1999  Spaichingen 28.09.                                                                       
  
Schlagball 80g    
Bestl. 2008: 28,00 Robin Schneider   1998   --                 
Vereinsrekord: 47,50 Joshua Prislinger   1995 24.09.2005          
  
27,50  Joel Greger 1999  Spaichingen 28.09.                                                                     
  
3-Kampf    
50m-Weit-S.-Ball 
Bestl. 2008: 877 Robin Schneider   1998   --                    
Vereinsrekord: 1.156 Volker Melzer   1967 25.09.1977              
  
681  Joel Greger 1999  Spaichingen 28.09.                                                                        
  9,3-2,88-27,50                                            
  
Schüler D 
  
4 x 50 m Staffel    
Vereinsrekord: 35,00 27.09.1993                              
  
42,0  TV Spaichingen   Trossingen 06.07.                                                                         
  Thorsten Schrägle (2003);  Jannik Nysten (2000);                           
  Philip Knop (2000);  Samuel Greger (2002)                              
  
3-Kampf Ma.    
50m-Weit-S.-Ball 
Vereinsrekord: 3.511    23.04.2005                                                                                           
  
3.255  TV Spaichingen I      Spaichingen 28.09.                                                                
 Andreas Hirsch (2000) - 886;  Janik Mesle (2000) - 671;                    
 Samuel Greger (2002) - 601 Erik Pohl (2002) - 557;  Henrik Bühler (2000) - 540                      
1.866   TV Spaichingen II     Spaichingen 28.09.                                                               
 Thorsten Schrägle (2003) - 495;  Philip Knop (2001) - 425;                     
 Michael Willer (2001) - 394                           
 Gabriel Bett (2001) - 314;  Julius Freudenberger (2000) - 238                      
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 Schüler D  M09 
  
50 m Lauf    
Bestl. 2008: 9,24Florian Winker   1999   --                      
Vereinsrekord: 8,0 Niklas Teufel   1988   26.07.1997                                                              
Vereinsrekord: 8,0 Andreas Zirn   1984   15.09.1993                                                               
  
8,35  Andreas Hirsch     2000  Spaichingen 25.04.                                                            
9,44  Janik Mesle     2000  Spaichingen 25.04.                                                                  
10,0  Henrik Bühler     2000  Spaichingen 28.09.                                                              
11,6  Julius Freudenberger      2000  Gosheim 06.05.                                                         
  
Weitsprung    
Bestl. 2008: 2,72 Samuel Dieringer   1999   --                 
Vereinsrekord: 3,88 Andreas Hirsch   2000   26.09.2009                                                         
  
3,88  Andreas Hirsch      2000  Spaichingen 26.09.                                                           
2,78  Henrik Bühler      2000  Spaichingen 28.09.                                                             
2,77  Janik Mesle      2000  Spaichingen 28.09.                                                                 
2,24  Julius Freudenberger         2000  Gosheim 06.05.                                                     
2,03  Yannik Nysten      2000  Spaichingen 28.09.                                                             
  
Schlagball 80g    
Bestl. 2008: 19,50 Samuel Dieringer   1999   --                                                            
Vereinsrekord: 38,50 Dennis Honer   1996   16.07.2005                                                          
  
29,00  Janik Mesle     2000  Spaichingen 25.04.                                                                
28,00  Andreas Hirsch     2000  Spaichingen 26.09.                                                          
19,50  Henrik Bühler     2000  Spaichingen 28.09.                                                            
11,00  Yannik Nysten     2000  Spaichingen 28.09.                                                             
9,00  Julius Freudenberger 2000  Gosheim 06.05.                                                             
  
3-Kampf    
50m-Weit-S.-Ball 
Bestl. 2008: 573 Samuel Dieringer   1999   --                  
Vereinsrekord: 890 Andreas Hirsch   2000   25.04.2009                                                          
  
890  Andreas Hirsch     2000  Spaichigen 25.04.                                                               
  8,35-3,72-27,00                                          
687  Janik Mesle     2000  Spaichigen 25.04.                                                                     
  9,44-2,77-29,00                                          
540  Henrik Bühler     2000  Spaichingen 28.09.                                                               
  10,0-2,78-19,50                                          
238  Julius Freudenberger 2000  Gosheim 06.05.                                                              
  11,6-2,24-9,00                                             
233  Yannik Nysten      2000  Spaichingen 28.09.                                                              
  11,6-2,03-11,00                                           
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 Schüler D  M08 u.j. 
  
50 m Lauf    
Bestl. 2008: 8,39 Andreas Hirsch   2000   --                     
Vereinsrekord: 8,39 Andreas Hirsch   2000 27.09.2008              
  
9,28  Samuel Greger 2002  Spaichingen 15.07.                                                                 
9,6  Erik Pohl 2002  Spaichingen 28.09.                                                                            
10,0  Philip Knop 2001  Fridingen 13.07.                                                                          
10,39  Thorsten Schrägle 2003  Spaichingen 26.09.                                                          
10,4  Michael Willer 2001  Gosheim 06.05.                                                                      
12,7  Gabriel Bett 2001  Spaichingen 28.09.                                                                      
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2008: 6:28,12 Markus Zetto   2000   --                   
Vereinsrekord: 3:57,16 Manuel Schnell   1996   02.10.2004                                                    
  
4:19,81  Samuel Greger 2002  Spaichingen 27.06.                                                            
5:01,86  Thorsten Schrägle 2003  Spaichingen 26.09.                                                       
  
Weitsprung    
Bestl. 2008: 3,52 Andreas Hirsch   2000   --                     
Vereinsrekord: 3,52 Andreas Hirsch   2000   28.06.2008                                                         
  
2,99  Gabriel Bett 2001  Spaichingen 28.09.                                                                      
2,90  Samuel Greger 2002  Fridingen 13.07.                                                                     
2,85  Erik Pohl 2002  Spaichingen 28.09.                                                                          
2,55  Michael Willer 2001  Gosheim 06.05.                                                                      
2,48  Thorsten Schrägle 2003  Fridingen 13.07.                                                                
2,28  Philip Knop 2001  Spaichingen 28.09.                                                                      
  
Schlagball 80g    
Bestl. 2008: 28,50 Andreas Hirsch   2000   --                   
Vereinsrekord: 33,00 Michael Merkt   1992 30.09.2000             
Vereinsrekord: 33,00 Sharon Dreher   1997 24.09.2005              
  
25,00  Samuel Greger 2002  Spaichingen 08.07.                                                               
22,00  Thorsten Schrägle 2003  Spaichingen 28.09.                                                          
17,50  Erik Pohl 2002  Spaichingen 28.09.                                                                        
15,50  Philip Knop 2001  Fridingen 13.07.                                                                        
12,00  Michael Willer 2001  Gosheim 06.05.                                                                    
10,50  Gabriel Bett 2001  Spaichingen 28.09.                                                                    
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3-Kampf    
50m-Weit-S.-Ball 
Bestl. 2008: 788 Andreas Hirsch   2000   --                      
Vereinsrekord: 807 Dennis Knop   1996 12.07.2004                   
  
601  Samuel Greger 2002  Fridingen 13.07.                                                                      
  9,6-2,90-21,00                                            
557  Erik Pohl 2002  Spaichingen 28.09.                                                                           
  9,6-2,85-17,50                                            
495  Thorsten Schrägle 2003  Spaichingen 28.09.                                                             
  10,4-2,48-22,00                                          
425  Philip Knop 2001  Spaichingen 28.09.                                                                       
  10,0-2,28-15,50                                          
394  Michael Willer 2001  Spaichingen 28.09.                                                                  
  10,4-2,55-12,00                                          
314  Gabriel Bett 2001  Spaichingen 28.09.                                                                       
  12,7-2,99-10,50                                          
  
Weibliche Jugend A 
  
100 m Lauf    
Vereinsrekord:12,08 Antje Benne   1972 12.06.1988                                                               
  
14,75-0,9  Iris Reisch 1991  Spaichingen 15.07.                                                                
  
Hochsprung    
Vereinsrekord:1,65 Andrea Nagel1964 08.05.1985                                                                 
  
1,25  Iris Reisch 1991  Spaichingen 08.07.                                                                        
  
Weitsprung    
Vereinsrekord:5,96 Antje Benne   1972 07.05.1988                                                                 
  
3,44+0,0 Iris Reisch 1991  Spaichingen 15.07.                                                                 
  
Kugelstoss   4 kg 
Vereinsrekord:11,80 Cornelia Tschupik 1964 11.10.1981                                                       
  
7,51  Iris Reisch 1991  Spaichingen 08.07.                                                                        
  
Speerwurf   600 g 
Vereinsrekord:31,52 Nadine Hauser 1982 21.05.2000                                                             
  
17,37  Iris Reisch 1991  Spaichingen 08.07.                                                                      
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Schülerinnen A  W14 
  
100 m Lauf    
Vereinsrekord:12,3 Antje Benne   1972 22.06.1986                                                                 
  
16,07-0,4 Rebekka Gwinner 1995  Spaichingen 25.04.                                                     

800 m Lauf    
Vereinsrekord:2:21,4 Heike Bühler  1972 22.06.1986                                                             
  
2:56,85  Rebekka Gwinner 1995  Spaichingen 25.04.                                                       
  
Hochsprung    
Vereinsrekord:1,60 Antje Benne   1972 28.08.1986                                                                 
  
1,32  Rebekka Gwinner 1995  Tuttlingen 09.05.                                                               
  
Weitsprung    
Vereinsrekord:5,11 Antje Benne   1972 03.05.1986                                                                 
  
3,32+0,1 Rebekka Gwinner 1995  Spaichingen 15.07.                                                      
  
Kugelstoss   3 kg 
Vereinsrekord:10,98 Cornelia Tschupik  1964 24.09.1978                                                      
  
6,01  Rebekka Gwinner 1995  Engen 10.10.                                                                     
  
4-Kampf    
100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg) 
Vereinsrekord:2.057 Antje Benne   1972 28.06.1986                                                               
  
1.317  Rebekka Gwinner 1995  Tuttlingen 09.05.                                                             
  16,24(+0,2)-3,09-1,32-5,68                                             
  
  
Schülerinnen B 
  
3 x 800 m Staffel    
Vereinsrekord: 9:53,8    06.07.2009                                                                                          
  
9:53,8 TV Spaichingen   Trossingen 06.07.                                                                       
 Maren Mesle (1997);  Camila Mesle (1996);  Carolin Schrägle (1996)                            
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Schülerinnen B  W13 
  
75 m Lauf    
Vereinsrekord:9,9 Daniela Preuß  1977 30.06.1990                                                                 
  
11,84  Carolin Schrägle 1996  Spaichingen 26.09.                                                             
  
800 m Lauf    
Bestl. 2008: 3:07,18 Rebecca Gwinner  1995   --                                                         
Vereinsrekord:2:25,1 Heike Bühler  1972 21.04.1985                                                             
  
2:57,15  Carolin Schrägle 1996  Spaichingen 26.09.                                                         
  
Hochsprung    
Bestl. 2008: 1,30Rebecca Gwinner   1995   --                  
Vereinsrekord:1,50 Antje Benne   1972 15.09.1985                                                                 
  
1,04  Carolin Schrägle 1996  Tuttlingen 09.05.                                                                 
  
Weitsprung    
Vereinsrekord:5,14 Nadine Sass   1985 18.07.1998                                                                 
  
3,34  Carolin Schrägle 1996  Tuttlingen 09.05.                                                                 
  
Schlagball 80g    
Vereinsrekord:46,00 Nadine Sass   1985 26.09.1998                                                               
  
29,50  Carolin Schrägle 1996  Spaichingen 26.09.                                                            
  
4-Kampf    
75m-Weit-Hoch-S.-Ball 
Vereinsrekord:1.725 Henrike Fetzer  1989 07.09.2002                                                            
  
1.164  Carolin Schrägle 1996  Tuttlingen 09.05.                                                               
  12,50-3,34-1,04-22,00                                
  
Schülerinnen B  W12 
  
75 m Lauf    
Vereinsrekord: 10,95* Fetzer, Henrike (89) Spaichingen      21.07.01                                

12,5  Carolin Schrägle 1997  Spaichingen 28.09.                                                              
12,80  Maren Mesle 1997  Spaichingen 25.04.                                                                  
12,7  Vanessa Ströhle 1997  Spaichingen 28.09.                                                                
13,80  Samira Kutzli 1997  Spaichingen 28.09.                                                                 
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Weitsprung    
Vereinsrekord: 4,82 Nadine Sass   1985                                                                       
13.09.1997 
  
3,38  Vanessa Ströhle 1997  Spaichingen 28.09.                                                                
3,35  Maren Mesle 1997  Spaichingen 25.04.                                                                    
3,34  Carolin Schrägle 1997  Spaichingen 28.09.                                                              
2,58  Samira Kutzli 1997  Spaichingen 28.09.                                                                   
  
Schlagball 80g    
Vereinsrekord:43,50 Nadine Sass   1985 25.06.1997                                                               
  
27,50  Vanessa Ströhle 1997  Spaichingen 28.09.                                                              
22,00  Maren Mesle 1997  Spaichingen 25.04.                                                                  
22,00  Carolin Schrägle 1997  Spaichingen 28.09.                                                            
11,50  Samira Kutzli 1997  Spaichingen 28.09.                                                                  
  
  
Schülerinnen C 
  
3-Kampf Ma.    
50m-Weit-S.-Ball 
Vereinsrekord:5.322    23.06.1996                                                                                            
  
3.791  TV Spaichingen   Spaichingen 28.09.                                                                     
  Letitia Bames (1998) - 982;  Nadine Kostezka (1999) - 841;                                                   
  Larissa Storch (1999) - 690                                                 
  Sarah Kessler (1999) - 689;  Laura Lubini (1999) - 589                             
  
  
Schülerinnen C  W11 
  
50 m Lauf    
Bestl. 2008: 8,82 Maren Mesle  1997   --                                                                     
Vereinsrekord:7,84 Barbara Zirn   1986 14.06.1997                                                                
  
8,11  Letizia Bames 1998  Spaichingen 26.09.                                                                   
  
Hochsprung    
Vereinsrekord:1,33 Barbara Zirn   1986 27.06.1997                                                                
  
1,17  Letizia Bames 1998  Spaichingen 26.09.                                                                  
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Weitsprung    
Bestl. 2008: 3,21Maren Mesle   1997   --                         
Vereinsrekord:4,38 Nadine Sass   1986 20.07.1996                                                                 
  
3,80  Letizia Bames 1998  Engen 10.10.                                                                           
  
Schlagball 80g    
Bestl. 2008: 19,00 Maren Mesle  1997   --                                                                   
Vereinsrekord:38,00 Ute Orner   1988 01.10.1999                                                                   
  
22,00  Letizia Bames 1998  Spaichingen 26.09.                                                                

3-Kampf    
50m-Weit-S.-Ball 
Bestl. 2008: 908 Maren Mesle 1997   --                                                                       
Vereinsrekord: 1.275 Nadine Sass  1985 07.09.1996                                                               
  
999  Letizia Bames 1998  Spaichingen 25.04.                                                                   
  8,29-3,29-21,00                                          
  
4-Kampf    
50m-Weit-Hoch-S.-Ball 
Bestl. 2008: 908 Maren Mesle 1997   --                                                                       
Vereinsrekord: 1.725   Fetzer, Henrike (89) 07.09.02                                                          
  
1307  Letizia Bames 1998  Engen 10.10.                                                                          
  8,34-3,08-1,12-20,00                          

Schülerinnen C  W10 
  
50 m Lauf    
Bestl. 2008: 8,57 Letizia Bames  1998   --                                                                    
Vereinsrekord:7,94 Isabel Fischinger  1986 07.09.1996                                                          
  
9,42  Nadine Kostezka 1999  Spaichingen 26.09.                                                              
9,81  Sara Kessler 1999  Spaichingen 15.07.                                                                     
10,0  Laura Lubini 1999  Spaichingen 28.09.                                                                    
10,1  Larissa Storch 1999  Spaichingen 28.09.                                                                  
10,2  Zoe Schäfle 1999  Spaichingen 28.09.                                                                      
11,1  Selina Schneider 1999  Spaichingen 28.09.                                                               
  
800 m Lauf    
Vereinsrekord:2:57,43 Petra Schumacher  1994 02.10.2004                                                    
  
3:14,09  Nadine Kostezka 1999  Spaichingen 26.09.                                                         
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 Weitsprung    
Bestl. 2008: 3,39 Letizia Bames  1998   --                                                                    
Vereinsrekord:4,16 Nadine Sass   1985 30.09.1996                                                                 
  
2,89  Nadine Kostezka 1999  Gosheim 06.05.                                                                   
2,79  Sara Kessler 1999  Gosheim 06.05.                                                                          
2,66  Larissa Storch 1999  Spaichingen 28.09.                                                                  
2,64  Laura Lubini 1999  Spaichingen 28.09.                                                                    
2,57  Selina Schneider 1999  Spaichingen 28.09.                                                              
2,41  Zoe Schäfle 1999  Spaichingen 28.09.                                                                      
  
Schlagball 80g    
Bestl. 2008: 21,00 Letizia Bames   1998   --                    
Vereinsrekord:28,50 Carina Knop   1992 28.09.2002                                                              
  
23,00  Nadine Kostezka 1999  Gosheim 06.05.                                                                 
18,00  Larissa Storch 1999  Spaichingen 28.09.                                                                
15,50  Lea Heim 1999  Spaichingen 08.07.                                                                       
15,00  Sara Kessler 1999  Gosheim 06.05.                                                                        
12,00  Zoe Schäfle 1999  Spaichingen 28.09.                                                                    
11,00  Laura Lubini 1999  Spaichingen 28.09.                                                                   
7,00  Selina Schneider 1999  Spaichingen 28.09.                                                              
  
3-Kampf    
50m-Weit-S.-Ball 
Bestl. 2008: 939 Letizia Bames  1998   --                                                                     
Vereinsrekord:1.046 Petra Schumacher  1994 15.05.2004                                                       
  
841  Nadine Kostezka 1999  Spaichingen 28.09.                                                               
  9,4-2,89-23,00                                            
690  Larissa Storch 1999  Spaichingen 28.09.                                                                   
  10,1-2,66-18,00                                          
689  Sara Kessler 1999  Spaichingen 28.09.                                                                      
  9,8-2,79-15,00                                            
589  Laura Lubini 1999  Spaichingen 28.09.                                                                     
  10,0-2,64-11,00                                           
556  Zoe Schäfle 1999  Spaichingen 28.09.                                                                       
  10,2-2,41-12,00                                          
431  Selina Schneider 1999  Spaichingen 28.09.                                                               
  11,1-2,57-7,00                                             
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Schülerinnen D 
  
4 x 50 m Staffel    
Vereinsrekord:39,1    06.07.2009                                                                                              
  
39,1 TV Spaichingen I      Trossingen 06.07.                                                                    
 Nelly Keller (2000);  Verena Merkt (2001);                     
 Ann-Katrin Schäfer (2000);  Leatitia Messmer (2001)                      
                    
42,59 TV Spaichingen II   Spaichingen 26.09.                                                                  
 Verena Merkt (2000);  Fiona Knop (2003);                     
 Greta Ehrenfried (2001);  Nelly Keller (2000)                           
42,9 TV Spaichingen III     Trossingen 06.07.                                                                   
 Ann-Katrin Scheffold (2003);  Emily Scheffold (2001);                     
 Annika Nitsch (2000);  Fiona Knop (2003)                         
  
3-Kampf Ma.    
50m-Weit-S.-Ball 
Bestl. 2008: 2.627                                   
Vereinsrekord: 4.367    09.07.1995                                                                                           
  
3.577 TV Spaichingen I   Spaichingen 28.09.                                                                   
 Nelly Keller (2000) - 848;  Annika Nitsch (2000) - 757;                     
 Emily Scheffold (2000) - 679                         
 Johanna Pohl (2000) - 653;  Leatitia Messmer (2001) - 640                   
3.137 TV Spaichingen II   Fridingen 13.07.                                                                      
 Annika Nitsch (2000) - 745;  Nelly Keller (2000) - 725;                     
 Leatitia Messmer (2001) - 641                       
 Ann-Katrin Kieninger (2000) - 576;  Alina Zena (2001) - 450                      
3.082 TV Spaichingen III   Gosheim 06.05.                                                                      
 Annika Nitsch (2000) - 721;  Nelly Keller (2000) - 691;                     
 Leatitia Messmer (2001) - 628                       
 Ann-Katrin Kieninger (2000) - 599;  Verena Merkt (2001) - 443                      
2.472 TV Spaichingen IV    Spaichingen 28.09.                                                               
 Ann-Katrin Kieninger (2000) - 599;                     
 Ann-Kathrin Scheffold (2003) - 526;  Verena Merkt (2000) - 461                      
 Alina Zena (2001) - 450;  Greta Ehrenfried (2001) - 436                      
1.749 TV Spaichingen V   Spaichingen 28.09.                                                                  
 Antonia Braun (2001) - 412;  Fiona Knop (2003) - 409;                     
 Jana Ivanov (2001) - 359                                
 Katharina Martin (2003) - 325;  Sarah Kieninger (2002) - 244                      
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Schülerinnen D  W09 
  
50 m Lauf    
Bestl. 2008: 10,34 Lea Heim   1999   --                                                                         
Vereinsrekord:8,5 Nelly Keller   2000 22.09.2009                                                                   
  
8,5  Nelly Keller 2000  Mühlheim 22.09.                                                                          
9,0  Annika Nitsch 2000  Gosheim 06.05.                                                                         
9,27  Emily Scheffold 2000  Spaichingen 26.09.                                                               
10,13  Verena Merkt 2000  Spaichingen 26.09.                                                                 
9,9  Ann-Katrin Kieninger 2000  Gosheim 06.05.                                                             
10,0  Johanna Pohl 2000  Spaichingen 28.09.                                                                    
  
800 m Lauf    
Bestl. 2008: 3:28,86 Lea Heim   1999   --                                                                      
Vereinsrekord:3:10,02 Petra Schumacher  1994 19.07.2003                                                    
  
3:18,57  Nelly Keller 2000  Spaichingen 26.09.                                                                
  
Weitsprung    
Bestl. 2008: 2,67 Lea Heim   1999   --                                                                           
Vereinsrekord:3,72 Petra Schumacher  1994 12.07.2003                                                         
  
3,23  Nelly Keller 2000  Mühlheim 22.09.                                                                        
3,19  Emily Scheffold 2000  Mühlheim 22.09.                                                                  
3,07  Annika Nitsch 2000  Mühlheim 22.09.                                                                     
2,85  Johanna Pohl 2000  Spaichingen 28.09.                                                                    
2,78  Ann-Katrin Kieninger 2000  Gosheim 06.05.                                                           
2,29  Verena Merkt 2000  Spaichingen 26.09.                                                                   
  

Schlagball 80g    
Bestl. 2008: 16,50 Lea Heim   1999   --                                                                         
Vereinsrekord:25,00 Ute Orner   1988 14.07.1997                                                                   
  
17,00  Emily Scheffold 2000  Spaichingen 26.09.                                                             
16,50  Annika Nitsch 2000  Spaichingen 26.09.                                                                
16,00  Nelly Keller 2000  Spaichingen 26.09.                                                                   
13,00  Johanna Pohl 2000  Spaichingen 28.09.                                                                  
10,50  Ann-Katrin Kieninger 2000  Fridingen 13.07.                                                        
7,50  Verena Merkt 2000  Spaichingen 26.09.                                                                   
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3-Kampf    
50m-Weit-S.-Ball 
Bestl. 2008: 664 Lea Heim   1999   --                                                                            
Vereinsrekord:963 Petra Schumacher  1994 12.07.2003                                                          
  
848  Nelly Keller 2000  Mühlheim 22.09.                                                                         
  8,5-3,23-14,00                                            
791  Annika Nitsch 2000  Mühlheim 22.09.                                                                      
  9,2-3,07-16,00                                            
769  Emily Scheffold 2000  Mühlheim 22.09.                                                                   
  9,3-3,19-14,00                                            
653  Johanna Pohl 2000  Spaichingen 28.09.                                                                     
  10,0-2,85-13,00                                          
599  Ann-Katrin Kieninger 2000  Gosheim 06.05.                                                            
  9,9-2,78-10,00                                            
461  Verena Merkt 2000  Spaichingen 28.09.                                                                    
  10,1-2,29-7,50                                            
 Schülerinnen D  W08 u.j. 
  
50 m Lauf    
Bestl. 2008: 9,51 Nelly Keller   2000   --                                                                      
Vereinsrekord:8,4 Sarah Blache  1986 01.10.1994                                                                  
  
9,3  Laetitia Messmer 2001  Fridingen 13.07.                                                                   
10,0  Verena Merkt 2001  Gosheim 06.05.                                                                        
10,72  Ann-Kathrin Scheffold 2003  Spaichingen 15.07.                                                  
10,97  Greta Ehrenfried 2001  Spaichingen 26.09.                                                            
10,8  Alina Zena 2001  Gosheim 06.05.                                                                            
11,2  Fiona Knop 2003  Fridingen 13.07.                                                                           
11,3  Sarah Kieninger 2002  Gosheim 06.05.                                                                     
11,4  Antonia Braun 2001  Spaichingen 28.09.                                                                   
12,0  Katharina Martin 2003  Spaichingen 28.09.                                                              
12,4  Jana Ivanov 2001  Spaichingen 28.09.                                                                      
  
Weitsprung    
Bestl. 2008: 2,65 Annika Nitsch   2000   --                      
Vereinsrekord: 3,30 Petra Schumacher   1994 07.09.2002          
  
2,82  Laetitia Messmer 2001  Gosheim 06.05.                                                                  
2,78  Ann-Kathrin Scheffold 2003  Spaichingen 28.09.                                                    
2,39  Greta Ehrenfried 2001  Spaichingen 26.09.                                                              
2,30  Antonia Braun 2001  Spaichingen 28.09.                                                                  
2,25  Fiona Knop 2003  Tuttlingen 09.05.                                                                         
2,24  Alina Zena 2001  Fridingen 13.07.                                                                           
2,23  Jana Ivanov 2001  Spaichingen 28.09.                                                                      
2,19  Verena Merkt 2001  Gosheim 06.05.                                                                         
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Vierkampf           2.057   Benne, Antje (72) Spaichingen      28.06.86                                
                               13,1-5,04-1,56-8,98                  
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1,86  Katharina Martin 2003  Spaichingen 28.09.                                                              
1,79  Sarah Kieninger 2002  Gosheim 06.05.                                                                    
  
Schlagball 80g    
Bestl. 2008: 14,00Annika Nitsch   2000   --                     
Vereinsrekord:18,00Ute Orner   1988   28.09.1996                                                                  
  
11,50  Laetitia Messmer 2001  Spaichingen 08.07.                                                            
11,00  Alina Zena 2001  Gosheim 06.05.                                                                           
10,50  Fiona Knop 2003  Spaichingen 28.09.                                                                    
10,00  Ann-Kathrin Scheffold 2003  Spaichingen 28.09.                                                  
10,00  Katharina Martin 2003  Spaichingen 28.09.                                                            
9,50  Jana Ivanov 2001  Spaichingen 28.09.                                                                      
9,00  Verena Merkt 2001  Fridingen 13.07.                                                                       
9,00  Antonia Braun 2001  Spaichingen 28.09.                                                                  
8,50  Greta Ehrenfried 2001  Fridingen 13.07.                                                                  
5,00  Sarah Kieninger 2002  Gosheim 06.05.                                                                    
  
3-Kampf    
50m-Weit-S.-Ball 
Bestl. 2008: 623 Annika Nitsch   2000   --                       
Vereinsrekord:836 Petra Schumacher   1994 07.09.2002            
  
641  Laetitia Messmer 2001  Fridingen 13.07.                                                                  
  9,3-2,63-11,00                                             
526  Ann-Kathrin Scheffold 2003   Spaichingen 28.09.                                                    
  11,0-2,78-10,00                                           
450  Alina Zena 2001  Fridingen 13.07.                                                                            
  10,9-2,24-10,00                                          
443  Verena Merkt 2001  Gosheim 06.05.                                                                         
  10,0-2,19-7,00                                            
436  Greta Ehrenfried 2001  Spaichingen 28.09.                                                               
  10,9-2,39-8,00                                            
412  Antonia Braun 2001  Spaichingen 28.09.                                                                   
  11,4-2,30-9,00                                             
409  Fiona Knop 2003  Spaichingen 28.09.                                                                       
  11,3-2,08-10,50                                           
359  Jana Ivanov 2001  Spaichingen 28.09.                                                                       
  12,4-2,23-9,50                                            
325  Katharina Martin 2003  Spaichingen 28.09.                                                               
  12,0-1,86-10,00                                          
244  Sarah Kieninger 2002  Gosheim 06.05.                                                                     
  11,3-1,79-5,00                                             
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Siebenkampf        2.976   Fischinger, Isabel (86) Spaichingen       20.05./21.05.00                  
                               15,04(-2.0)-1,36- 6,77-13,49(+0.9)                  
  /4,58(+0.5)-19,88-2:58,02                                               
Blockwettk. L      1.994h  Fetzer, Henrike (89) Spaichingen      12.09.03                           
                               14,4-15,2-3,88-29,50-9:01,1                  

Schülerinnen B 

4 x 50 m Staffel    28,34   TV Spaichingen         Tailfingen    04.07.99                              
                               Fischinger, Isabel (86) - Obst, Marianne (86)                  
                               Fetzer, Caroline (87) - Zirn, Barbara (86)                  
4 x 75 m Staffel    44,13   TV Spaichingen   Spaichingen      29.09.01                               
                               Marquardt, Tanja (89) - Class, Helena (88)                  
                               Winker, Marie (88) - Fetzer, Henrike (89)                  

3 x 800 m Staffel  8:54,35   TV Spaichingen   Tuttlingen       13.06.01                              
                               Becker, Danika (88) - Winker, Marie (88)                  
                               Fetzer, Henrike (89)                  
Vierkampf           8.280   TV Spaichingen     Tuttlingen       11.07.99                                
Mannschaft                     Obst, Marianne (86) - Fischinger, Isabel (86)          
                               Zirn, Barbara (86) - Fetzer, Caroline (87)                  
                               Schumacher, Julia (86)                  

Schülerinnen  W 13 

50 m Lauf           7,12*  Fischinger, Isabel (86) Spaichingen      24.07.99                          
75 m Lauf           9,9    Preuß, Daniela (77) Spaichingen      30.06.90                                 
800 m Lauf          2:25,1    Bühler, Heike (72) Aulendorf       21.04.85                              
2000 m Lauf         6:59,1    Bühler, Heike (72) Schwenningen     15.05.85                        
60 m Hürden        11,19*  Sass, Nadine (85) Tuttlingen       21.06.98                                
80 m Hürden        14,80   Mayer, Kerstin (75) Balingen        ßß.ßß.88                              
Hochsprung          1.50   Benne, Antje (72) Villingen        15.09.85                                    
Stabhochsprung    2.00   Wuest, Veronika (80) Spaichingen      08.05.93                           
Weitsprung          5.14*  Sass, Nadine (85) Spaichingen      18.07.98                                 
Kugelstoss          7.34   Order, Ute (88) Spaichingen      21.07.01                                       
Diskuswurf          22.20   Tschupik, Cornelia (64) Trossingen       ßß.ßß.77                       
Speerwurf           26.64   Sass, Nadine (85) Spaichingen      26.09.98                                 
Schlagball 80g     46.00   Sass, Nadine (85) Spaichingen      26.09.98                               
Dreikampf           1.136h  Lehmann, Linda (91) Spaichingen      12.07.04                         
                               11,5-3,80-27,00                  
Vierkampf           1.725   Fetzer, Henrike (89) Spaichingen      07.09.02                            
                               10,55(-0.6)-4,40(+0.3)-1,24-33,50                  
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Schülerinnen  W 12 

50 m Lauf           7,52*  Sass, Nadine (85) Trossingen       11.06.97                                   
75 m Lauf           10,95*  Fetzer, Henrike (89) Spaichingen      21.07.01                            
800 m Lauf          2:49,40   Schumacher, Petra (94) Tuttlingen     06.05.06                        
60 m Hürden        11,53*  Zirn, Barbara (86) Tuttlingen      21.06.98                                
Hochsprung          1.43   Obst, Marianne (86) Tuttlingen     21.06.98                                 
Stabhochsprung    2.00   Sass, Nadine (85) Spaichingen      10.09.97                                 
 2.00   Schumacher, Julia (86) Spaichingen      23.09.98                                                    
Weitsprung          4.82*  Sass, Nadine (85) Spaichingen      13.09.97                                 
Kugelstoss          7.06   Zirn, Barbara (86) Spaichingen      18.07.98                                  
Diskuswurf          13.06   Mühleck, Sarah (83) Spaichingen      23.05.95                           
Speerwurf           22.48   Sass, Nadine (85) Spaichingen      27.09.97                                 
Ballwurf 200g      31.50   Jakoubek, Birgit (81) Spaichingen      08.05.93                         
Schlagball 80g     43.50   Sass, Nadine (85) Spaichingen      25.06.97                               

Vierkampf           1.354   Lehmann, Linda (91) Spaichingen      06.09.03                          
                               12,50(+0.0)-3,63(+0.0)-1,16-28,00                  
Blockwettk. L      3.130h  Jakoubek, Birgit (81) Spaichingen      08.05.93                         

Schülerinnen C 

4 x 50 m Staffel    30,70   TV Spaichingen                Spaichingen      24.09.97                  
                               Zirn, Barbara (86) - Fischinger, Isabel (86)                  
                               Teufel, Jule (86) - Fetzer, Caroline (87)                  
3 x 800 m Staffel  10:08,8    TV Spaichingen               Spaichingen      22.07.03               
                               Klement, Jana (92) - Schumacher, Petra (94)                  
                               Kreibich, Yasmina (93)                  
Dreikampf           5.322   TV Spaichingen Spaichingen      23.06.96                                  
Mannschaft                     Sass, Nadine (85) - Zirn, Barbara (86)          
                               Fischinger, Isabel (86) - Obst, Marianne (86)                  
                               Teufel, Jule (86)                  
Vierkampf           6.802   TV Spaichingen             Gosheim       26.07.97                          
Mannschaft                     Zirn, Barbara (86) - Schumacher, Julia (86)          
                               Blache, Sarah (87) - Obst, Maria                  
                               Fischinger, Isabel (86)                  

Schülerinnen  W 11 

50 m Lauf           7,84*  Zirn, Barbara (86) Burladingen      14.06.97                                 
800 m Lauf          2:46,63   Schumacher, Petra (94) Spaichingen      16.07.05                    
60 m Hürden        14,9 *  Waßmann, Daniela (82) Spaichingen      08.05.93                     
Hochsprung          1.33   Zirn, Barbara (86) Spaichingen      27.06.97                                
Weitsprung          4.38*  Sass, Nadine (86) Oberndorf        20.07.96                                  
Ballwurf 200g      19.00   Schmid, Ursula (82) Spaichingen      08.05.93                           
Schlagball 80g     38.00   Orner, Ute (88) Spaichingen      01.10.99                                   
Dreikampf           1.275   Sass, Nadine (85) Spaichingen      07.09.96                                
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                               8,04(+0.7)-4,09*-34,50                  
Vierkampf           1.637   Sass, Nadine (85) Oberndorf     20.07.96                                    
                               7,93-4,38-1,20-34,50                  
Blockwettk. L      2.168h  Waßmann, Daniela (82) Spaichingen      08.05.93                     

Schülerinnen  W 10 

50 m Lauf           7,94*  Fischinger, Isabel (86) Spaichingen      07.09.96                          
800 m Lauf          2:57,43   Schumacher, Petra (94) Spaichingen     02.10.04                     
Hochsprung          1.28   Zirn, Barbara (86) Spaichingen      07.09.96                                
Weitsprung          4.16*  Sass, Nadine (85) Spaichingen      30.09.96                                 
Schlagball 80g     28.50   Knop, Carina (92) Spaichingen      28.09.02                              
Dreikampf           1.046   Schumacher, Petra (94) Spaichingen      15.05.04                       
                               8,40-3,75-21,00                  
Vierkampf           1.516   Zirn, Barbara (86) Oberndorf        20.07.96                                
                               8,09-3,90-1,24-27,50                  

Schülerinnen D 

4 x 50 m Staffel    36,59   TV Spaichingen                   Spaichingen      28.09.02               
                               Kreibich, Yasmina (93) - Frech, Lena (93)                  
                               Russ, Samantha (93) - Schumacher, Petra (94)                  
3 x 800 m Staffel  11:09,6    TV Spaichingen           Spaichingen      22.09.03                   
                               Houber, Julia (94) - Schrägle, Carolin (96)                  
                               Schäfer, Ann-Katrin (95)                  
Dreikampf           4.367   TV Spaichingen           Spaichingen      09.07.95                        
Mannschaft                     Zirn, Barbara (86) - Fischinger, Isabel (86)          
                               Blache, Sarah (86) - Schumacher, Julia (86)                  
                               Teufel, Julia (86)                  

Schülerinnen  W 9 
50 m Lauf           8,38*  Teufel, Nora (90) Spaichingen      24.07.99                                  
800 m Lauf          3:10,02   Schumacher, Petra (94) Spaichingen      19.07.03                    
Hochsprung          1.12   Blache, Nina (84) Spaichingen      20.09.93                                 
Weitsprung          3.72   Schumacher, Petra (94) Trossingen       12.07.03                          
Schlagball 80g     25.00   Orner, Ute (88) Spaichingen      14.07.97                                   
Dreikampf           963     Schumacher, Petra (94) Trossingen       12.07.03                         
                                8,79-3,72-18,00                  

Schülerinnen  W 8 
50 m Lauf           8,4 *  Blache, Sarah (86) Spaichingen      01.10.94                                 
800 m Lauf          3:18,9    Fetzer, Henrike (89) Spaichingen      25.05.97                          
Weitsprung          3.30*  Schumacher, Petra (94) Spaichingen      07.09.02                        
Schlagball 80g     18.00   Orner, Ute (88) Spaichingen      28.09.96                                   
Dreikampf           836     Schumacher, Petra (94) Spaichingen      07.09.02                        
                                9,19*-3,30(-0.8)-15,50                 
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